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(Upper respiratory tract infection in children) 
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���� �������ก� ��!�����"��  

�����	����"�� ��#�$ก��� 
���	��$%� 
 
�/�012�����3 !�&'��
(����"�� ��) 

1. �,����)-./�
�0����"��!�&1�!2����$%�0�����	�!���
���� (acute 
respiratory tract infection) ��!�Bก0�.��!	�C	�C�( 

2. ��กก���E���ก.��!�	0����"��!�&1�!2����$%�0�����	�!���
������!�BกC�( 
3. �,����)-./��%�!��'��$����	�ก��.G�ก%����"��!�&1�!2����$%�0�����	�!���


������!�BกC�( 
4. �,����)-���	���ก��"��������2%��$������2%���ก���"��I0����"��!�&1�

!2����$%�0�����	�!���
��������"(� (acute upper respiratory tract 
infection) ����"��I��!�BกC�( 

5. ��ก���	�ก���%กK����"��!�&1�!2����$%�0�����	�!���
��������"(�����
"��I��!�BกC�( 

 
245��6����������	
��78��9:/6���������������������ก 
 ก��"��!�&1�	�!���
�����%�!.L�./�
�	�'�E��%�	%1��.��!	�กE�$%�%M���$�.��!	�
	�'�%M���$(� ����.���%ก!��!.L���!
"�ก��"��	�'�E��%���!
"�
�-'��NO(.P��!�Bก����"'E�ก��� 5 .Q
��.��!	�กE�$%�%M�� �(��$� 20-40 0�NO(.P��!�Bก	�' ��%�ก���%กK�	�'�N�กNO(.P����ก�$��(��
$� 25 0�NO(.P��!�Bก	�'"(�!0(��%�ก���%กK����������$���NO(.P����!ก����ก �ก��"��!�&1���
����	�!���
��������!2����$%� �%"��"��0�!�Bก	�'!.L�.���%ก!��.�� ���(��$� 5 
�E�
�%�NO(.P��!�Bก	�'��O���!0"! &��$�.�� ���(��$� 10 �E�
�%�NO(.P��!�Bก	�'��O������	 
 �E�
�%���.��!	�C	� NO(.P��!�Bก�����
�� (�(��$� 72) 	�'"(�!0(��%�ก���%กK���
�������$�(��!�&'�"��!�&1�������	�!���
��������!2����$%�!.L�NO(.P��!�Bก	�' ������(��ก��� 
1 .Q�$� ���ก������%�	�' �!��KUU���"'E� !�&1�	�'��!.L���!
"������
���&�!�&1�C��%� 
 ��!
B�C�(��� ก��"��!�&1�������	�!���
������!�Bก�%�!.L�./�
�	�'�E��%�0�
.��!	��$�0��$ก ก���
(ก�������2%��$�ก���%กK�	�')Oก"(�!
 ���  ������E��%���ก������
$��%"��"���$��%"��ก��!ก�������	�กV(����กก��"��!�&1���NO(.P��!�Bก!
$����1  
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��������	
��78��9:/6���������������ก ���!.L� 2 .��!�	"� $%กK��	�ก�������
0�����
���� �&� 

1. ���"��!�&1�!2����$%�0�����	�!���
��������"(� (acute upper respiratory 
tract infection, URI) C�(�ก����"��!�&1�0�	�!���
��������	�'��O�!
�&�ก$��!��� 
(larynx) 0-1�C.  ���ก��C �!ก�� 4 �%.��
� 

2. ���"��!�&1�!2����$%�0�����	�!���
��������$�� (acute lower respiratory 
tract infection, LRI) C�(�ก����"��!�&1�0�	�!���
��������	�'��O��"(ก$��!��� 
(larynx) $ � C�(�ก� ก$�� ��ก�� croup, 
$��$ �%ก!�� (bronchitis), 
$��$ 
a���%ก!�����!2����$%� (acute bronchiolitis) �$�.���%ก!�� (pneumonia) 

  
��	
��8;�2<�����1  
  !�&1�	�'!.L���!
"�0�ก��"��!�&1�!2����$%�0�	�!���
������!�Bก C�(�ก� 

1. C��%� 
2. ���	�!��� 
3. Mycoplasma pneumoniae 

4. Chlamydia trachomatis, Chlamydia pneumoniae 

5. �.��"V%� !��� Pneumocystis carinii 

./��%�	�' �N$"��!�&1�	�'!.L���!
"�0�ก��"��!�&1�!2����$%�0�	�!���
������!�Bก C�(�ก� 
1. ./��%�	�'!ก�'��ก%�"%�NO(.P�� (host) C�(�ก� ���� �����O ���( ก%�0����ก�� ���
�&�

�����&'�I	�'!.L���� �(�� !��� ����	�������ก�� 
�&�NO(.P��	�'"%� (� �$(� !.L�"(� 
"%�����!���  

- ��	��ก��ก!ก��	�'�$��.ก"�	�����$�� �$�!ก��.���%ก!�������
$%
�$���
 �I����-ก)-��!
"���ก!�&1�	�'��O�������$��0�� � !��� 
Streptococcus group B 

- NO(.P��	�'"%� (� �$(� ���"(��-ก)-��!
"���ก!�&1���ก$��  encapsulated 
bacteria !��� Streptococcus pneumoniae, Hemophilus influenzae !.L�
"(�  

2. "E��
��0�ก��"��!�&1� !��� 
2.1 )(�!.L�ก��"��!�&1���	�!���
��������"(� !��� 

- Acute rhinitis !�&1�	�'��!.L���!
"������&� rhinovirus 
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- Acute pharyngitis !�&1�	�'��!.L���!
"������&� virus, Streptococcus 
group A 

2.2 )(�!.L�ก��"��!�&1���	�!���
��������$�� !��� 

- croup !�&1�	�'��!.L���!
"������&� parainfluenza 

- bronchitis !�&1�	�'��!.L���!
"������&� rhinovirus, corona virus, influenza 
virus, Mycoplasma pneumoniae 

- acute bronchiolitis !�&1�	�'��!.L���!
"������&� respiratory syncytial 
virus (RSV) 

- Pneumonia !�&1�	�'��!.L���!
"������&� RSV, ���	�!���, mycoplasma, 
chlamydia 

3. l�Oก�$ !��� ��.��!	�C	� ก��"��!�&1� RSV  %ก��������l�Oa�
�&����!�&��
ก�กm�� )-�l���ก��� ��0��	�'ก��"��!�&1� parainfluenza virus  %ก������
�����!�&��ก� ���%�,�)-! K��� 

�%�%1� ��ก���������)-!�&1�	�'!.L���!
"�0����"��!�&1�!2����$%�������	�!���

���� ��ก��ก���%�.���%"� ก��"������ก���$�ก��"���	�
(�.n��%"�ก��!�&1�"(�!���ก��
"����%��E����! B�!$&�� �$�ก��"�������%��.���$(� ����-ก)-./��%�!
$����1C�(�(����ก��
�%���KU��!ก�'��ก%�!�&1�	�'!.L���!
"� !�&'���C�(!.L����	���ก����������
(ก���O�$�%กK�NO(.P��
��0��	�'�%C �C�(N$ก��"���!���!�&1� 
�&���O���	�'	�'C ��� ��)	E�ก��"���
�!�&1���"%�	�'!.L�
��!
"�C�(  
 
24��/���8;�����ก���ก����������	
�=���78��9:/����������������  

1. ./��%�!��'�	�'!ก�'��ก%� host C�(�ก� 

- ����  %ก��ก��"��!�&1�	�'�������!�Bก�����(��ก��� 3 .Q 
- !�� �����%"�ก����0�ก��"��!�&1�!2����$%�������
��������"(�C�(

��Iก%���!�Bก
���$�!�Bก��� ��0��	�'�����%"�ก����ก��!ก�����"��!�&1�
!2����$%�����
��������$����!�Bก���C�(����ก�����!�Bก
�� 

- �1E�
�%ก��ก!ก�� !�Bก	�' ��1E�
�%ก��ก!ก���(��
�&��$��ก���กE�
�� ���ก��
!ก�����"��!�&1�!2����$%�����
����C�(�����$������ก���!�Bก	�' ��1E�
�%ก
��ก!ก��.ก"� 

- ��� N��.ก"��"�กE�!��� (Congenital anomalies) ���!2���������'��� 
N��.ก"�0�
%����"�กE�!��� (congenital heart disease ) !�Bกก$�� ��1 %ก �
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��ก��!ก��ก��"��!�&1�!2����$%�������
����C�(�����$������ก���!�Bก
.ก"� 

- ����0����"� ��!� !�&'���ก��"� ��!� ������E��%���ก�����O�0�!�&'�����
	�!���
���� !�Bก	�' �./�
�����0����"� ��!� %ก ���ก��!ก��ก��"��!�&1�
!2����$%�������
����C�(�����$������ก���!�Bก.ก"� 

- ����	�������ก�� ก���
(!ก��./�
�!���!����ก%�����0����"� ��!� 
- �����O ���( ก%��ก���� 

2. ./��%�!��'�	�'!ก�'��ก%���'���$(�  �����!�Bก	�'��O�����������$(� �%"��C.��1  �
��ก��	�'��!ก�����"��!�&1�������
����C�(����0-1�  

-  ����O���
��'��O����(�� ���!2���������'��	�'!$�1��O!.L�.���E� 
- ��O����(��	�' ������%���O��������%��%�!���� 

-  ���'�(�	�'กE�$%��O����%�!����
$�����$���O����(��!����ก%� 
- ����ก��)���!	��ก�����(��C ���
�&���O���	�'	�'�ก.�ก�%��&1� 

- C�(�%�ก��!$�1��O��O����)���%�!$�1�!�Bก	�' �!�Bก��O��� ก%�
$���� 
3. ./��%�!��'�	�'!ก�'��ก%�������0�ก��!$�1��O !��� 

- !�Bก	�'C�(�%�� � � �� ����%"�ก����0�ก��!ก�����"��!�&1�������
�����(��
ก���!�Bก	�'!$�1��(��� N�   

- ก��C�(�%��%�V�� !�Bก	�'C�(�%��%�V��C ������� !��'�"��ก��"��!�&1������� 
!��� ��"�� C�ก�� 
%� !.L�"(� 

�%�%1� ��ก���O�$NO(.P��!�Bก	�' ��(��!�&'�"��!�&1�������
���� ���!2���������'!�Bก	�'
 �ก��"��!�&1�V1E�I ��	��NO(�O�$���"(� �
�./��%�!��'�!
$����1�$�
�	��ก(C0 ��ก��ก��1 ���
������
( �ก����!��� ก��!$�1�$Oก�(��� � ����!2���������'����� 1 0��.Q��ก �$������
�
( �ก��2���%�V��.G�ก%�������������$� �$�	%'�)- !.L�"(� 
 
2���>�=:��1�/��ก��?36��ก�������	
��78��9:/��������������  

0(� O$	��������	�� �����!�Bก���� 1-6 .Q �� ��).P���(�����"��!�&1�	�!���
����
����"(�C�(����)- 6-8 ��%1"��.Q (0-15 ��%1"��.Q) ��� )�'0�ก��"��!�&1���$�$! &'����� �ก0-1� 
��!�Bก�%����� �����.P���(�������ก$�� ��1C�(.�� �� 3-4 ��%1"��.Q 

���"��!�&1���	�!���
��������"(� C�(�ก� 
1. Acute rhinitis 
�&� common cold 
2. Acute pharyngitis 
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3. Acute tonsillitis 
4. Sinusitis 
5. Otitis media !.L�"(� 

 

�����/� 
(Acute rhinitis or common cold) 

 
!.L����"��!�&1�	�!���
��������"(�!2����$%�	�'������	�'�����!�Bก 

 
�����1  

�����
��!ก����ก!�&1�C��%� 	�'������	�'����&� rhinovirus !�&1��&'�	�'���!.L���!
"�C�(!���
���	�!���  %ก!ก��"� 
$%ก��"��!�&1�C��%� ��ก��ก��1�%���!ก����ก!�&1� Mycoplasma 

pneumoniae, Bordetella pertussis  
 
9��C���8�����6����������	
�D��/������������������ 
 !�&1�C��%�ก���
(!ก��ก��	E�$��!V$$�!�&'���	�!���
���� 	E��
(ก��	E���0� 
mucociliary transportation !���C.  �ก��
$%'��'�%�
$%'��	�!���
���� �ก0-1� ��ก��ก��1�%
	E��
( �ก����(������ก interferon, bradykinin �$� kinin ��	�!���
���� �ก0-1� 	E��
(!ก��
ก���� 0�!�&'���� Oก !�(�!$&����!�&'���� Oก0���"%� ก���
(!ก����ก���%�� Oก ��� �!$&��กE�!��
��กC�(����$� ��1E� Oก �ก !�&'���	�!���
����	�')Oก	E�$��C.�� �ก��!����0-1� ��
 ����
$%
�%�	�' 5 0����
�กC � ������	�กV(����I!ก��0-1� 
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 �N��O �������,�������	��0�ก��"��!�&1�C��%���	�!���
��������"(� 
Respiratory viral infection 

  
                                    Cytopathology of                         Inflammatory mediators 
                                    nasal epithelium  
                                                                                            ↑ bradykinin and kinin  
                               -↑ nasal secretion                             
                               - Desquamation of                        ↑ nasal congestion & secretions  
                                 epithelial cells          ↓MCT* 
                               - Local interferon production                  nasal stuffiness & epistaxis 
                                 from nasal fibroblasts & lymphocytes 
(*MCT = mucociliary transportation)  
 
��ก������:��ก=:�>���=��กE�� 
 �����
�� %ก �C0("'E�I �������� �C0(�O)- 39-40 ���!V$!V��� !�Bก!$Bก����"'E�ก��� 3 
!�&�� %กC � �C0( ��ก��C0(���!.L���O�C�(���"%1�"� 2-3 �%'�� )- 3 �%� NO(.P���� ���ก����  
�1E� Oก��I �O(�-ก�
(��� Oก �%�� Oก C��
(I ������� �1E�"�C
$ !�&�"� ��%'�!�&1���%'�"%� !�&'�
��
�� ��!���� �������� ���ก��	(�!������ �(�� !�Bก!$Bก��� ��(����ก���(�ก�� 
ก���%�ก������ �O�� $E���ก!�&'���ก�%�� Oก �1E� Oก��!��' 0(� �ก0-1��$����!.$�'��!.L���
!
$&����
$%�%�	�' 1-3 0����  
 "������ก������� �C0(C�(�%ก$����$(�0(�"(� !�&'���� Oก�� ����� ก%� ��1E� Oก��IV-'
�����0(� �ก0-1�
�&�!.$�'��!.L���!
$&������	(��I0���� ���"�������� ����� (injected 
pharynx) ��� �(�� ����� 2-3 �%���ก���"�����!�&'��ก(�
O���$� ��1E���
O�%1�ก$�C�(���	�'�%
C �!ก��ก��"��!�&1���
O�%1�ก$� 
 �����	�' ���ก��
�%� ��"�����!�&1�C��%�.�� �� �ก	�'������1E� Oก ��!�&1��(����
!� 
�	�'��ก �ก%�ก��C�  %ก��!�&1����1E� Oก��!�BกC�( �กก����$�!.L�����!�$����ก�����
NO(�
��  �������.�� ���O�������� 2-7 �%���ก�$��������O�C�(���)- 2 �%.��
� ก��"��"��
��ก��C.�O���"��"�����ก���% N%�ก%�!�&1�	�'��O����1E� Oก 
 NO(.P�������
���� ���ก����O����.�� �� 7 �%� ����C�กB"� ��ก���1E� OกC
$���
!.L���O�C�(���)- 2 �%.��
�  
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�����	�กV(��	�'������	�'���C�(�ก� 
O�%1�ก$��%ก!�� �����	�กV(���&'�I	�'�����C�(
C�(�ก� CV�%��%ก!�� !�&'���� Oก�%ก!����กก��"��!�&1����	�!���V1E�V(�� 
�&�!ก��ก��"��!�&1�������
	�!���
��������$��"�  �!���!.L�.���%ก!�� 
$��$ a���%ก!�� !.L�"(� NO(.P��	�' �C0(���
!ก��ก��� 3-5 �%����C�(�%�ก��"����O��� ������	�กV(��!ก��0-1�
�&�C � 
 
ก������7/�=:�ก������7/�=�ก��� 
 �����2%�C�(��ก.���%"��$�ก��"������ก�� C � ���� �E�!.L�"(�	E�ก��"���	�

(�.n��%"�ก��!�&'�ก�������2%���� �ก!�(������	�'��%������ ������	�กV(��!���CV�%��%ก!��

�&�.���%ก!��  
 �����	�' ��1E� Oก0(�
�&�!.L���!
$&� "(������2%���ก�����ก infectious rhinitis 	�'!ก��
��ก!�&1����	�!��� ���NO(.P��!
$����1 %ก�� ��1E� Oก��!
$&�0(�.�� �� �ก�$� �"$��	%1�%��	�	�'
�� �.�� ��$�$
�&� ��1E� Oก0(�!
$&�!.L���!�$�������NO(.P�� common cold 	�'กE�$%��

�� 

�����	�'!.L�!�&1��% ���� "(������2%���ก�����ก����"��C.��1 
-  ���'�.$ก.$� ��� Oก NO(.P�� %ก ��1E� Oก$%กK���$(��
�� ก$�'�!
 B� 

��� ��1E� Oก��ก0(�!����
�&� �!$&��.���� �(�� "������ก������'
�.$ก.$� ��� Oก 

- CV�%��%ก!�� NO(.P�� %ก ��1E� Oก0(�!
$&� ��� ���ก��ก�!�B����!��CV�%� 
����ก��C�C�(���� "������ก������� � posterior nasal dripping �����
	�'!.L�����!�&1��%��"�������� � granular pharynx ��� �(�� x-ray 
paranasal sinus �������� � haziness, air fluid level 
�&� �ก��
��"%�
0�N�%!�&'���CV�%� 

- !�&'���� Oก�%ก!����ก�O ���( (allergic rhinitis) NO(.P�� %ก ��1E� Oก��  ���ก��
�� �$��%�� Oก!.L���ก��!��� "������ก����!�&'���� Oก��  V�� �	�	�'
���� �������� infectious rhinitis 
�&� common cold ��ก��ก��1���
"�������ก������%�!.L�N$ ���กก��)O
�&�0��1� Oก����I!��� allergic 
salute 
�&���ก������%�!.L�N$ ���ก �ก���� 0�!�&'���� Oก��O�!.L�
!�$����!��� allergic shiners 
�&� Dennie� s line ��ก��ก��1�%���"���
����� � granular pharynx �����	�'!.L�!�&1��% ���� )(��E��1E� Oก ��(�  
Wright stain ���� eosinophils !.L��E���� �ก�	�	�'��!.L� 
mononuclear cells 
�&� neutrophils ����	�'���� infectious rhinitis 
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- Non allergic (vasomotor) rhinitis NO(.P���� ���ก���%�� Oก �1E� Oก��I  %ก
!ก����!�$�	�' �ก��!.$�'���.$���
�O �0���'���$(� !����(��!ก��C.
�&�
!�B�!ก��C. 
�&�C�(ก$�'�2��I ��ก����
��C.C�(!�! &'�!.$�'����'���$(�  
"������ก���� �!�&'���� Oก�� ���$� ��1E� Oก��I 

- �����&'�I	�'��C�(�"�C ����� !��� congenital syphilis, structural defects 
0�� Oก!��� choanal stenosis, polyps 
�&�NO(.P��	�' ��O �"(��	��
�&�ก��
	E���0� cilia �ก���� 

��ก��ก��1  ��ก��0� common cold �%���!.L���ก���E�0���������!��� 
%� ��
	O  C�ก�� �.$���
�&�"%��%ก!����ก!�&1�C��%� !.L�"(�  
 
ก���/กF�  
 !�&'���ก��!
"������
��0� common cold !ก����ก!�&1�C��%� ก���%กK������
���&�
ก���%กK����.���%�.���� C�(�ก�  

1. �
(��$�C0( C�(�ก� acetaminophen 
�&� paracetamol® ��0��� 10-15  ก./กก.
�1E�
�%ก"%� 	�ก 4-6 �%'��  ��� ก%�ก��!�B�"%�$�C0(���!2���������'�����	�' �C0(�O
 �ก 

2. ��!�Bก!$Bก	�' ��1E� Oก0(�!
���� 
����C �����ก
�&��O�� $E���ก ����
(�1E�!ก$&� 
(normal saline) 
���� Oก!�&'��
(�1E� Oก0(��(��$�$�!�B�
�&��O���กC�(���0-1�  

3. ��!�Bก!$Bก	�' ���ก���%�� Oก �ก�$�C ���0-1��(��ก����( normal saline nose drop 
����
( topical decongestant !��� 0.25-0.5% ephedrine nose drop 
���� Oก
0(�$� 1 
�� ��(C�(�%�$� 3-4 ��%1 ��� �ก %ก�
(ก��� &1��  
(� ��("��"��ก%����
!ก�� 3-5 �%�!�&'���ก���	E��
(!�&'���� Oก�%ก!���$���  �ก0-1�C�( !ก�� rhinitis 
medicamentosa �$�	E��
( ��1E� Oก �ก0-1� C ������(����.�� �� �ก!�&'���ก��
�� ��))Oก�O�V- !0(��O�ก����!$&���$�ก���
(!ก����ก��0(�!���C�(!���!����ก%�ก��
�
(��	�.�ก �����(������ %����%���!2���������'��!�Bก!$Bก����"'E�ก��� 1 .Q  

4. ��!�Bก�"	�' ���ก���%�� Oก �ก����
( decongestant nasal spray 
�&� oral 
decongestant !��� pseudoephedrine ��0��� 1  ก./กก.�1E�
�%ก"%� �
(C�(�%�$� 
3-4 ��%1 "(����%N$0(�!�����ก��!��� 	E��
(!ก����ก���%��� .����	
$�� 
ก(���(�� ��� �%��$
�"�O �$�!ก�BC�( �-C �����E��
(��(��!�Bก!$Bก ���!2�������
��'!�Bก	�'����"'E�ก��� 1 .Q 
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5. �����	�' ���ก��C�
�&�!�B��� ����
(�&' �1E����� �กI
�&���(���	�'$���ก��������� 
(soothing agents) !����1E�N-1N�  ���� ������0%�!� 
� (expectorant) 	�' �
��������C�(N$�$����ก����� %��$ก����E��
(��(C�( �&� guaifenesin 
�&� 
glyceryl guaiacolate N$0(�!���0���
�ก�
(��0����O!ก��C.�&� 	E��
(!ก��
��ก���$&'�C�( ��!���� ������$�$��!� 
� (mucolytic) C � ��������� �.�������
�������1 
(� ��(��ก�C���!�Bก 

6. �%กN������
$%��
(!����� 
7. ���
$�ก!$�'�ก����(����ก$��  antihistamine, codeine !������	E��
( �N$0(�!���

�%�C ��-.�������ก��C�(!��� V-  ก���%�ก������ !.L�"(� 
��ก��ก��1 ��	��NO(�O�$����
(�E�����E��ก����� �
�&�NO(!$�1��ONO(.P��!ก�'��ก%�����0����

���NO(.P������� �C0(C �!ก�� 2-3 �%� ��ก���1E� Oก�$�C� %ก����0-1������ 7-10 �%� 
�ก ���ก��
!�&1��%���ก�����1 
�&� �C0(ก$%�0-1� ��
 � 
����!�B� 
����$E���ก C ��&' � �$��1E� 
�&�V-  �ก
0-1� ����� �����	��!�&'�"���
����
�&������	�กV(���&'�I  
 

���/ก���=:���E�:�/ก���  
(Acute pharyngitis and tonsillitis) 

  
!.L�ก���%ก!��0�!�&'������!�� oropharynx �$�	��V�$ ���!ก����� ก%�ก���%ก!��0�

!�&'���� Oก (nasopharyngitis) !�������� �$�$�1�Cก� !.L����	�'��C �������!�Bก����"'E�ก��� 1 .Q  
 
�����1 
 �����
��!ก����ก!�&1�C��%� 	�'������C�(�ก� adenovirus, influenza virus, parainfluenza 
virus, enterovirus �$� Epstein-Barr virus !�&1��&'�I	�'���!.L���!
"�C�(�ก�!�&1����	�!��� !��� 
Streptococcus pyogenes, Corynebacterium diphtheriae, !�&1���, Mycoplasma 

pneumoniae, Chlamydia pneumoniae !.L�"(� 
 
��ก������:��ก=:�>���=��กE�� 
 NO(.P���� ���ก��C� ��� �ก %กC��
(I ������� !�B��� �������� �C0( ��ก��C0(�O
C �C�(!.L�"%�����1�����!
"�0� pharyngitis !ก����ก!�&1����	�!��� "������ก������� �$%กK��
��	�'���!�� pharynx �$�/
�&�	��V�$ ���"����� � patch ��	��V�$C�( !�&1�	�' %ก	E��
(!ก�� 
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patch ��	��V�$C�( C�(�ก� adenovirus, herpes simplex virus, Streptococcus pyogenes, 
Epstein-Barr virus �$� Candida species  

�����	�'!ก����ก!�&1�C��%�  %ก ���ก��	��$���ก	�'����1!��� !����
� �1E� OกC
$ 
�&� �
��ก��	�"���� �(��!���!�&�"� �1E�"�C
$ ���"����� � patch ��	��V�$C�( !��������	�'!ก��
��ก!�&1� Epstein Barr virus �� %กC ��������%� �$������ ��N$!$BกI��	��V�$ !��������
�$� posterior pharyngeal wall C�( ��ก��C0(�$�!�B�����ก!�&1�C��%� %ก
��C.����� 24 
�%'�� 
�&���!�$�C �!ก�� 5 �%� 

Streptococcal pharyngitis !.L����	�' %ก!ก����!�Bก���� �กก���  3 .Q ��ก��	��$���ก	�'
����1�����!
"�0� pharyngitis �����!ก����ก!�&1� Streptococcal pyogenes 
�&� 
Streptococcus group A C�(�ก� C0(�O "������ก���� petichii 	�'���!�� soft palate ��� ก%� � 
anterior cervical lymph nodes �"�$�ก�!�B� ����C�กB"�  ��ก��!
$����1C ��E�!����E�
�%� 
streptococcal pharyngitis �$������C�(��NO(.P��	�'!.L� viral pharyngitis  2 �� 3 0�NO(.P�� 
streptococcal pharyngitis ���"�����	��V�$��!���!$Bก�(���$�C ��� patch ��	��V�$ 
�����	�'!.L��������� ���ก��!�&1��%���)- 2 �%.��
� 

�����	�กV(��	�'�����C�( C�(�ก�  
- 
O�%1�ก$��%ก!�� 
- "�� �1E�!
$&�	�'���%ก!�� (cervical adenitis) "�����"�� �1E�!
$&�	�'�� �0����" 

ก�!�B� V-'!ก��0-1���0��	�' acute pharyngitis 
��C.�$(�   
- aQ���"�� 	��V�$ (peritonsillar abscess 
�&� Quinsy) NO(.P���� ���ก������� C0(�O 

ก$&�$E���ก �1E�$��C
$ "������ก����$%กK���� �$����%�	�'���!��	��V�$ ���!.L�	%1  2 
0(�
�&�0(�!����กBC�( �����	�'!.L�0(�!������"��������$�1�Cก�)Oก�%�C.�%�(��"�ก%�0(�  ��
���
����	��V�$����"ก��ก ��
(!
B��$�"�����C�(��กก��"������ก�� !�&1�	�'!.L���!
"�
 %ก!.L�!�&1� anaerobe 	�'��O������.�ก ก���%กK� %ก"(��%�NO(.P��C�(���������$ �
(��.n������
����2��!0(�!�(��$������
����ก ����������	E�N��"%�	��V�$���
$%�%กK�ก��"��!�&1���

�����$(� 

- aQ�(��
$%N�%�� (retropharyngeal abscess) NO(.P���� ���ก��ก$&�$E���ก ��� �C0(
�O  ��1E�$��C
$"$��!�$� �����	�'!.L�aQ0����
�����	E��
( �ก�����ก%1�0�	�!���
����
����"(� ก���
(!ก��!��� stridor �$�NO(.P��"(���O���	���
���"$��!�$� "������ก������� � 
bulging 0� posterior pharynx ก��)�������%��0����(��0(� (X-ray lateral neck) ��	��	�'
NO(.P���
�����������ก�������2%���� ��������!�&1�!�&'����!�� prevertebra 
�� �กก���1.5 
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!	��0���� 
��0� vertebral body ก���%กK�กB!���!����ก%�NO(.P��	�'!.L� peritonsillar 
abscess  

- ก��"��!�&1���	�!���
��������$�� !���
$��$ �%ก!�� .���%ก!�� 
- ����C"�%ก!��!2����$%� (acute glomerulonephritis) !�&'����!ก����ก.n�ก�����	�

�O ���( ก%�0����ก��"��!�&1� Streptococcus pyogenes  
- Acute rheumatic fever !�&'����ก$Cกก��!ก��!ก�'��0(�ก%������O ���( ก%�0����ก��

!���!����ก%� ��C�(.�� ���(��$� 0.3-3 0�NO(.P�� strep throat  	�'C �C�(�%�ก���%กK�����
)Oก"(��(����.n������ 

 
ก������7/�=:�ก������7/�=�ก��� 

ก�������2%� acute pharyngitis 
�&� pharyngotonsillitis ���%�.���%"��$�ก��"���
���ก�� �����	�'��%� acute pharyngitis ��กก��"��!�&1����	�!��� ����E�!.L�"(�	E�ก��!���
!�&1���ก�����ก��	E� throat swab !�&'�
�!�&1�	�'!.L���!
"� ����C�กB"�  �� ��)��($%กK��
��ก��	��$���ก��������ก�������2%�!�&1�	�'!.L���!
"�0� acute pharyngitis ��NO(.P��C�(!���     

- )(�!ก����ก!�&1� Epstein-Barr virus  patch ��	��V�$ %ก �$%กK��0������� (milky 
appearance) �$� %ก"�������ก�����0�ก�����ก%1�0�	�!���
����������C�(����!��� � 
stridor ��กก��	�'"�� ����������"���� �ก "������ก���&'�I	�'�������� �(��!���  (� �" 
"�� �1E�!
$&�	�'���" !.L�"(� 
�ก	E�ก��"���!$&�� ������� � atypical lymphocytes  �กก���
.ก"� �$��� � antibody "��!�&1� Epstein-Barr virus 
 - )(�!ก����ก!�&1� diphtheria  patch ��	��V�$ %ก �$%กK���ก.�ก !.L���!	� !$&����ก
���
�ก����� C.$�ก��ก patch  %ก��$� ��ก��ก	��V�$!�����	�'!�������� $�1�Cก� ��
���� Oก 
�&�	�'���!��ก$��!��� 	E��
( �ก�����"%�0�	�!���
��������"(�C�(���� �ก ��
�������E�!.L�"(�!����� 
�ก0O�!�&1�	�' patch C.�(� ���ก� �����!�&1� diphtheria "�����1E�!�� 
$%กK��!.L���� pleomorphic !���"%��$(��"%��%กK���� ก�������2%�	�'������	E����ก��!���
!�&1���ก patch 
 
ก���/กF� 
 �����	�'!ก����ก!�&1�C��%� �
(ก���%กK�"� ��ก�� C�(�ก� 

1. �
(��$�C0(�ก(.�� 
2. �&' �1E����� �กI !�&'�����$���ก����������$���ก��C� ����
(�&' �1E�N-1N� 

 ���� 
(� ��(��� "��I��!�Bก���!2���������'��� 	�' �����N�  
�&�
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�1E���ก$%1���V-' %ก�� � antiseptic N� ��O��(�� !�&'���กC � �.���������ก��
	E�$��!�&1�C��%��$����	�!���
�&�$���ก��!�B��� C ������(��!�Bก����"'E�ก��� 5 
.Q!����!��'�"��ก���E�$%ก�$�!�Bก!$BกC ��� ��)ก$%1���C�( ���	E��
(!ก��
�%�"���
�ก!�Bกก$&���!
$����1$C.  

3. �����	�'��%������!.L� strept throat "(��
(ก���%กK��(����.n������ !�&'�$�
ก��!ก��acute rheumatic fever ��.n������	�'����E��
(��( C�(�ก� 

- Penicillin V 50,000-100,000 �O��"/กก.�1E�
�%ก"%�/�%� ����
(�%�$� 3-
4 ��%1 
�&� 

   - Amoxicillin 30-40  ก./กก.�1E�
�%ก"%�/�%� ����
(�%�$� 3 ��%1 
�&� 
 - Benzathine penicillin 2��!0(�ก$(� ��%1!������0��� 6 ����O��"

�E�
�%�!�Bก�����(��ก��� 5 .Q �$�0��� 1.2 $(���O��"�E�
�%�!�Bก����
 �กก��� 5 .Q 
- Erythromycin 30-50  ก./กก.�1E�
�%ก"%�/�%� ����
(�%�$� 3-4 ��%1 ��(
�����	�'��(penicillin 

ก���
(��.n������"(��
(���)- 10 �%�!�&'�.G�ก%�ก��!ก�� acute 
rheumatic fever  �ก���-กK������N$0�����ก��.G�ก%� acute rheumatic 
fever �%� �� (�����!��' �
(ก���%กK����
$% ���ก��0� pharyngotonsillitis 
C.�$(� 9 �%� 

4. �
(�E�����E��ก����� �
�&�NO(!$�1��O!ก�'��ก%�ก���E�!��������� ��ก��C0(�$�!�B��� 
 %ก����0-1������!�$�C �!ก�� 1 �%.��
� ����E��
(NO(.P��ก$%� �����	��
�ก
��ก��!$�$
�&� �C0(!�&1��%
�&�C0(ก$%��O0-1�C.�
 � !�&'�"���
������	�กV(��
	�'���!ก����� �(��C�( 

 
DE/��/ก���  
(Sinusitis) 

 
!.L�ก���%ก!��0������ก������ Oก (paranasal sinuses) ��!.L������	�กV(��

��ก���
�%�C�(.�� ���(��$� 0.5-5 �����	�' ���ก��!ก��ก��� 30 �%��%����!.L�ก���%ก!�����
!�&1��%
�&� chronic sinusitis ./��%�	�'��!��� ก��!ก��CV�%��%ก!������I
�&�	E��
(!ก��CV�%��%ก!��
���!�&1��%C�(�ก� ����!�&'���� Oก�%ก!����ก�O ���( (allergic rhinitis) "�� ����������" N�%ก%1�
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���� Oก!��1�� nasal polyps �/�N� �O ���( ก%�����ก����
�&���O����������$(� 	�'C ���!��� ���
�O���
��'���(�� !.L�"(� 

���	%'�C.�$(� maxillary sinuses �$� ethmoid sinuses ��.��กn"%1�"����%�	��ก�$�
�� ��)!.L��
$�"��!�&1�C�( ��0��	�'ก��"��!�&1��� sphenoid sinuses �$� frontal sinuses 
 %ก���%C �!ก��0-1���ก��	%')-���� 3-5 .Q�$� 6-7 .Q"� $E��%� 

 
�����1 
 �����
��!ก��"� 
$%ก��"��!�&1������� Oก
�&�!.L�
�%� ��!
"������
��0�CV�%�
�%ก!�����!2����$%�!ก����ก!�&1����	�!���!��� S. pneumoniae, non typable H. influenzae 
�$� M. catarrhalis  ��(�����	�'!ก����ก!�&1�C��%� !�&1��&'�I	�'��!.L���!
"�C�(!��� S. aureus  !"# 

S. pyogenes ��ก��ก��1�������!
"���ก!�&1���C�(��NO(.P��	�' ��O ���( ก%��ก���� �����	�'!.L�
����!�&1��%���"(��-ก)-��!
"���ก!�&1� anaerobe �$�./��%���!��� �&'�I�%ก$���0(�"(���� 
�(�� 
 
��ก������:��ก=:�>���=��กE�� 
 ��ก���$���ก�����0�CV�%��%ก!��!2����$%�  %ก!ก��0-1����
$%��ก �ก��"��!�&1���
���� Oก 3-5 �%� NO(.P�������
�� %ก ��(����ก���1E� Oก!�&1��%��� �กก��� 10 �%� �1E� Oก����
�
���� �$%กK��0(��$(��
�� ����C�กB"� �������� ��1E� Oก��IC�( NO(.P���������� �C0(
�O��� �(��  ���ก��.�����K�
�&�.�����!��CV�%�V-'!.L���ก��	�'��C�(C ������%ก��!�Bก ��
������ ���ก���� �$�ก�!�B�0���
�(����!��	�' �ก���%ก!��0�CV�%� $ 
���� �ก$�'�!
 B� 
NO(.P�������
���� ���ก��C��$� %กC�!�$�ก$��&�  
  "������ก����
��	�'���!���O!.��0�CV�%������� Oก !�&'���� Oก�� �� �����	�'
!.L� ethmoiditis �����ก���%ก!��0�N��
�%���I"���� �(�� (periorbital cellulitis) 
 �����	�'!.L�CV�%��%ก!��!�&1��% ��ก�� %ก�$(��ก%������	�'!.L�����!2����$%��"�!.L�
!�&1��%���ก��� 30 �%� "������ก���� posterior nasal dripping �$� granular pharynx ��� 
�(�� 
 �����	�กV(��	�'�����C�(C�(�ก� 

- epidural 
�&� subdural abscess 
- !�&'�
�( � ��%ก!�� 

- Cavernous sinus thrombosis 

- !�(�.����	"��%ก!�� (optic neuritis) 
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- Periorbital 
�&� orbital cellulitis 

- ก���Oก��
�(��%ก!�� (osteomyelitis) 
 
ก������7/�=:�ก������7/�=�ก��� 
 ���	%'�C.�$(� %ก�����2%�C�(��ก.���%"��$�ก��"������ก�� �����	�'��%����	E�ก��
"������)����%��0� paranasal sinuses $%กK��0����)����%��	�'������ก�������2%�CV�%�
�%ก!�����!2����$%��&� �� � air fluid level ��CV�%� CV�%�0(�	�' �ก���%ก!����aG�	-�ก�����ก
0(� �������� �!�&'���CV�%�
�� �กก���.ก"� (4   .) ����C�กB"�  �� false positive �$� 
false negative C�(������ก���)����%��CV�%����!2���������'��!�Bก!$BกV-'�% �ก���%M��0�
CV�%�C �!"B 	�' !�����!�Bก�����(��ก��� 6 !�&�����!
B� ethmoid sinus 	-�!.L�.ก"�C�( ��!�Bก����
�(��ก��� 1 .Q���!
B� maxillary sinus 	-��$� �!�&'���
��C�(!.L�.ก"� ก���.$N$ x-ray sinus ��
!�Bก!$Bก�-"(���(��� �� %����%!.L���!�K ก��"��� CT scan 0�CV�%��� ���� C� �กก���
ก��"������)����%�����,�� ��  %ก	E�!2��������	�'��"(��%กK����ก��N��"%����!2���
������'�����	�'!.L�CV�%��%ก!��!�&1��% !�&'��O��� N��.ก"���������� Oก�$����!���O!.��0�
CV�%� (osteomeatus complex) �
(�%�!����'0-1�!�&'���C�(���N�ก���%กK�C�(����)Oก"(� 
��ก��ก��1��	E������	�' ������	�กV(��	�� �!�&'��&��%�ก�������2%� 
 ��,�	�'������	�'�����ก�������2%�!�&1�	�'!.L���!
"�0�CV�%��%ก!���&�ก��!���!��
����
CV�%� �	E�ก��"���!���!�&1� V-'!.L���,�ก��	�'����0(��� invasive �- %ก	E������	�'C �"�����
"��ก���%กK����ก���
(��.n������ ��NO(.P��	�' ��O �"(��	���ก����
�&�NO(.P��	�' �
�����	�กV(������������%����!.L��%�"���)-�ก�����"
�กC �C�(�%�ก���%กK�	�')Oก"(� ก��!���
!�&1���ก���� OกC �������ก�������2%�!�&1�	�'!.L���!
"�0�CV�%��%ก!�� !�&'���ก!�&1�	�'�����!.L�
��$�!�&1�ก%�	�' ���O���CV�%� 
 ก�������2%���ก��� "(������2%���ก�����ก����"��C.��1 

- ��'�.$ก.$� ������ Oก 

- Cyst 	�'�O!.��0� maxillary sinus 

- �/�N� 
- ก��"��!�&1�0�"�� ��������� 

 
ก���/กF� 

1. ก���
(��.n������ �����	�'!.L�����!2����$%� ����
(��	�'�� ��)�����$� 
!�&1�	�'��!.L���!
"�����IC�( !��� amoxicillin (40  ก./กก.�1E�
�%ก"%�/�%� ����
(



 15

�%�$� 3-4 ��%1), trimethoprim-sulfamethoxazole (8  ก.0� trimethoprim /
กก.�1E�
�%ก"%�/�%� ����
(�%�$� 2 ��%1) 
�&� erythromycin (40  ก./กก.�1E�
�%ก
"%�/�%� ����
(�%�$� 3-4 ��%1) �����	�'��ก��C ���0-1������ 48 �%'�� 
�&���O� ��
	�'	�' ���� ��ก0�!�&1� Hemophilus  influenzae 	�'�� ��)��(� β lactamase 
C�(���"(��
(��	�'�� ��)�����$� !�&1�!
$����1C�(�(��!��� amoxicillin with 
clavulanate salt (Augmentin® 40  ก.0� amoxicillin /กก.�1E�
�%ก"%�/�%� 
����
(�%�$� 3 ��%1) 
�&�����ก$��  2nd generation cephalosporin !��� 
cefaclor (40  ก./กก.�1E�
�%ก"%�/�%� ����
(�%�$� 3 ��%1) ���	%'�C.���
(�����
.�� �� 10-14 �%� �ก!�(������	�'��ก����0-1��(� �ก ���"(��
(�����)- 3 
�%.��
� 

�����	�'!.L�����!�&1��% ����
(��	�'�� ��)�����$� !�&1� 
Staphylococcus aureus �$� anaerobe ��� �(���$��
(����� 4-6 �%.��
�    

2. ก���
(����ก$��  decongestant �$� antihistamine C � ��������� �.������� 
ก���
( inhaled nasal steroids ��� �	�'��(�����	�' �!�&'���� Oก�%ก!����ก����
�O ���(��� �(�� 

 3. �����	�' ��1E� Oก!
����0(� �ก ���"(��
($(�� Oก�(���1E�!ก$&� 
4. NO(.P��	�'C�(�%�ก���%กK��(����.n������	�')Oก"(�!
 ��� �$(���ก���%C ���0-1�


�&� ������	�กV(��!ก��0-1� ����%�C�(�%กK����������$!�&'��
(��.n������
	�!�(�!$&���$������.�-กK���	��!2���	�!�&'���ก���"(�C�(�%�ก��
�%กK��(��ก��	E� sinus drainage 
�&�ก��N��"%� 

5. NO(.P��	�'!.L�CV�%��%ก!������!�&1��%
�&�!.L�V1E�����I ���C�(�%�ก��"���
���!
"�

�&�./��%�	�'��!��� �
( �ก��"��!�&1���CV�%����!�&1��%
�&�!.L�����I�%ก$����$(�
0(�"(� 

 
�I�/
ก:���/ก���  

Otitis media) 
 
 !.L�ก���%ก!��0�
O�%1�ก$� ��C�(���� �ก���!2���������'��!�Bกก����%�!���� 
!�&'���ก$%กK��	�ก�������0�	�� eustachian �%1�ก��� ก�(�ก��� ��O������0�� �กก���
�$��&�
����C�( �กก���0�!�Bก�" 	E��
( ���ก��"��!�&1�C�(���ก���  �ก���-กK������!�Bก	�'C�(�%�
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� � ������0��.Q��ก ���ก��!ก��
O�%1�ก$��%ก!���(��ก���!�Bก	�'C �C�(�%�� � ��$�!�Bก	�'!.L�
O
�%1�ก$��%ก!�������0��.Q��ก ���ก��!��'��O	�'��!ก��ก���%ก!��V1E���ก��.Q"��I �  
 ก���%ก!��0�
O�%1�ก$����!.L� 3 ����"� ����!�$�	�' ���ก���$�$%กK��0� 
discharge ��
O C�(�ก� 
O�%1�ก$��%ก!��!2����$%� (acute otitis media), secretory otitis media 
(otitis media with effusion) �$�
O�%1�ก$��%ก!��!�&1��% (chronic suppurative otitis media) 
 
ก:Dกก���ก����� 
  %ก!ก����กก��"��!�&1����	�!������
$%ก��"��!�&1�C��%���	�!���
��������"(�
�&�
!.L�ก��"��!�&1�0�
O�%1�ก$�"%1�"���ก!$�กBC�( �����	�'!ก�����
$%ก��"��!�&1�C��%� !�&'����!.L�
N$��กก��	�'!�&1�C��%�	E�$��!V$$�!�&'���	�!���
��������"(��� )-��	�� eustachian �(�� 	E�
�
(!ก��ก���� ��0�	���$�!ก��ก�����"%�0-1� !�&1����	�!����� ��)!0(�C.�O�	�� eustachian C�(
��กก��	�' � positive 
�&� negative force !ก��0-1���	��
�&����!ก����กก������ก�����0�!�&1�
N��� �	�ก����!$&��กBC�( 
$%��ก�%1��� �ก���%ก!��0�!�&'��ก(�
O�$� ��1E�
�&�
����
O�%1�
ก$�!ก��0-1� "�� ������ �ก��	�$�0�!�&'��ก(�
O V-'
�ก	�$����!�&1��%��� �กก��� 2 �%.��
�กB
��ก$��!.L�
O�%1�ก$��%ก!�����!�&1��% NO(.P��	�' �"�� ����������"
�&�!�����
�� ���ก��!��'�
"��ก��!ก��
O�%1�ก$��%ก!��C�(�����$� �กก���!�Bก.ก"�	%'�C. ��ก��ก��1NO(.P��	�'!.L�ก(��!�&1��ก
	�'���!��!���� (palate) nasopharynx 
�&�	�' base of skull 	E��
( �ก�����"%�0�	�� 
eustachian กB ���ก��!.L�
O�%1�ก$��%ก!��C�(����!���!����ก%� 
 
�����1 
 ��!
"������
��0�
O�%ก!�����!2����$%� %ก!ก����กก��"��!�&1����	�!���V1E�V(��
���
$%ก��"��!�&1�C��%���	�!���
��������"(� ����C�กB"� ���!ก����ก!�&1�C��%����"�!$�
กBC�( (��.�� ���(��$� 5) 
�&�!ก����กก��"��!�&1����	�!������ ก%�!�&1�C��%���!�$�!����ก%� 
(��.�� ���(��$� 20) !�&1����	�!���	�'��!.L���!
"������
��C�(�ก� Streptococcus 

pneumoniae (��!.L���!
"�����	�'���), non typeable Hemophilus influenzae, Moraxella 

catarrhalis ����!�&1��&'�I	�'�����!.L���!
"�C�(!��� Mycoplasma pneumoniae �$� 
Chlamydia trachomatis ��	��ก��ก!ก�����!ก����ก!�&1� Staphylococcus aureus �$�!�&1�  
�ก� $������	� ���!2���������'��	��ก��ก!ก��	�'��O���C�.V�.�O�$�"(����	������
������O�
!.L�����!�$����I 
 !�&1�	�'��!.L���!
"������
��0�
O�%1�ก$��%ก!�����!�&1��% %ก!.L�!�&1��ก� $� !��� 
Pseudomonas aeruginosa, enteric Gram negative bacilli 
�&�!�&1��ก� ��ก !���  
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Staphylococcus aureus 
�&����!.L�ก��"��!�&1���� ก%���
��� aerobic �$� anaerobic 
bacteria ��ก��ก��1���!ก����ก!�&1� Mycobacteirum tuberculosis C�(�(��  

  
��ก������:��ก=:�>���=��กE�� 
 �����	�'!.L�
O�%1�ก$��%ก!��!2����$%� %ก ��(����ก��C0( ��� �C0(�OC�( ��ก��C0(��
C�(.�� ���(��$� 50 0�NO(.P�� NO(.P����� ��(����ก��.��
O ��!�Bก�"��� ��(����ก��
O�&1� 
��!�Bก!$Bก %ก ��(����ก��	�'C ��E�!���!��� C0(�O ��!���� C ��� �O��  �� ����%1��� �
��ก��	(�!������ �(��C�( ��ก������-
O����I��!�Bก!$BกC �����ก��� �ก���%ก!��0�
O�%1�
ก$�����	�'!0(���ก%�  

0��	�' �ก���%ก!��!ก��0-1���
O�%1�ก$� ��	E��
( �����0��!$&��C.!$�1�!�&'��ก(�
O 	E��
(
!ก��ก��	�$�0�!�&'��ก(�
OC�( ����C�กB"� ��NO(.P�������
�� !�&'��ก(�
O	�'	�$����� ��)
.�����ก%�C�(!.L�.ก"��%!��  NO(.P�� %ก ���ก����0-1����
$%��ก	�' �ก��	�$�0�!�&'��ก(�
O�$� �

��C
$��ก � �����
���$(�
����
���C
$����� 1-2 �%��$�!�&'��ก(�
O %ก��.�����ก%�
���	����� 3 �%.��
�)- 6 !�&��  
 "������ก���������!�&'��ก(�
O�� �� light reflex !���C. ! &'�	E�ก��"���
O�����( 
pneumatic otoscopy !�&'��Oก���%'���!	&��0�!�&'��ก(�
O������� �ก���%'���!	&��$�$�$�
��� ���ก��!�B���� �(�� ������	(��I0�������"�����!�&'��ก(�
O	�$� V-'��� �ก %ก!.L��O
	�$�0���!$Bก�$�C �0���0�����กC.!�&'��I 
 NO(.P���������� �!�&'���"��%ก!����� �(�� ��� �ก %ก!ก����ก!�&1� non typeable 
Hemophilus influenzae �����	�'!ก����ก!�&1� Mycoplasma pneumoniae ����� ���ก��.��
�%ก!����� �(���$���!�&'��ก(�
O�%ก!������ bullous myringitis ��� �(�� 
 �(��$� 20 0�NO(.P��	�'!.L�
O�%1�ก$��%ก!�����!2����$%���ก$��!.L� otitis media 
with effusion 
�&� serous otitis media ��-'
�-'0�NO(.P��!
$����1��ก����
��C�(!� ��0��	�'
�(��$� 5 0�NO(.P���%ก$����� ���ก��!�&1��%��� �กก��� 1 .Q ���� serous otitis media !.L�
����	�'��C�(���
$%ก��"��!�&1����!2����$%�0�
O�%1�ก$� ��ก��ก��1�����C�(��NO(.P��	�' �
ก�����"%�0�	�� Eustachian ��O�!.L�!�$����I!���NO(.P��	�' �"�� ����������" !�&'���� Oก�%ก!��
��ก�����O ���( 
�&���NO(.P��	�' �!�&1��ก���!�� nasopharynx (���(�� �ก) NO(.P��	�'!.L� 
serous otitis media ��� �ก��C�(���$�$��� �(��	E��
( �N$"���%M��ก��!�&'���K��$�ก��
!�����O(0�NO(.P�����!2���������'��!�Bก!$Bก ก��"������ก����NO(.P��	�'!.L� serous otitis 
media ������� ��1E���
O�%1�ก$��"�C � �ก���%ก!��0�!�&'��ก(�
O  



 18

 �(��$� 30 0�NO(.P��	�'!.L� serous otitis media ��"�����!�&1����	�!������1E�	�'!���
��ก
O�%1�ก$� �%C �!.L�	�'	�������%����!�&1�	�'"�����!ก�'��0(�ก%�ก���%ก!��0�
O�%1�ก$�����
��1
�&�C � 
�&�!.L�!������!�&1�	�' colonize ��O���
O�%1�ก$����C �!ก�'��0(�ก%�ก���%ก!��0�
O 
 �(��$� 5 0�NO(.P��	�'!.L�
O�%1�ก$��%ก!��!2����$%��� �!�&'��ก(�
O	�$���� �(�� ��
�E������1 �(��$� 20 �� �ก��	�$�0�!�&'��ก(�
O�$� �
��C
$��ก��ก
O���!�&1��% (���!ก��
ก��� 2 �%.��
�) ก$��!.L�
O�%1�ก$��%ก!��!�&1��% 
 �����	�กV(��	�'�����C�(��NO(.P��	�'!.L�
O�%1�ก$��%ก!��C�(�ก� 

- ����ก��C�(���!���C. (conductive hearing loss)  %ก�������	�'!.L�
O�%1�
ก$��%ก!������I
�&�!.L�����!�&1��% 	E��
( �ก��	E�$��0���%���	�'
!ก�'��0(�ก%�ก��C�(��� !���!ก�� adhesive otitis, tympanosclerosis 
�&� 
ossicular discontinuation  

- ���ก���Oก
$%
O�%ก!�� (mastoiditis) 
- ����ก��"��!�&1���� � !��� !�&'�
�( � ��%ก!�� ���!2���������'�����

	�'!ก����ก!�&1� Hemophilus influenzae, aQ��� �, subdural empyema,  
epidural abscess, lateral sinus thrombosis !.L�"(� ��� �ก %ก!ก����
���	�'!.L�
O�%1�ก$��%ก!��!�&1��% NO(.P��	�'!.L�
O�%1�ก$��%ก!��!�&1��%	�' �
��ก��	�����.����	��� �(�� ���C�(�%�ก��"�������$�!����!�&'�
�
��!
"��$��%�C�(�%กK����������$	�ก���
�ก"�������� �
�����	�กV(��	�����.����	   

 
ก������7/�=:�ก������7/�=�ก��� 
 ���	%'�C.�$(� ก�������2%�����
O�%1�ก$��%ก!��	E�C�(���ก��V%ก.���%"��$�"���
���ก�� ����
O�%1�ก$��%ก!��!.L������	�กV(��	�'��C�(������NO(.P��!�Bก	�'!.L�
�%� �%�%1����
�-ก)-������1C�(�(����NO(.P��	�'!.L�
�%��$� �C0(���!ก��ก��� 3-5 �%�
�&�C0($�$(�ก$%��O0-1� �
�
 � 
 ก�������2%�����
O�%1�ก$��%ก!��!2����$%����ก��"������ก����	��ก��ก!ก�����	E�
C�(��ก !�&'���ก$%กK��0�!�&'��ก(�
O��!�Bก�%���1������0(�0���!.L�.ก"���O��$(� �$�!�&'��ก(�
O��
��O������!2�� �กก���.ก"�	E��
("����OC�(����0(���ก 
 ก��"�����$%กK����I	�'!�&'��ก(�
O�����C�(��!�Bก	�' �ก��"��!�&1���	�!���
����
����"(��&'�I	�'C � �����
O�%1�ก$��%ก!����� �(�� ��ก��ก��1�����C�(��!�Bก	�'กE�$%�(�C
(
�&� �
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.���%"�C�(�%����!�B�0��O
O�%1���ก ����C�กB"� !�Bก!
$����1���%� �$%กK���&'�I0�!�&'��ก(�
O
!.L�.ก"�!��� � light reflex �$�ก��!�$&'��C
�0�!�&'��ก(�
O	�'.ก"� 
 ��ก��.��
O�����C�(�������&'�I	�'C ����
O�%1�ก$��%ก!��!��� ���!.L� referred pain 
��กก���%ก!��0�"�� ���������/	��V�$ �/�N� 
�&� �ก���%ก!�����!�� nasopharynx, 
hypopharynx 
�&� larynx ��� referred pain N��� �	�!�(�.����	�O�	�' 10  
 ก��"���	�
(�.n��%"�ก��!�&'�
�!�&1�	�'!.L���!
"� ���	E������	�'C�(�%�ก���%กK��$(�
C ���0-1�  ������	�กV(��	�'�����!��������	�กV(��	�����.����	
�&������	�' �.���%"��O �
"(��	���ก���� ก��!���!�&1���ก
��	�'�O�C�(��ก
O�%1�ก$����ก��!���!�&'��ก(�
O 
(tympanocentesis) !.L���,�!����	�'���� ��)�����2%�
�!�&1�	�'!.L���!
"�C�(  
 ก��"����&'�I!���ก��"���ก���%'���!	&��0�!�&'��ก(�
O���ก��	E� tympanometry  %ก
C ��E�!.L�"(�	E��ก!�(������	�'C ��� ��)�
(ก�������2%�C�(���I��ก.���%"��$�ก��"���
O�(�� 
otoscope ,�� ��  
 
ก���/กF�  

1. �����	�'!.L�
O�%1�ก$��%ก!��!2����$%� ����
(��.n������ ��	�'��(C�(�ก� amoxicillin 
0��� 30-40  ก./กก.�1E�
�%ก"%�/�%� ����
(ก���%�$� 3 ��%1 
�&��
( Co-trimoxazole 
0��� 7-8  ก./กก.�1E�
�%ก"%�/�%� ����
(ก���%�$� 2 ��%1 �
(����������(�� 7 �%� 

�ก��ก��C ���0-1������ 48-72 �%'�� ���
$%�
(�� ����������!.$�'����
.n������ ������!.$�'��!.L�����ก$�� 	�'�� ��)�����$� !�&1�	�'��(� β lactamase 
C�(!��� amoxicillin-cavulanate potassium 0��� 40  ก.0� amoxicillin/กก.
�1E�
�%ก"%�/�%� 
�&��
(��ก����ก$��  second generation cephalosporin �����	�'
����"'E�ก���  2 .Q  �!�&'��ก(�
O	�$� !.L�
O�%1�ก$��%ก!������I  � craniofacial 
anomalies ��� �(��
�&� ������O �"(��	������ก��������E�!.L�"(��
(��
.n���������0-1�!.L� 10-14 �%� 

	��ก��ก!ก��	�'!.L�
O�%1�ก$��%ก!��!2����$%��$� ���ก��0� systemic 
infection ��� �(�����C�(�%�ก���%กK����������$�$��
(��.n����������2��!0(�
!�(� 

2. �����	�'!.L�
O�%1�ก$��%ก!��!�&1��% ก���
(��.n������
�&���
���
O %กC �C�(N$ 
�������E����� ��
(�O(�%ก��,�ก��!�B�
O�
(�
( �����(N(����������	�'�� ��)�O�V%��1E�
C�(��  (���
(!.L�.$���
$ !$BกI�$(����!0(�C.���O
O 	�1C�( 1 ��	��-!����ก 	E�V1E�
�����(N(���1��
 �
$��I��%1��N(�V%��
(C � ��1E�!.Q�ก��ก � (���	%'�C.��(!�$�
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.�� �� 10-15 ��	�) 	E��%�$� 4 ��%1��ก��	%'�1E���
O�
(���	 ����%�NO(.P�� �
"���	�ก�%.��
�!�&'��O������� �!�B�
O!�BกC�(�
(
�&�C � 
�ก��ก��C ���0-1��� 4 
�%.��
������"���
(��	��!2���	�
O �� � Oก"��C. 

3. ก���
(ก���%กK����.���%�.�����&'�I!���ก���
(���ก(.��$�C0(�����	�' �C0(
�&�
.��
O �ก �������&'�I!��� decongestant, antihistamine 
�&���
���
O C � �
�������� �.���������ก���%กK�����
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