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Perioperative management in pediatric patients 
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 Perioperative management ���1-34����5ก��+� ��3G�$-,)0�-!�ก����$!� 3�ก,��-��ก�
3��&������$��&�1-34��ก�,����$!� (preoperative assessment and preparation) ก��1���1-34��
��L�����$!� (intraoperative management) ���ก��1���1-34��%����!)ก����$!� (postoperative 
care) ก��1���1-34���!N) 3 ���&����&� ��!���ก�
�����-�1-34��3�,�%!���กก����$!� &�
%�����ก/-,����,!$�ก�����
���$�-,���+�	����0�-����กก����$!�����+�	� ก��1���1-34����5ก&�
���&�$ก$��)��กก��1���1-34���1-���� �!N)��N��*+,)&���ก���&�$ก$��)��)ก����%������������
L,)��)ก�� �!)�!N� �2)&����&� ��3G���+����'�!+�03����&����&1-���&�L-����ก�+��ก!��*+,)��N ���
��&�.3��	ก$'���&1-��ก��1���1-34����5ก�������N0�-,���).1ก$-,)��&���& �,ก��� ��,���N��
�3G��*+,)�ก�+��ก!� %�����ก/-,��!+�03��+��0�-���1-34����5ก��กก����$!� ก�3��&�����ก�
�1���1-34����5กก�,������!)ก����$!� /2+)�3G���+)��+����'�!+�03��1-���� �0�- ����ก�3��&��
����1���1-34����L�����$!����������3G���-���+L,)���!�������'/2+)�3G�����'�O�����) �2)0&�L,
ก����.2)����+��N 
 
"!��#��ก%&'���(�)��*(+�),&-�./&�0�12,3ก"!145��ก!�.6!��, 

1. "!��#��ก%&'��!��6!�ก!1 0�-�ก� 
 %�����ก/-,���+�3G�����ก���$!� 0�-�ก� ,�ก���5�3�� ���%�����ก/-,���+�ก��ก!����
�*,,�!�����+� �ก����$!�  
 %�����ก/-,���+�3G�����กก���-���)!����&1-�2ก  
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2. "!��#��ก%&'��!�:;�-: 

 ����+��N ��ก�����O���%�����ก/-,���+��0�-%����!)ก���-  general anesthesia ���ก�
���$!�����!+�03 ��0&�ก����.2)%�����ก/-,���+�ก���O���ก!�ก����$!���),���)  
 �������ก
���������ก������������������������������ก��� !��ก��� � general 

anesthesia �!���� !��ก�����,�� 0�-�ก� 
ก. %�����ก/-,���)�������� �3G�%�����ก/-,���+����,� ����O���,���)��+)��

�1-34����5ก ��*+,)��ก�!ก8����)ก����%������������L,)��������L,)��5ก
����O���,���)��+)��5ก��ก,��	�-,�ก��� 1 3R�,*N,, ����$�,ก��ก��%�����ก/-,�
�!)ก���� $!�,���)�
��1, 2  

 - ��8�L,)��5ก����O���,���)��+)��5ก��ก����,�L-�)�����&*+,�����ก!�� �$!� ��5ก
��ก��&���8��	���*+,)��ก&� occiput ��+��,�L-�)���� �!ก8���!)ก������� ���-&� 
flexion L,) cervical spine ����ก����)���������������,	�ก!N�0�-)�������O���
,���)��+)��ก,�1�������,��)��  

 - ��N�L,)��5ก��ก&�L��������&*+,�����ก!�
�,)3�ก� ���-$ก�)03,	���)����
�����0�-)�����L���,��)��  

 - ��5ก��ก�������)�&1ก�3G��������� ����O���,���)��
��)L��3R�ก �!)�!N� 
��ก�ก��ก�,	�$!����&1ก�
��&��N �&1ก�*,&���*+,�	�&1ก��&��� ���-&�,�ก������
� ���ก0�-)��� 

 - �!ก8��ก��,)����)L,)��5ก��ก$��)ก!���5ก�$����1-���� ก�����*, $ �����)
ก��,)����)L,)��ก��,�1��1)ก��� �*,��,�1���+��!�  cervical spine ��+ 3 ��� 4 
��L����+L,)��5ก�$����1-������,�1���+��!� cervical spine ��+ 4 ��� 5 �,ก��ก��N 
epiglottis L,)��5ก��ก�����ก������,�1������ horizontal &�กก��� �!ก8��
�
����N� ���-��5ก��ก���+�)$�,ก��ก����)���������,	�ก!N�0�-��ก��N���+$ก�)&�3Z�
ก��,)����)��L��,�1�������,��)��  

 - ��)���������L,)��5ก&�L�����5กก������&� collateral ventilation �����)
��,��&[,����.	)�&�-,�ก��� �,ก��ก��N ��!)L,)��)���������L,)��5ก�!)
���ก�������L5)�)�-,�ก��� � ���-��5ก&��,ก�����+�)�1)$�,ก��ก��ก�,	�$!�L,)
��)������������%���3,��\�  

 - ��),กL,)��5ก&����&�*���	��&�กก����1-���� ����O���,���)��+)����ก�ก
�ก�� ��*+,)��ก��)�-�)L,)ก��1ก���ก�-�&��*N,�!)����0&��$5&��+ �!)�!N� �2)� ���-
&��,ก���ก��ก��	�$!�L,)��!)��),ก����ก�� paradoxical breathing 0�-)��� 
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����O���,���)��+)����5ก��+$-,)�
-�)��ก�������L-�&�ก^�*,&� negative 
intrathoracic pressure &�ก^��L��������L-� 

 - ��),กL,)��5ก��ก&��!ก8���3G�13 circular &�กก��� ก�����*, &�,!$�����
�����) anteroposterior diameter $�, transverse diameter L,)��!)��),ก
&�กก�����5ก�$����1-���� ก��!)�&L,)��5ก��5ก,�1������ horizontal &�กก��� 
�!ก8���������N� ���-ก���$!�L,)ก�-�&��*N,/�+��)���ก�-�&��*N,ก��!)�&
��L��������L-��ก��L2N�0�-�-,�ก�������5ก�$������1-���� �,ก��ก��N ก�-�&��*N,
��+�
-��ก������L,)��5ก3�ก,��-����ก�-�&��*N,
��� fatigue resistant �-,�ก��� 
�2)� ���-0&���&�.�����$�,ก��������+$-,)�
-�)&�ก^0�-���^ �!N)�&���N 
� ���-��5ก��5ก&�3����_�%����ก�������-,�ก���������+�)$�,ก��ก��%���ก�
������-&����&�กก�����5ก�$����1-����  

  L-,� �ก!��!N)�&��������N����+)&�&�กL2N���L����+��5ก�,���!��*,0�-!����)!�
���&1-�2ก�*,����+&�#�_�`����ก�-�&��*N, �!)�!N� �1-34����5ก����O���,���)��+)��5ก��ก
�2)&��,ก�����+�)$�,ก��ก��%�����ก/-,���)����������L�����$!����%����!)
ก����$!�0�-&�กก����1-���� ������+�3G�	��),��&�ก��3��+���3�)L,)���ก�
0�����������$�����!�ก�1-�$� �
�� ก���ก���� /2&�) �&��$��*,&� 
cardiovascular collapse ����+�	�3  

  �1-34����5ก��+���+�)$�,ก��ก��%�����ก/-,���)��������%����!)ก����$!� 
0�-�ก� �1-34����5ก��+&�ก�$���
*N,�������)�����������
��) 4-6 �!3���'ก�,����$!�, 
�3G����*��*,��3,��*N,!), &�3��!$���,�ก�,�ก ����, ,-��&�ก, ��)���������
$�����, &�����)���3�������ก�-�&��*N,��+� ���-ก�-�&��*N,�����,�,��) &�
3��!$���,�&��1��	��+ �*,�1-34����+0�-!�ก����$!��������)���������3, 4 

 %�����ก/-,���)����������+�ก��L2N�%����!)ก����$!�,���3G���&���ก 
- ��$��)^��+�1-34��0�-!���L����- general anesthesia �
�� inhalation anesthetic 

agents $��)^, ����ก�	�&&,'\R�, sedatives ���������ก�-�&��*N, (muscle 
relaxant) /2+)�-����-��$�&���ก�ก������L,)�1-34�� � ���-�1-34�������0�-0&�
����)�, �ก��%��� hypoxemia ��� hypoventilation $�&&�0�-3 

- ก������,
����������L�����$!� 
- Mechanical factors ,*+�^ �
�� �-,),*�&�ก%����!)ก����$!���
�,)�-,) �*,

ก�����[d,ก��+� �$!� (body cast) �����ก��03���1-34����+0�-!�ก����$!��ก�+��ก!�
ก��1ก�!���!) �3G�$-�3 

%�����ก/-,���)����������+��0�-����5ก%����!)ก����$!� 0�-�ก� 
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- Intubation f related complications �
��  
• ��5��, &!ก�ก���3G���������!N�^%����!)��ก�,���,
��������,,ก ��

�1-34����5ก�$��+$*+�1-$!������&� gag reflex, cough reflex ��� swallowing 
reflex ก�!�&��3G�3ก$���-����0&�$-,))��N ����,���,����-,&�N ��L5)

�N���5ก^��*+,����,�ก���5��, ก���-���ก-3��&!ก0&�&����&� ��3G� 
������+&�,�ก�&�ก,����-���ก-3����ก�	�& acetaminophen3 

• ,�ก���	������ (apnea) /2+),���3G� central apnea, obstructive apnea 
�*, mixed apnea ก50�- �1-34����&�,�ก���	���������$!N)�$� 15 ������
L2N�03 �*,����-,�ก��� 15 �������$�&� bradycardia, cyanosis �*, pallor 
��&�-��3 ก��ก�� central apnea ��� mixed apnea &!ก��%����!)ก���- 
general anesthesia ���1-34����5ก��+&�3��!$���,�ก�,�ก ���� (,��	�%'
�-,�ก��� 37 �!3���') �1-34����+&�3��!$� obstructive sleep apnea ,��&�
,�ก�L,) obstructive apnea &�กL2N�%����!)ก����$!�$�,&�,�/��/,���
�,��'3 ������+&�,�ก�	��),��$-,)�
-��*+,)
����������ก���,�ก�
��	�����������03  

• Postintubation croup �*, postextubation subglottic edema �3G�
%�����ก/-,���+������5ก��,�ก������1-���� ��*+,)��ก��)���������
L,)��5ก��5กก��� ,�ก�&!ก�ก��%���������3G�
!+��&)��!)��ก.,���,
���
�����,,ก��-�4 �1-34����&�ก�ก����������)�!)��� stridor, ����)���, 
0,����)ก-,) �1-34����+���+�)$�,ก��ก�� postintubation croup 0�-�ก� �1-34����+
�����,
��������� ���ก �*,$-,)���/N �����^�!N), &�,�ก�0,L�����
��,
��������, &�ก��3��+�����%����!)�����,
����������-� �*,&�
3��!$�$���
*N,�������)�����������
��) 4-6 �!3���'ก�,�0�-!� 
general anesthesia3 ก������,
����������L�����+��&���&ก!�,��	���
L���L,)�1-34��, ก���- anesthetic gas ��+&����&
*N����,	��%1&���+
�,��&�� $�,���ก����ก���+�)ก��
- general anesthesia ���1-34����+
���+)&�ก�$���
*N,�������)���������,��
�����,	�!$�ก��'L,)ก��ก�� 
postintubation croup 0�-3  

  ��!กก�!ก8� postintubation croup ����&*,�ก!�ก�!ก8� viral 
croup �!+�03 0�-�ก� ก���- humidified oxygen  ������+&�,�ก�&�ก,��
��- nebulized racemic epinephrine �*, epinephrine ��&ก!�ก���- 
systemic corticosteroid �
�� dexamethasone L��� 0.3 f 0.4 mg/kg O��
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�L-�ก�-�&�*,�L-���,���*,�� �3 � ��!��1-34����+����',�	��$��-ก�!�
�-��0�-���!����$!� ����'������ ���,�&���-�[7�$��$�&,�ก�L,) 
postintubation croup ��+�-����������1-34��&��)�������!�����ก&�
,�ก��!)ก����5 

- Upper airway obstruction ก��ก��%���,	�ก!N�L,)��)�������������$-�
%����!)ก���- general anesthesia ,���ก����ก3  
• Laryngospasm �3G�%�����ก/-,���+����,�����5ก &!ก�ก����L��.,�

��,
���������*,�ก���!���%����!)��ก.,���,
�������� �1-34����+���+�)
$�,ก��ก��%�����N0�-�ก� ��5ก��5ก, �1-34����+0�-!� general anesthesia 
��L����+ก ��!)&�ก�$���
*N,�O�����!��������)�������������$-� 
�*,�1-34����+ก ��!)$*+���ก general anesthesia ก�!ก8�� ����ก���- 
positive pressure ventilation �-��,,ก/������+&����&�L-&L-� 100% ����
��+0&�0�-��,��$-,)��- deep general anesthesia 

• ก���&L,)��*N,��*+,���������)�������������$-�/2+)�3G�����กก�
���$!� �
�� %����!)ก����$!�$�,&�,�/�����,����,��' 

• ��*,�,,ก�������)�������������$-� 
• ��)���������$�������กก����$!� �
�� %����!)ก����$!������ palate 

�*, velopharyngeal flap surgery 
- Lower respiratory diseases �
�� 
• Pulmonary edema ����$	,���ก����กก�0�-!� intravenous fluid &�ก

�ก��03��L�����$!� �*,�ก��%����!)ก��ก-0L%��� laryngospasm �*,
%����!)ก����$!��ก-0L%��� chronic upper airway obstruction (post 
obstructive pulmonary edema)  �
�� %����!)ก����$!�$�,&�,�/��/,���
�,��'���1-34����+&�$�,&�!)ก�����$�*N,!)�3G�������� ก�!ก8�%��� 
pulmonary edema � ����ก���-,,ก/����, �����*+,)
��������������+
&�L-,��)
�N �����-��L!�3o����� ����O���,���)��+)������+�ก����ก 
volume overload  �1-34����+�3G� post obstructive pulmonary edema  &!ก&�
,�ก���L2N��5� ��������&!ก.,���,
��������,,ก0�-%���� 24-48 

!+��&)3  

• ��L,) peripheral airways �����*N,3,� �
�� ���*�ก ����, 3,�,!ก���
��กก�$���
*N,�*,�1�� ��!ก gastric contents �L-�03��3,�, �&!+���

�,)��*+,�	-&3,� (pneumothorax) ��กก��
-��*+,)
���������������)
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ก����$!�, 3,��\� �3G�$-� �1-34����&�,�ก������� ���ก, ������5�, 
\o)0�-�������)3,����3ก$�, &�%��� hypoxemia, hypercarbia ��&�-�� ก�
!ก8�L2N�ก!����_��%����+�ก��L2N� �
�� ��- nebulized bronchodilator ��
����+&� bronchospasm ��ก���*�ก ����, � �ก��%��� ��!���),ก��
����+&�3,��\�, �����*+,)
��������������+&�,�ก�	��)���ก��
%����������� �3G�$-�3, 5, 6 

L. %�����ก/-,���)���3���� �
�� 
- 0&�1-�2ก$!�%����!)ก����$!� (failure to awaken from general anesthesia) 

����$	,���ก����ก7 
• #�_�`L,) anesthetic drugs �*,������ก�-�&��*N,��+�!)��)���*,,�1� 
• Metabolic ��� electrolyte disorders �
�� hypernatremia, hyponatremia, 

diabetic ketoacidosis, severe hypokalemia, hypercarbia �3G�$-� 
• &����&���3ก$�L,)���3��������ก��) �
�� postictal, emboli event, 

hypoxic central nervous system injury, increased intracranial pressure 
�3G�$-�  

- Increased intracranial pressure ����ก�	�& inhalation anesthetic agents �ก*,�
�	ก
��� &���� ���-�ก�� cerebral vasodilation ���� ���-���&�!���
�,)
ก����ก��8����+&L2N�0�- (increased intracranial pressure) ����O���,���)��+)
���1-34����+&�3o��!����+�)$�,ก��ก��%����!)ก���� �
�� �1-34����+&���*N,),ก��
�&,), hydrocephalus �*, blocked ventriculoperitoneal shunt3 �!)�!N� �2)
$-,)��-���!)ก�����-�����&�&!���!)����[7�$��$�&,�ก�L,) increased 
intracranial pressure ,���)�ก�-
�����1-34����+&�3o��!����+�)�������N3 

�. %�����ก/-,���)�����)����,��� ��+��0�-��,� �
�� ,�ก���*+�0�- ,��������ก
ก���-����ก�	�&&,'\R� �3G�$-� ,�ก��!)ก����&!ก���03%���� 12-24 
!+��&) �1-34��
��+&�,�ก����ก����!N���$-,)0�-!�ก�$���-�������$	,*+�^3  
 %�����ก/-,���)�����)����,���,*+�^��+,����0�-�$��-,�&�ก���1-34��
��5ก �
�� halothane f induced hepatitis �1-34����&�,�ก�$!����*,), $���� liver 
enzymes ����*,��1)ก���3ก$�%�������������!��*,�����!3���'��!)��ก0�-!� 
halothane ,���)0ก5$�& %��� liver dysfunction ��+�ก��%����!)ก����$!�,���ก����ก
����$	,*+�^0�- �
�� �3G�����กก����$!����$), &�%��� ischemia �ก��L2N��������)
���$!� �*,�3G���ก��$!�,*+�^ก50�-3 
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). %�����ก/-,�,*+�^ �
�� succinylcholine f induced myalgia �1-34����)����+0�-!� 
succinylcholine ,��&�,�ก�3��ก�-�&��*N,,���)&�ก%����!)���$!���&ก!�$����
��!�L,) creatinine phosphokinase ��� myoglobin ����*,��1)L2N� ก�!ก8�� ����
ก���-���ก-3��$�&,�ก� ����������-�,�ก�&!ก���03������0&�ก�+�!� 

�������ก
�����-.,�- 

ก. Acute psychobehavioral complications �3G��#$�ก&���3ก$���+��0�-��L����+�1-34��
��+&1-�2ก$!�%����!)ก���- general anesthesia ก�����*, �����+����,�^�*&$����
1-�2ก$!�,���)�)� (calm arousal) �1-34���������N��1-�2ก$!�����O�����!��!��� ��&�.
�	ก�!+) �*&$��*,�1�0�-�!��� (abrupt arousal) ��)��,��&�ก����*+,�0����)ก��
,���)	��)���ก��,!�$��0�- (excited emergence) �������)��N �1-34����0&�
$,���,)$�,��,�L-�) ,�ก��������N&!ก����,)%��������0&��ก�� 20 ���� &�
ก��2ก8������ ก�1-�2ก����O�����!��!��������N&!ก�����1-34����+�3G��!�	��/2+)&!ก
&����&��$กก!)��ก!�13�!ก8�'L,)$��,)��+,���3��+���3�)03%����!)ก����$!�8 ก�
��-���&&!+����ก��1-34�������,�&�����	���ก��)ก�����'��+�ก�+��L-,),��&�����
���
��ก��ก��%�����ก/-,���N0�- 

L. Chronic psychobehavioral complications �3G��#$�ก&���3ก$���+�ก��L2N�%����!)
���$!�����3G��*N,!)���&�กก��� 2 �!3���'%����!),,ก��ก�)������ �1-34��&����&
��$กก!)������*N,!) &��#$�ก&.�.,� ��)��&�3o��������+�,�, $����,�&�&�ก
L2N�, �,�0&���!�, &�3o����*+,)ก�!�3����,��� �*,��$กก!)���ก�+��ก!�ก�
��5�34�����ก�&��)������&�ก���3ก$�8 3o��!���+&���$�,ก�$,���,)L,)��5ก$�,
ก����$!��*,ก��,��)������ 0�-�ก� ,��	, �!ก8���,��!�, �!t�_&ก�
���N�)�1��5ก, ����*N�u����)��8uก���!)�&L,)�,��!� �1-34����5ก��+&����&��$กก!)��
�*,����ก�!���L����+&��- general anesthesia ��&��,ก���ก��3o�����)�#$�ก&
���,�&�'%����!)ก����$!�&�กL2N� ก������&����ก�!��*,��$กก!)����L��
��+&��- anesthesia ���ก���-��,�&�,�1��-���*,���ก�3�,����,���),�,������ก
���!�������'�*,�	���ก��)ก�����'��+�ก�+��L-,)&�����
�����%�����ก/-,�
��)�-����$����N0�-8 

 

ก!����2<;�#5�2��*1<./&�0�12,3กก6'�ก!�.6!��, (Preoperative assessment and preparation) 

ก!����2<;�./&�0�1ก6'�.6!��, 
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 ก�3��&���1-34����5กก�,�ก����$!�&����&� ��!���ก�37,)ก!�%�����ก/-,���+,��
�ก��L2N�0�-��L�����$!� 0&�������3G�%�����ก/-,���+�ก����กก���-���)!����&1-�2ก�*,��ก
ก����$!��,)ก5$�&3  
 ก�3��&���1-34��ก�,�ก����$!�&��!$.	3��)�'��*+,��ก��ก�� perioperative morbidity 
���ก��ก��%�����ก/-,�$��)^�!)ก����L-�)$-� ก���� preoperative conditions L,)�1-34����

�����-����'��&�.� ����ก��ก�� perioperative complications ��),���)0�- �����&�.��)
���ก��1���1-34����*+,���*,37,)ก!�ก��ก��%�����ก/-,�$��)^������!N� ก�3��&���1-34����5ก
ก�,����$!���&�.� �0�-���ก�/!ก3��!$� $����)ก�� �����)$����)�-,)3v��!$�ก�������+
L-,��)
�N5  

1. ก�/!ก3��!$� ���ก�/!ก��ก��,�&�, �1-���N�)�1, �1-34�� �*,,�����ก�!��2ก��
������L,)
�1-34�� �,ก��ก3��!$���+�ก�+��L-,)ก!����&��5�34����+� ���-�1-34��$-,)0�-!�ก����$!���-� 
3��!$�,*+�^��+�����0�-�ก�3, 5 

1.1 3��!$�$,��ก�ก�� �
�� 3��!$���,�ก�,�ก ���� (prematurity) ��ก��+&�3��!$�
��,�ก�,�,��	�%' 37 �!3���'&��,ก�����+�)$�,ก��ก�� apnea, periodic 
breathing ��� bradycardia ��
��) 24 
!+��&)�ก��!)���$!�0�-&�กก�����ก
�!+�033 ����O���,���)��+) ��ก��+&� postconceptual age 0&��ก�� 44 �!3���'�*,&�
��!� hematocrit �-,�ก��� 30% ��&�-��5, 9 ��*+,)��ก������������+�
-�� general 
anesthesia &�#�_�`ก�ก������,�1���-�����O���,���)��+)����ก��+��,�ก�,�
ก ����/2+)ก�� �)��L,)���3�������,�!�����+�
-��ก�������!)����0&�
�$5&��+ 

1.2 3��!$����&���3ก$�L,)��)ก�����,*+�^��� underlying diseases L,)�1-34����+
,��&������ ���-�1-34�����+�)$�,ก��ก��%�����ก/-,���L�����$!������!)���$!�
&�กL2N� �
�� 
1.2.1 3��!$�ก�$���
*N,�������)��������� ����O���,���)��+)��
��)��� 

4-6 �!3���'ก�,�ก����$!� �1-34����+&�ก�$���
*N,�!)ก������&��,ก�����+�)
$�,ก��ก��%�����ก/-,���)���������������)ก���- general 
anesthesia �*,������!ก\dx�%����!)ก���- general anesthesia 0�-
����O���,���)��+)�1-34����+$-,)�����,
���������������)���$!� 
%�����ก/-,���+��0�-�ก� laryngospasm, bronchospasm, 
postintubation croup �3G�$-�3, 5   

  ��,��$ ���!�������'��������&!ก���� ���-��*+,�ก����$!�
,,ก033�&�� 4-6 �!3���'���1-34����5ก��+&���$���
*N,����)���������
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�&-������3G�����)ก�$���
*N,�������)�������������$-�ก5$�&3, 5 
,���)0ก5$�& ��3o��	�!�&�����ก��2ก8������%�����ก/-,��!)ก����
�ก��L2N��-,�&�ก������������3G�%�����ก/-,���+��&�.��-ก�!ก8�
0�-���0&�ก�,��-�ก��%�����ก/-,���������10, 11  �!)�!N� ��3o��	�!��2)
&������-&��+��0&���*+,�ก����$!����1-34����5ก��+&�ก�$���
*N,�����
��)�������������$-�&�+&�,�ก�0&�	��) ,���)0ก5$�& ������+&�
,�ก�	��)���� ��3G�$-,)0�-!�ก����$!�,���)������ก5��&�.� �0�-
�$�$-,)�[7���!)%�����ก/-,���)����������+,���ก��L2N�0�- ��ก
�3G�030�- �����ก���+�)ก���-���)!����&1-�2ก��� general anesthesia 
�*,�
-ก���� laryngeal mask ���ก���� endotracheal tube ��L����+
��- general anesthesia �������- anesthetic gas ��+&����&
*N�����)�,
��*+,��ก��ก��%�����ก/-,���)��������  

  �1-34����+&�ก�$���
*N,������������&ก!�&�,�ก�0L-&�กก��� 
38.5°C, &���&�����*,)L-��3G���,), 0,&���&���*,&�,�ก����
,�ก����)L,)ก�$���
*N,�O�����!������)����������������) 
(acute lower respiratory tract infection) �
�� \o)0�-�������)3,����3ก$� 
(�
�� crackles, wheeze) �*,&�%��.���!)����),ก (chest x-ray) ���3ก$�
����*+,�ก����$!�,,ก03��ก���,�ก��!)ก����������3G�3ก$�,���)
�-,� 4-6 �!3���'3, 4   

1.2.2  3��!$�ก��3G����*� (asthma) ก�� ��!$.ก���),���)���1-34���������N 
�
�� ก������,
���������*,ก�� � laryngoscopy ,��ก�$	-���-�1-34��
�ก�� bronchospasm 0�- /2+)��&���� ���-�ก��%��� hypoxia, hypercarbia 
��� acidosis ������+�3G�	��),��� ���-ก�� �)��L,)���
0�����������$�������!����-&���� (cardiovascular collapse) ���
� ���-�1-34������
���$0�-��L�����$!� �1-34����+�3G����*���0�-!�ก�
!ก8���*+,����	&,�ก�L,)���*���-����+�	�ก�,�ก����$!� 0&���� �
ก����$!���L����+�1-34���!)&� wheezing ,�1� �*,���+)&� acute asthmatic 
attack �*,&���$���
*N,�������)�������������$-���
��) 6 �!3���'
ก�,���-���N �&-�����\o)0&�0�-�������)3,����3ก$�ก5$�& ก���- systemic 
steroid ก�,����$!��*,ก���- nebulized bronchodilator ก�,�ก���- 
general anesthesia ���1-34����+&�3��!$����*�	��) ,��
���37,)ก!�ก�
�ก�� bronchospasm ��L����- general anesthesia 0�-3  
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1.2.3 3��!$���3,��*N,!) �
�� bronchopulmonary dysplasia /2+)�3G���3,�
�*N,!)��+������ก��,�ก�,�ก ������+&�3o�����)�����������
0�-!�ก�!ก8��-����*+,)
�����������,,ก/�������&�L-&L-��1)^��

��)�ก�ก�� �1-34���������N&!ก&����&�!���*,���3,��1) (pulmonary 
hypertension) ��&�-�� %��� hypothermia, acidosis ��� pain ��+�ก��L2N�
�������)ก���- general anesthesia ���ก�� ����$!�,��� ���-���&�!�
��*,���3,��1)&�กL2N� ก���ก�3��+��กy�/��3,����) �!���/�กL��
� �)��&�กL2N� �ก��%����!���������,���3G�,!�$��ก!��1-34��0�- 
�,ก��ก��N �1-34������������&�%��� airway hyperreactivity ��&�-��/2+)
� ���-���+�)$�,ก��ก�� bronchospam �������)���$!�0�- �!)�!N� �1-34��
�������N�2)��0�-!�ก��[7���!)ก��ก��%�����ก/-,��!)ก������
�����)ก����$!����������	&%������3ก$�$��)^�!)ก������-��ก�,��!�
&�� �ก����$!�3  

1.2.4 3��!$� obstructive sleep apnea �1-34����&�,�ก��,�ก� ��	������
�*,������ ���กL���,���!�/2+)�3G���&���ก��)���������������
$����� ����$	���������ก����ก$�,&�,�/�����,����,��'�$, ,-�� 
�*,&���)�-�)����-����3ก$� �
�� Down syndrome, Crouzon 
syndrome, Apert syndrome �3G�$-� �1-34����+&� obstructive sleep apnea 

���	��) (�����O!�0�-��กก�$�� overnight polysomnography �*, 
overnight pulse oximetry) �*,&�%�����ก/-,���)����!��� (���&
�!���*,���3,��1), �!���/�กL�����) ��&�-����&��,ก�����+�)$�,ก�
�ก��%�����ก/-,���L�����$!��
�������ก!��1-34����+�3G� 
bronchopulmonary dysplasia  ������+�ก����ก$�,&�,�/��/,����,��'�$
&����&��,ก���ก�� postobstructive pulmonary edema 0�-%����!)���$!�
�,�$�,&,,ก �,ก��ก��N �!),���ก��%�����)���������,	�ก!N���+	��)
&�กL2N�0�-����O���,���)��+)%����!)ก����$!��������)�������������
$-� ��*+,)��ก��*N,��*+,������!N�����&&�กL2N� 3�ก,�ก!�ก�0�-!���
�)!����&1-�2ก�������)���$!���&ก!�ก�&���&��&�ก,��&���� ���-
�1-34�������0�-0&��$5&��+���ก���ก�3��+��กy�/��3,����)3 �!)�!N� 
�1-34���������N�2)��0�-!�ก��1��,���)�ก�-
����0,/��1%����!)ก����$!� 

1.2.5 3��!$�����)����!��� �
�� ���!���
���$��)^ ��*+,)��กก���-��
�)!����&1-�2ก,��&���ก�ก�� �)��L,)ก�-�&��*N,�!������&���$�,
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���&�!���*,���3,���� systemic vascular resistance 0�- ก����

���������&	��)L,)���!�����+�1-34���3G�,�1���
�����-����'
��&�.�$��&�1-34������[7���!)%�����ก/-,���+,���ก��L2N��������)
ก����$!�0�- �1-34����5ก��+�3G����!�����ก��$�ก ������&�!N)�1-34����+���
0�-!�ก����$!��!���&�ก�,�,��&����&� ��3G�$-,)0�-!���3v�
����ก�,�
ก����$!� (prophylaxis antibiotic) ��*+,37,)ก!�ก��ก�� subacute bacterial 
endocarditis3 

1.2.6 3��!$�����)���3�������ก�-�&��*N, ����+�
-��ก��)!�
���&1-�2ก��)
�������O���,���)��+)����ก�	�& inhalation agents �ก*,�
�	ก
��� &���� ���-�ก�� cerebral vasodilation ���� ���-���&�!���
�,)
ก����ก��8����+&L2N�0�- (increased intracranial pressure) ����O���
,���)��+)���1-34����+&��,ก�����+�)$�,ก��ก��%����!)ก���� �
�� �1-34����+&�
��*N,),ก���&,), hydrocephalus �*, blocked ventriculoperitoneal 
shunt �,ก��ก��N �1-34����+&�3o���ก�-�&��*N,,�,��)�*,&���)�-�)L,)
��),ก��+���3ก$� �
�� severe kyphoscoliosis ,��&�ก�-�&��*N,,�,��)
&�กL2N�%����!)ก�0�-!� general anesthesia ��)��,��� ��3G�$-,)�
-
��*+,)
��������
!+����%����!)ก����$!� ก�3��&���&.%��ก�
� �)��L,)3,�ก�,�ก����$!����ก�$��$�&ก��!ก8��ก������L,)
�1-34��%����!)���$!���
�����-����'��&�.��)���ก��1��!ก8��1-34��
�������N0�-.1ก$-,)��&���&&�ก��+)L2N�3 

1.2.7 3��!$�����*,� ����O���,���)��+)�1-34����+&����&���3ก$��ก�+��ก!�ก�
�L5)$!�L,)��*,� ��0�-!�ก��ก-0L%����!)ก������-�3G�3ก$�ก�,�ก�
���$!� 

1.2.8 3��!$���0$, ��$!� �1-34����+&�ก�� �)��L,)0$�*,$!����3ก$�,��&�
��$�,�&$������&L,) anesthetic agents ��+�
-0�- ก����3��!$�
�!)ก������
�����-����'��&�.��*,ก�
- anesthetic agents ��+&�
��L-�)����)�-,���+�	�$�,�1-34��0�-,���).1ก$-,)��&���&��+)L2N�7 

1.3 3��!$�ก����$!���,��$�&�!N)%�����ก/-,���+�ก��L2N�%����!)ก�0�-!���
�)!����&1-�2ก �
�� ,�ก���*+�0�-,������, 3o�����)����!������ก���� 
��, ,	��%1&���)ก�����3ก$� (�
�� �ก��%��� malignant hyperthermia) �*,&�%��� 
prolonged paralysis �ก��L2N�%����!)ก�0�-!����)!����&1-�2ก ��.�&3��!$�
�ก�+��ก!����)!����&1-�2ก��+� ���-�ก��3o����!)ก�����-��5  
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1.4 3��!$��,��!� ����O���,���)��+)%�����ก/-,���กก���-���)!����&1-�2ก
L,)�����,��!� ��*+,)��ก%�����ก/-,���),���)��&�..����,���)
�!�_	ก&0�- �
�� ก��ก�� malignant hyperthermia  ��� pseudocholinesterase 
deficiency ก����3��!$��ก�+��ก!��*+,)�!)ก������
�����-����'��&�.��*,ก�
-
���)!����&1-�2ก���1-34��0�-,���).1ก$-,)��&���& 

  malignant hyperthermia �3G�%������3ก$���+.����,���)�!�_	ก&��� 
autosomal dominant10 �1-34����&�,�ก����3ก$�%����!)0�-!� inhalation 
anesthesia ก�����*, &� cardiac arrhythmias, metabolism L,)��)ก�����+&L2N�,���)
&�ก, &� muscle rigidity, 0L-�1) �1-34����)��,��&� spasm L,) masseter muscles 
� ���-0&���&�.�����,
��������0�-5  

  pseudocholinesterase deficiency �3G�%�����+&����&���3ก$�L,)ก�
����$!�L,) exogenous choline ester drugs �
�� succinyl choline �1-34����&�%���
ก�-�&��*N,,�,��)���&�กก���3ก$�%����!)0�-!�����ก�	�&�!)ก����5  

1.5 3��!$��ก�+��ก!�
������L�������+�1-34��0�-!��3G�3�� � ����)$!�,��&���$�,
ก���-���)!����&1-�2ก���ก����$!�0�- �
�� �1-34����+0�-!��� systemic 
corticosteroid �3G��������,��0&���&�.��$�,%��� stress ��+�ก��L2N���L��
���$!�����ก�� adrenal crisis 0�- �1-34���������N��0�-!� systemic corticosteroid 
��������!�ก�,����$!� L�����$!������!)���$!�3 �1-34����+0�-!���37,)ก!�ก�
�L5)$!�L,)��*,��3G�3�� �����	������0�-!�ก�$���ก�+��ก!�ก��L5)$!�L,)
��*,�ก�,����$!� �1-34�����*N,!)��)����+$-,)0�-!���$�,��*+,)�3G����������*+,
����	&,�ก� �
�� �1-34�����&
!ก ���*� ��0�-!���,���)�&+ ���&,��ก��!+)
.2)�!����$!� ��*+,37,)ก!�ก�ก ����L,)���!)ก�����3G�$-� 

  �,ก��ก��N ����&�� ��!� (chemotherapy) ��)
�����+�1-34��0�-!�,��&���
$�,ก�� �)��L,)�!��� (�
�� doxorubicin, daunorubicin, carmustine, 
dacarbazine � ���-�ก�� cardiomyopathy), 3,� (�
�� bleomycin � ���-�ก�� 
pulmonary fibrosis), ���3���� (�
�� vincristine, vinblastine, etoposide � �
��-�ก�� peripheral neuropathy ��� autonomic dysfunction) ���� ���-�1-34�����+�)
$�,ก��ก��%�����ก/-,�������!)ก����&�กL2N�%����!)0�-!� general 
anesthesia12 �1-34���������N��0�-!�ก�3��&�����&�%�����ก/-,��!)ก����
�*,0&��!N)ก�,������!)ก���- general anesthesia  

1.6 3��!$�ก���-�����,��� �1-34����+&�3��!$���-,���� ���ก0L� ����N �&!�.!+�
���*,),�����),�ก���-$�,�� diprivan (propofol®) /2+)�3G����)!����&1-�2ก��+
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&� egg lecithin ����N �&!�.!+����*,)�3G�����3�ก,�����3G�����+�
-ก!�,���)
���������3o��	�!�5   

2 ก�$����)ก�� ��$����)ก��,���)���,����	ก��� ����O���,���)��+)�����)����
������!N)����$-�����������), ����!��������,���*,�, ���3������������+
�1-34����$-,)0�-!�ก����$!�  

  ก�$��3��&����)���������L,)�1-34����
�����-����'��&�.��*,ก��_�ก����
��,
����������+��&���&ก!��1-34�� ก��3��������L���L,)��N�ก!�
�,)3�ก, ก�$���1
��)�-�)L,)����-�, ���&�*���	��L,)L�ก0ก���) 
�����-����'��&�.3��&��
���&��ก)���L,)ก������,
��������0�- �1-34����+&�����)�!�_	ก&��),���) �
�� 
Goldenhar, Pierre Robin ��� Treacher f Collins syndrome ��&���)�-�)L,)����-�
�����)�����������+���3ก$�� ���-�����,
��������� ���ก �3G�$-� �,ก��ก��N ����'��
$���1���&�L5)�)L,)\o��-�� ��ก$�������&�\o���ก,��&����&� ��3G�$-,).,�\o�/�+
�!N�,,กก�,������,
����������*+,37,)ก!�ก���	�L,)\o��L-�03����)�����������L��
�����,
��������5  

  ก�$����)����!��������,���*,���+� ��!�0�-�ก� ก��!� vital signs ���
ก�\o)����)ก��$-�L,)�!��� �1-34����+$��0�-�������) murmur  ��0�-!�ก�/!ก3��!$�
�ก�+��ก!����!�����,��$��ก��,�&������0�-!�ก�$��3��&����กก	&�����'
�1-�
�+��
����)����!���ก�,�ก����$!� �1-34����)��,��&����&� ��3G�$-,)0�-!���
3v�
������*+,37,)ก!�ก��ก�� subacute bacterial endocarditis �!)ก������-�L-�)$-� 
�,ก��ก��N ก��
-���)!����&1-�2ก��)
���,��&���ก�ก�� �)��L,)�!���0�- ����'�2)
� ��3G�$-,)3��&��%���ก�� �)��L,)����!�����-��ก�,���)�1-34��03!�ก����$!�3, 5 

  � ��!�ก�$����)���3�����!N� �1-34����+�L5)�)��&�ก�,�,��0&�&����&
� ��3G�$-,)0�-!�ก�$����)���3����,���)���,���ก�,�ก����$!� ก�$��,��� �
0�-���ก��!)�ก$ก����*+,�0������#$�ก&�!+�03L,)��5ก, ก�$����-�3����
�&,), ก�� �)��L,)ก�-�&��*N,, ก�!����&1-�2ก���ก�$�� deep tendon reflex  ��
/!ก3��!$��ก�+��ก!� cervical spine instability �-����*+,��+����'��0�-��-���&�&!���!)
0&���-�ก�� cervical spine injury ��L�������,
�������-�1-34��5  

3 ก���)$����)�-,)3v��!$�ก� &��!$.	3��)�'��*+,5 
3.1 �-������*,���&���3ก$���+,��&���$�,�*,0�-!���ก�����กก���-���)!�

���&1-�2ก�*,ก����$!� 
3.2 ��-ก������O!����*,���&���3ก$���+&�,�1���-� ��*+,��0�-��-ก�!ก8��ก-0Lก�,�

ก����$!� 
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3.3 3��&�����&	��)L,)���*,���&���3ก$���+�1-34��&�,�1���L���!N� �
�� ���&
	��)L,)���*�, ���&	��)L,) restrictive lung disease �3G�$-� ��*+,��)
���ก��1��!ก8��1-34��%����!)ก����$!� 

 ����!+�03��-� ก�$����)�-,)3v��!$�ก�ก�,����$!����3G�ก�$����+
�����ก�
��)����1���1-34���������)���$!������!)���$!� �
��  
 �1-34����+$-,)0�-!�ก����$!���+,��$-,)&�ก�������*,�&�ก^ ��0�-!�ก�$���ก�+��ก!�
���&�L-&L-�L,)��*,� (hematocrit) �*,��!����&���&�L-&L-�L,)~��&�ก����, ���&��&�.��
ก��L5)$!�L,)��*,� (coagulagram) ��*+,�ก-0L���&���3ก$���ก����+$�������&���3ก$�ก�,�
���$!� �,ก��ก��N ����'���$��&��*,��������3�ก,�L,)��*,���-�-,&� ��!�ก����$!��-��5  
 �1-34����+&�3o�����)����!���,��$-,)0�-!�ก�$����)�-,)3v��!$����+&�$�& �
�� ก�
$����*+�0\\7��!��� (electrocardiography) �*,ก�$���!����-����*+����&.�+�1) 
(echocardiography) ��*+,3��&���%��ก�� �)��L,)�!���ก�,����$!�5  
 �1-34����+&�3o���ก�-�&��*N,,�,��), ��)�-�)L,)��),ก���3ก$� �
�� severe 
kyphoscoliosis, ,-�� &��,ก�����+�)$�,ก��ก��%�����ก/-,���)��������%����!)ก����$!�
����O���,���)��+)ก����$!��������),ก���
�,)�-,)������12 �1-34���������N��0�-!�ก�$��
�&.%��ก�� �)��L,)3,�ก�,�ก����$!� ��*+,��+����'��0�-��&�.��)���ก��1��!ก8�
�1-34��%����!)ก����$!�0�-,���).1ก$-,)��&���& &�ก��2ก8����1-��������� �1-34�� kyphoscoliosis 
��+&���� FEV1/FVC �-,�ก��� 50%, FEV1 �-,�ก��� 35% predicted value �*, absolute FVC �-,�ก��� 
25 ml/kg &��,ก�����+�)$�,ก��
-��*+,)
��������%����!)ก����$!�&�กก���3ก$� ,���)0ก5$�& �!)
0&�&�L-,&1��ก�+��ก!�����!)ก�������1-34����5ก3 
 ���*+,)�ก�+��ก!�ก�3��&���1-34��ก�,�ก����$!���N The American Society of 
Anesthesiologists (ASA) 0�-ก ���������)��ก�3��&���1-34��������&L-,&1���+0�-��กก�
/!ก3��!$� $����)ก�����ก�$����)�-,)3v��!$�ก� ������)3��%��1-34���3G� category 
$��)^�!)���)��$��)��+ 1  
$��)��+ 1: ASA Physical Status Classification System5 

Category  
I A normal healthy patient 
II A patient with systemic disease 
III A patient with severe systemic disease 
IV A patient with severe systemic disease that is a constant threat to life 
V A moribund patient who is not expected to survive with or without the operation 
VI A declared brain-dead patient whose organs are being removed for donor purpose 

E (emergency operation) Any patient in whom an emergency operation is required 
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 ก����)�1-34���3G�ก�	�&$��)^�!)ก����L-�)$-� 
�����-����'��&�.3��&�����&�-,&L,)
�1-34��$�,ก����$!����ก���-���)!����&1-�2ก ���
���� �������&���+�)L,)ก����$!�0�-,���)
����^  �
�� �1-34����+,�1��� ASA category 3-5 �*,�1-34����+$-,)0�-!�ก����$!���� emergency &�
�,ก�����+�)$�,ก��ก�� anesthesia-related cardiac arrest �1)5 
 �1-34����5ก��+&��,ก�����+�)$�,ก��ก�� anesthesia-related death 0�-�ก� �1-34����+,��	�-,�ก��� 1 
3R�*,&� underlying disease ��+	��) ,���)0ก5$�& ��3o��	�!� �,ก���ก�� anesthesia-related death 
&��-,�&�ก %�����ก/-,���+��%����!)ก���- general anesthesia ����5ก��������0&�	��).2)
�ก�
���$��ก0�-!�ก��ก-0L,���).1ก$-,)����!����)�� �
�� ก��ก�� laryngospasm, bronchospasm,  
major drug reactions, aspiration, pneumonia, hypoxemia ��� cardiac arrhythmia %�����ก/-,�
��+0&�	��),*+�^��+��0�- �
�� ��5��,, ��*+�0�-, ,������, postintubation croup, 0,, ����)������
ก������5���5ก�-,���
�,)3�ก �3G�$-�5  
       ก!�2��*1<./&�0�1ก6'�.6!��, 

1. ก�)��N ����,����1-34�� &��!$.	3��)�'��*+,37,)ก!�ก�� ��!ก,�������N ��)3,���
�����)��+��-���)!����&1-�2ก /2+)��� ���-�1-34���ก��%���3,�,!ก���$�&&�0�-5 ��
,_������-��,�&��*,�1-3ก�,)L,)��5ก�������L-����ก�+��ก!��!$.	3��)�'����������
L,)ก�)��N ����,����!)ก���� ��3o��	�!� �!)0&�&������)
!�����ก�+��ก!��������L,)
ก�)��N ����,������1-34����5ก ��กL-,&1�L,) Cochrane Database Systemic Review13 
0&������ ��5ก��+�*+& clear liquid ก�,�ก����$!� 2 
!+��&)&� gastric volume &�กก����*,&�
���&�3G�ก���ก�����&�กก�����5ก��+)��N ����,������ก��� 2 
!+��&) ��5ก��+0�-!�
,�	��$��-�*+&�N �0�-��ก��!+) 2 
!+��&)ก�,����$!���1-�2ก����&�กก�����5ก��+$-,))��N ����
,����3G��������&�กก��� 2 
!+��&) ก��2ก8��ก�+��ก!�ก�)��&ก�,����$!�����5ก�!)&�
�-,�&�ก���0&�&�L-,�	3��+
!�����ก�+��ก!����������+��&���&��ก�)��&ก�,����$!�  
����',���
-�����))���^��ก�)��N ����,���� ��!��1-34����5กก�,����$!� �!)���)��
$��)��+ 214 �*,�
-�1$ 8-6-4-2 ก50�- ()�,�����+�3G� solid food 8 
!+��&), formula 
feeding 6 
!+��&), �&�&� 4 
!+��&) ��� clear liquid 2 
!+��&)ก�,����$!�)3  
 

 $��)��+ 2: Fasting guidelines for children14 
 
 
 
 
 

Age Fasting time (hours) 
Solids, milk, formula, 

breast milk 
Clear liquids, 

glucose solution 
< 6 months 4 2 
> 6 months 6 3 
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2. ก��ก-0L%������3ก$�L,)��)ก����+&�,�1�/2+),��&���$�,ก����$!� �
�� �ก-0L%��� 
dehydration, electrolytes imbalance $��)^���1-34����+&����&���3ก$��!)ก���� �
�� �1-34����+&�
,��������ก%��� gut obstruction   �1-34����+&�%��� shock, /��, ��*,�,,ก)��� ��0�-!�ก�
�ก-0L%������3ก$��!)ก����ก�,����$!� �3G�$-�    

3. ก��$��&�1-34������,��!���)�-����$�� (psychologic preparation) ����!+�03��-� 
�1-34������,��!�&!ก&����&��$กก!)���&*+,��������$-,)���$!� ����'��+�1���1-34����
$���!ก.2)3o����*+,)��N����3Z��,ก����-�1-34������,��!�0�-&��,ก�����)
���&1-�2ก���/!ก.�&3o���L-,�)�!�$��)^ /2+)��
�����-�1-34������,��!��������&
��$กก!)���)�����ก��ก��3o�����)�-���#$�ก&���,�&�'%����!)ก����$!�0�-8 

4. ก��$��&�1-34�����-��,*+�^ �1-34����+���+�)$�,ก��ก��%�����ก/-,���)��������
%����!)ก����$!� �
�� �1-34����+&�����)��������,�1�ก�,���-� (�
�� ��3,��*N,!), &�
ก�$���
*N,����������), �1-34����+&�3o���ก�-�&��*N,�����,�,��), ��!)��),ก
���3ก$� (�
�� scoliosis, ,-��&�ก), �1-34����+$-,)0�-!�ก����$!��������),ก�*,
�,)
�-,)������ �*,�1-34����+&���ก�$���&.%��3,����3ก$� �1-34���������N��0�-!�
� ����� ��ก�+��ก!�ก�� �ก��%��� ��!���),ก, ก���������ก�0,,���).1ก��_�$!N)�$�
ก�,����$!� ��*+,��ก��ก��%���3,��\��*,3,�$���
*N,%����!)ก����$!�15  

 
ก!�,/#5./&�0�1"!145��ก!�.6!��, 

 %����!)ก����$!�,��&�ก��3��+���3�)$��)^�ก��L2N�0�-,���)&�ก&���!N)��)��)ก��  
�#$�ก&���,�&�'L,)�1-34����5ก ����'��+�1���1-34����$-,)�[7���!)ก��3��+���3�)$��)^��+
�ก��L2N� �����&�.��-ก��1���1-34��0�-,���).1ก$-,)��&���& ก��1���1-34��%����!)ก����$!�
3�ก,��-�� ก��1���!+�03�!N)��)��)ก�������$�����ก��1���O�����)��+�ก�+��ก!�ก����$!�
�!N�^ ����+��N ��L,ก�����O���ก��1���!+�03 �!)��N 

1. ก�3��&������[7�$��$�& vital signs 0�-�ก� ก��[7�$��$�&���&�!�����$, ,!$�ก�
�����, ,!$�ก��$-�L,)�!������,	��%1&���)ก��L,)�1-34���3G����^,���)�ก�-
�� 
����O���,���)��+)������ก��!)���$!� ������[7�$��$�&��ก��!+)�1-34��&�,�ก�
�!+�03���)��+��-�16  

2. ก�3��&������[7�$��$�&ก������������ก�0�����������$L,)�1-34�� &�
���&� ��!�&�ก����O���,���)��+)�1-34����+0�-!� general anesthesia  ��3��&�����
�[7�$��$�&ก������������0�����������$L,)�1-34��,���)�ก�-
��$!N)�$�,,ก��ก
�-,)���$!�, �����)���*+,��-���1-34����ก�-,)�!ก\dx�%����!)ก����$!�&���+�,�1-34��
��������),�1����,�1-34�� 
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 ก�3��&������[7�$��$�&��)����������+� ��!�0�-�ก� ก��1����-��)����
������3Z����)$�,�����, �[7���!)ก��ก��%��� hypoxemia ��� aspiration  
����O���,���)��+)��
��)��!)���$!���&�^ ��*+,)��ก�1-34���!)0&�1-�2ก$!�,���)�$5&��+���
,�����!)&���L,) general anesthesia ,�1��-�) � ���-,��&�3o����ก�+��ก!�ก������0�-3  
 ก�3��&��ก������L,)�1-34����&�.� �0�-���ก��!�,!$�ก������L,)
�1-34�� �1�!ก8��ก���������$��\o)����)3,� ก��[7���!)%���L��,,ก/����
��&�.� �0�-���ก�$���1���������!�������&,�+&$!�L,),,ก/��������*,���) 
(arterial oxygen saturation) �3G����^ �&�!N)3��&�����&��&�.��ก������
L,)�1-34����������0�-������)�,�*,0&� ���ก�$���1�!ก8��ก���������\o)����)
3,� ������+� ��3G�,��$-,)� �ก�$���!���!�กy�/����*,���) (arterial blood gas 
analysis) ��&�-��6 
 ก��1��!ก8���)��������%����!)ก����$!� L2N�ก!����&���3ก$���)���
�������+�ก��L2N� ����!+�03��-� ������ก%����!)��ก\dx���กก���- general 
anesthesia ����-,,ก/�������$��$�&������&�L-&L-�L,),,ก/��������*,���)�3G�
���^��ก����1-34����1-�2ก$!�����������0�-�,),���)����)�, ������+0&���&�.
�����0�-�,),���)����)�,,��� ��3G�$-,)�
-��*+,)
�������� �1-34����+&�%���3,��\�
%����!)ก����$!���0�-!�ก�� �ก��%��� ��!���),ก�����_���+��&���&� ��!�
�1-34�� �3G�$-� 
 �1-34����)��,��&�3o����ก�+��ก!����0�����������$ �
�� &����&�!�����$
���)/2+),���3G���L-�)����)��ก���)!����&1-�2ก�*, sedative ��+�
- ก�!ก8�L2N�ก!�
����$	������&	��) ��)��,��� ��3G�$-,)��-����ก�	�& vasopressor �*, 
inotropic agents ��*+,���+&���&�!�����$���ก�0�����������$��-�ก��1-34��  

3. ก�3��&������[7�$��$�&�ก�+��ก!��&�	�L,)���N ����,�����$0��' ��$��$�&
3�&��3o�����L,)�1-34������O���,���)��+)������+&�ก��1��������N ��*,��*,���
�����)���$!��*,�1-34����+&�ก�� �)��L,)0$���3ก$���&�-�� ��$��$�&3�&����
�N ���+�1-34��0�-!� (intake) �3��������ก!�3�&��3o�����������N �,*+�^��+�1-34��
�1�����,,ก��ก��)ก�� (output) ��-,�1���%����&�	� ������+� ��3G� ,��$-,)&�ก�
$��$�&��!����&�!�����,���*,�� ����� (central venous pressure) ���ก�������
����� superior vena cava ������������3o�������&�-�� ��*+,�3G������)��ก�
��-���N �16 
 ����!+�03��-� 3�&�����N ���+�1-34����0�-!�%����!)ก����$!�3�ก,��-�� 
3�&�����N ���+�1-34������0�-!���%���3ก$� (maintenance fluid), 3�&�����N ���+
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��-��*+,�����������+�1�����,,ก��ก��)ก����L���!N� (ongoing loss) ���3�&��
���N ���+��-��*+,�����������+�1�����03�� third space L,)��)ก�� (�
�� �1�����03
��
�,)�-,)���1-34����+0�-!�ก����$!�
�,)�-,)�*,&�%���ก�,!ก����ก��L2N���
�,)
�-,) �3G�$-�)17 �1-34����+&�ก��1��������N �0&�������3G�ก��1�����,,ก��ก��)ก��
�*,����03�� third space ก5$�&����$-,)0�-!�ก�3��&������[7�$��$�&,���)
�ก�-
����ก���%������3ก$��!)ก���������03 ก�� ����3�&�����N ����,����
��0�$'���1-34����5ก��$-,)� ����$�&�N ���!ก�*,�*N���+���ก�� (body surface area) 
/2+)$��)��ก���1-����  

4.  ก��1��!ก8�,*+�^ �
�� ก���-��,�����+��&���&�������)�,�ก��1-34��, ก���-��
�)!�3��, ก��[7���!)ก�$���
*N,, ก��1��!ก8���)�-����$�� �3G�$-� 

 
���� 

 �&-�����3o��	�!� ���!t��ก���)ก�����'��&������ ���-%�����ก/-,����,!$�$��
L,)�1-34����5ก%����!)ก����$!����)ก5$�& ก�3��&���1-34�������-ก��1��!ก8���+.1ก$-,)
��&���&�ก��1-34�������ก�,����$!� �����)���$!����%����!)ก����$!�ก5�!)&����&� ��!���ก�
37,)ก!�ก��ก��%�����ก/-,�$��)^�������)ก����$!����%����!)ก����$!� %�����ก/-,���+
�ก��L2N�,���3G�����กก���-���)!����&1-�2ก�*,�3G������$)��กก����$!� ก�3��&�����
��-ก��1���1-34����+�,���	&�	ก����!N)��)�-����)ก�������$�� ��&�����
�����-ก���-��
�)!����&1-�2ก���ก����$!�3������ ��5����&�%�����ก/-,�$�,�1-34���-,���+�	� 
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