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ค�ำน�ำ

	 หนงัสอือเิลก็ทรอนิกส ์(E-Book) เรือ่ง “Interprofessional Team Care in Pediatrics: Learn and Work 

Together” ไดถ้กูจดัท�ำขึน้เน่ืองในการอบรมวชิาการระยะสัน้ประจ�ำ พ.ศ. 2564 ของภาควชิากุมารเวชศาสตร ์

คณะแพทยศาสตร ์จฬุาลงกรณ์มหาวทิยาลยั การอบรมวชิาการระยะสัน้ฯ น้ีมวีตัถุประสงคเ์พือ่สนบัสนุนให้

เกดิการแลกเปลีย่นเรยีนรูโ้ดยเฉพาะอยา่งยิง่แนวทางและขอ้แนะน�ำทีใ่ชใ้นเวชปฏบิตัใินการดแูลรกัษาผูป่้วย

เดก็ของสาขาวชิาต่าง ๆ ของกุมารเวชศาสตร ์อยา่งไรกต็าม เน่ืองดว้ยสถานการณ์การแพรร่ะบาดของโรค

ตดิเชือ้ไวรสัโคโรนา 2019 (COVID-19) ยงัคงเป็นไปอยา่งต่อเน่ือง ในปีน้ี คณะกรรมการฯ จงึไดจ้ดัรปูแบบ

การอบรมเป็นระบบออนไลน์ทัง้หมด และจดัท�ำหนงัสอืในรปูแบบ E-Book เพือ่ลดความเสีย่งของการแพร่

ระบาดทีอ่าจเกดิขึน้ได ้ซึง่นบัเป็นปีที ่2 ของการจดัการอบรมฯ ในรปูแบบน้ี

	 วทิยาการดา้นการแพทยแ์ละสาธารณสขุมกีารปรบัเปลีย่นและพฒันาอยูเ่สมอ ก่อใหเ้กดิองคค์วามรูใ้หม่

ทีน่�ำไปสูค่วามกา้วหน้าอยา่งต่อเน่ืองเพือ่ใหค้นมสีขุภาวะยัง่ยนื ดงันัน้ แพทย ์พยาบาล และบุคลากรทางการ

แพทยท์ีม่สีว่นรว่มในการดแูลรกัษาผูป่้วยเดก็จงึจ�ำเป็นอย่างยิง่ทีจ่ะตอ้งเรยีนรูแ้ละพฒันาความรูข้องตนเอง

อยา่งสม�่ำเสมอ เพือ่ใหส้ามารถน�ำความรูไ้ปประยุกตใ์ชใ้นการดแูลรกัษาผูป่้วยเดก็ใหม้ปีระสทิธภิาพสงูสุด

รวมทัง้สง่เสรมิใหเ้ดก็มสีขุภาพทีด่ที ัง้รา่งกายและจติใจ ในปีน้ี การอบรมฯ จงึเนน้การดแูลผูป่้วยแบบสหสาขา

วชิาชพีและการท�ำงานเป็นทมีซึง่เป็นปัจจยัส�ำคญัอยา่งยิง่ในการเพิม่ประสทิธภิาพทัง้ดา้นการวนิิจฉยั การ

ดแูลรกัษา  ฟ้ืนฟูและการป้องกนัโรค หนงัสอืเลม่น้ีประกอบดว้ยบทความจากผูนิ้พนธห์ลากหลายอาชพีและ

สาขาวชิา ไดแ้ก่ กุมารแพทยแ์ละแพทยผ์ูเ้ชีย่วชาญจากสาขาวชิาและหน่วยงานต่าง ๆ  ทนัตแพทย ์พยาบาล 

เภสชักร นกักายภาพบ�ำบดั นกัอรรถบ�ำบดั นกัจติวทิยา คร ูนกัสงัคมสงเคราะห ์และนกัวชิาการในสาขาต่าง ๆ   

คณะบรรณาธกิารหวงัเป็นอยา่งยิง่วา่หนงัสอืประกอบการอบรมวชิาการระยะสัน้เรือ่ง “Interprofessional Team Care 

in Pediatrics: Learn and Work Together” จะเป็นประโยชน์ต่อผูเ้ขา้รบัการอบรมดว้ยเน้ือหาความรูแ้ละ

แนวทางทีท่นัสมยั สามารถน�ำไปประยกุตใ์ชใ้นเวชปฏบิตั ิอนัจะก่อใหเ้กดิประโยชน์สงูสดุต่อผูป่้วยเดก็และ

ครอบครวัต่อไป

	 คณะบรรณาธกิารขอขอบพระคุณรองศาสตราจารยแ์พทยห์ญงิสชุาดา ศรทีพิยวรรณ หวัหน้าภาควชิา

กุมารเวชศาสตร์ และประธานคณะกรรมการจดัการอบรมวชิาการระยะสัน้ฯ ทีส่นับสนุนใหจ้ดัท�ำหนังสอื 

คณาจารยท์กุทา่นทีร่ว่มนิพนธ ์คณุขวญัเดอืน แผนเลยีบ และเจา้หน้าทีท่กุทา่นทีม่สีว่นรว่มในการจดัท�ำหนงัสอื

เลม่น้ีใหส้�ำเรจ็ลุลว่งไปดว้ยด ี

	 	 กญัญา ศุภปีตพิร, วรนุช จงศรสีวสัดิ ์

	 	 ธวชัชยั ดขีจรเดช, สชุรีา ฉตัรเพรดิพราย

	 	 ดารนิทร ์ซอโสตถกุิล, พรพมิล เรยีนถาวร

	 	 ศรินุิช ชมโท, เทอดพงศ ์เตม็ภาคย์

	 	 พลติถยิา สนิธเุสก, ลลดิา กอ้งเกยีรตกุิล, สวุพร อนุกลูเรอืงกติติ ์

		  บรรณาธกิาร
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รายชื่อผู้นิพนธ์

กัญญา ศุภปีติพร
พ.บ. (เกียรตินิยมอันดับ 1), อ.ว. กุมารเวชศาสตร์

Dip. Amer. Board of Pediatrics

Dip. Amer. Board of Medical Genetics

Ph.D. in Genetics, Yale University School of 

Medicine, USA 

ศาสตราจารย์ หัวหน้าสาขาวิชาเวชพันธุศาสตร์และ    

เมแทบอลิซึม 

กาญจน์หทัย เชียงทอง
พ.บ. (เกียรตินิยม), ว.ว. กุมารเวชศาสตร์

ว.ว. กุมารเวชศาสตร์โรคเลือด

Certificate in Pediatric Blood and Marrow Transplant/

Cellular Therapy, The Hospital for Sick Children, 

Canada

อาจารย์ สาขาวิชาโลหิตวิทยาและมะเร็งเด็ก

การะเกด จันทวรางกูร
พ.บ. (เกียรตินิยมอันดับ 2), ว.ว. กุมารเวชศาสตร์,   

ว.ว. กุมารเวชศาสตร์ตจวิทยา

อาจารย์ สาขาวิชาตจวิทยา

คมศักดิ์ ศรีลัญฉกร
พ.บ. (เกียรตินิยมอันดับ 1), ว.ว. กุมารเวชศาสตร์ 

ว.ว. กุมารเวชศาสตร์โรคระบบต่อมไร้ท่อ

อาจารย์ สาขาวิชาต่อมไร้ท่อ

จรัสพงศ์ เอื้ออริยะพานิชกุล
พบ. (เกียรตินิยมอันดับ 1), ว.ว. กุมารเวชศาสตร์ 

ว.ว. กุมารเวชศาสตร์โภชนาการ

อาจารย์พิเศษ สาขาวิชาโภชนาการ

จารุจรรย์ ทรัพย์ชาตอนันต์
พบ. (เกียรตินิยม), ว.ว. กุมารเวชศาสตร์ 

ว.ว. กุมารเวชศาสตร์พัฒนาการและพฤติกรรม

อาจารย์ สาขาวิชาผู้ป่วยนอก

จันทร์จิรา ศรีรักษาสินธุ์
พย.บ. วิทยาลัยพยาบาลสภากาชาดไทย 

พยาบาล 4 ศูนย์ความเป็นเลิศทางการแพทย์ด้านเวช

พันธุศาสตร์

โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์ สภากาชาดไทย

ฉันท์สุดา พงศ์พันธุ์ผู้ภักดี
พ.บ. (เกียรตินิยม), ว.ว. กุมารเวชศาสตร์,             

ว.ว. กุมารเวชศาสตร์โรคระบบต่อมไร้ท่อ

M.Sc. Child and Adolescent Mental Health, 

UCL, UK

ประกาศนียบัตรผู้เชี่ยวชาญสาขาเวชศาสตร์วัยรุ่น

ปริญญาบัณฑิตสาขาวิชาสุขภาพจิต แขนงวิชาจิตบ�ำบัด

ความคิดและพฤติกรรม 

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ สาขาวิชาผู้ป่วยนอก
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ชวิศาร์ รัศมีหิรัญ
พ.บ. (เกียรตินิยมอันดับ 1), ว.ว. กุมารเวชศาสตร์

ว.ว. กุมารเวชศาสตร์โรคระบบการหายใจ

Certificate in Pediatric Critical Care Medicine, 

The Hospital for Sick Children, Toronto, Canada

Certificate in Pediatric Cardiovascular Critical 

Care, Boston, Children’s Hospital, Boston, USA

อาจารย์ สาขาวิชาโรคระบบหายใจและเวชบ�ำบัดวิกฤต

ศูนย์ความเป็นเลิศทางการแพทย์ด้านเวชบ�ำบัดวิกฤต      

โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์ สภากาชาดไทย 

ชนธีร์ บุณยะรัตเวช
พ.บ., ว.ว. ศัลยศาสตร์, ว.ว. ศัลยศาสตร์ยูโรวิทยา,        

อ.ว. เวชศาสตร์ครอบครัว

Diploma of European Board of Urology

แพทย์พิเศษ ฝ่ายศัลยศาสตร์ 

แพทย์ที่ปรึกษา กลุ่มงานศัลยกรรม สถาบันสุขภาพเด็ก

แห่งชาติมหาราชินี

ชุษณา ข่ายม่าน 
พ.บ. (เกียรตินิยมอันดับ 1), ว.ว. กุมารเวชศาสตร์  

ว.ว. กุมารเวชศาสตร์โรคโลหิตวิทยาและมะเร็งเด็ก  

อาจารย์ ศูนย์ชีวาภิบาล โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์ 

สภากาชาดไทย

ช่อเพ็ชร จารุเสาวภาคย์
พย.บ. วิทยาลัยพยาบาลสภากาชาดไทย 

พยาบาล 6 สาขาวิชาโลหิตวิทยาและมะเร็งเด็ก

ดารินทร์ ซอโสตถิกุล                                                                                                                               
พ.บ., ว.ว. กุมารเวชศาสตร์, ว.ว. กุมารเวชศาสตร์         
โรคเลือดและมะเร็งเด็ก
Certificate in Pediatric Haemostasis and Thrombosis, 
Wayne State University School of Medicine, 
Michigan, USA  
รองศาสตราจารย์ หัวหน้าสาขาวิชาโลหิตวิทยาและ
มะเร็งเด็ก

ทศวรรณ เอียมการ์ด พงษ์นุ่มกุล
วทบ. กายภาพบ�ำบัด มหาวิทยาลัยรังสิต
นักกายภาพบ�ำบัด
หน่วยกายภาพบ�ำบัด ฝ่ายเวชศาสตร์ฟื้นฟู

ธนินี สหกิจรุ่งเรือง
พ.บ. (เกียรตินิยมอันดับ 1), ว.ว. กุมารเวชศาสตร์,    
ว.ว. กุมารเวชศาสตร์โรคระบบต่อมไร้ท่อ  
Certificate in Pediatric Endocrinology, University 
of California San Francisco, USA 
ศาสตราจารย์ สาขาวิชาต่อมไร้ท่อ 

ธวัชชัย ดีขจรเดช
พ.บ., ว.ว. กุมารเวชศาสตร์, ว.ว. กุมารเวชศาสตร์โรคไต
รองศาสตราจารย์ สาขาวิชาโรคไต

นริศรา สุรทานต์นนท์
พ.บ. (เกียรตินิยมอันดับ 1), ว.ว. กุมารเวชศาสตร์,     
ว.ว. กุมารเวชศาสตร์โรคภูมิแพ้และอิมมูนวิทยา
Certificate in Immunology, Erasmus Medical 
Center, Rotterdam, Netherlands
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ สาขาวิชาโรคภูมิแพ้และอิมมูนวิทยา
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นาฎวดี  อังควัฒนะพงษ์
พ.บ. (เกียรตินิยมอันดับ 1), ว.ว. กุมารเวชศาสตร์ 

อาจารย์ สาขาวิชาผู้ป่วยนอก

ปาริชาต ขาวสุทธิ์
พ.บ. (เกียรตินิยมอันดับ 1), ว.ว. กุมารเวชศาสตร์

ประกาศนียบัตรอนุสาขากุมารเวชศาสตร์โรคข้อ      

และรูมาติสซั่ม

Certificate of Clinical Fellowship Program in 

Pediatric Rheumatology, RCPCH, UK

อาจารย์ สาขาวิชาโรคภูมิแพ้และอิมมูนวิทยา

ประภาศรี สมบุญ
พย.บ. วิทยาลัยพยาบาลสภากาชาดไทย

Certificate in Pediatric Critical Care of Nursing 

คณะพยาบาลศาสตร์มหาวิทยาลัยขอนแก่น

Certificate in Pediatric Clinical Care of Nursing, 

Children’s Hospital Los Angeles, USA

ผู้ช�ำนาญการพิเศษพยาบาล 7 สาขาวิชาโรคระบบการ

หายใจ 

พร ไตรรัตน์วรกุล
BMedSc (วท.บ), MBBS (พ.บ.)

อ.ว. กุมารเวชศาสตร์, อ.ว.กุมารเวชศาสตร์พัฒนาการ

และพฤติกรรม

Dip. Amer. Board of Pediatrics

Dip. Amer. Subspecialty Board of Developmental 

Behavioral Pediatrics

M.S. in Clinical and Translational Research, 

University of Cincinnati, USA

อาจารย์  สาขาพัฒนาการและการเจริญเติบโต

พรพิมล เรียนถาวร
พ.บ. (เกียรตินิยมอันดับ 1), อ.ว. กุมารเวชศาสตร์,    

อ.ว. กุมารเวชศาสตร์โรคไต

Dip. Amer. Board of Pediatrics

Dip. Amer. Board of Pediatric Nephrology

ศาสตราจารย์ สาขาวิชาโรคไต

พรรณนิภา กิตติพงษ์พัฒนา
พ.บ. (เกียรตินิยม), ว.ว. กุมารเวชศาสตร์,             

ว.ว. กุมารเวชศาสตร์โรคภูมิแพ้และอิมมูนวิทยา

อาจารย์ สาขาวิชาโรคภูมิแพ้และอิมมูนวิทยา

เพชรรัตน์ ใจยงค์
วท.บ. สาขาความผิดปกติของการสื่อความหมาย 

มหาวิทยาลัยมหิดล 

วท.ม. สาขาความผิดปกติของการสื่อความหมาย

มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 

นักอรรถบ�ำบัด 5 (นักเวชศาสตร์การสื่อความหมาย)  

ศูนย์สมเด็จพระเทพรัตนฯ 

รุจิภัตต์ ส�ำราญส�ำรวจกิจ
พ.บ., อ.ว. กุมารเวชศาสตร์ 

Dip. Amer. Board of Pediatrics 

Dip. Amer. Subspecialty Board of Pediatric       

Pulmonary Medicine 

Certificate in Pediatric Critical Care,  Loma Linda, USA

ศาสตราจารย์ หัวหน้าสาขาวิชาเวชบ�ำบัดวิกฤต  
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ลลิดา ก้องเกียรติกุล
พ.บ., ว.ว. กุมารเวชศาสตร์, ว.ว. กุมารเวชศาสตร์          

โรคระบบหายใจ

Certificate in Pediatric Critical Care, McGill 

University, Canada

อาจารย์ สาขาวิชาโรคระบบหายใจและเวชบ�ำบัดวิกฤต

วรรษมน จันทรเบญจกุล
พ.บ. (เกียรตินิยม), ว.ว. กุมารเวชศาสตร์,              

ว.ว. กุมารเวชศาสตร์โรคติดเชื้อ

Ph.D. in Clinical Science, Faculty of Medicine, 

Chulalongkorn University

อาจารย์ สาขาวิชาโรคติดเชื้อ 

วรนุช จงศรีสวัสดิ์
พ.บ., ว.ว. กุมารเวชศาสตร์ 

Certificate in Pediatric Gastroenterology and 

Hepatology, USA และ Australia 

รองศาสตราจารย์  หัวหน้าสาขาวิชาโรคระบบทางเดิน

อาหารและโรคตับ

วรพร เกวลิน
สังคมสงเคราะห์ศาสตร์บัณฑิต มหาวิทยาลัย

ธรรมศาสตร์
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