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หลักสูตรการฝ,กอบรมแพทย4ประจำบ9านต;อยอด 

เพื่อวุฒิบัตรแสดงความรู9ความชำนาญในการประกอบวิชาชีพเวชกรรม  

อนสุาขากุมารเวชศาสตร4โรคทางเดินอาหารและตับ พ.ศ. 2566 

ภาควิชากุมารเวชศาสตร4 คณะแพทยศาสตร4 จุฬาลงกรณ4มหาวิทยาลัย 

------------------------------------------------------------------ 

 

1. ช่ือหลักสูตร 

 (ภาษาไทย) หลักสูตรการฝ3กอบรมแพทย9ประจำบ>านต@อยอดเพ่ือวุฒิบัตรแสดงความรู>ความ 

    ชำนาญในการประกอบวิชาชีพเวชกรรม อนุสาขากุมารเวชศาสตร9โรคทางเดิน 

    อาหารและตับ  

(ภาษาอังกฤษ)  Fellowship Training in Pediatric Gastroenterology and Hepatology 

  

2. ช่ือวุฒิบัตร 

ช่ือเต็ม 

(ภาษาไทย) วุฒิบัตรเพ่ือแสดงความรู>ความชำนาญในการประกอบวิชาชีพเวชกรรม 

              อนุสาขากุมารเวชศาสตร9โรคทางเดินอาหารและตับ 

  (ภาษาอังกฤษ) Diploma of the Thai Subspecialty Board of Pediatric Gastroenterology      

                              and Hepatology 

ช่ือย@อ 

  (ภาษาไทย) วว. อนุสาขากุมารเวชศาสตร9โรคทางเดินอาหารและตับ 

(ภาษาอังกฤษ) Dip. Thai Subspecialty Board of Pediatric Gastroenterology and  

   Hepatology 

 

3. หน9วยงานท่ีรับผิดชอบ   

- สาขาวิชากุมารเวชศาสตร9โรคทางเดินอาหารและตับ ภาควิชากุมารเวชศาสตร9  

คณะแพทยศาสตร9 จุฬาลงกรณ9มหาวิทยาลัย  
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4. พันธกิจของแผนการฝGกอบรม/หลักสูตร         

 ปsญหาโรคทางเดินอาหารและตับในเด็กเปtนปsญหาทางสาธารณสุขด>านกุมารเวชกรรมท่ีสำคัญของ

ประเทศไทย ปsจจุบันวงการแพทย9ได>พัฒนาความรู>และวิทยาการโรคทางเดินอาหารและตับในเด็กเปtนอย@างมาก 

โดยเฉพาะอย@างย่ิงการตรวจและการรักษาโดยใช>เคร่ืองมือกล>องส@องทางเดินอาหารและเทคโนโลยีอ่ืน ๆ ทำให>การ

วินิจฉัยเปtนไปอย@างถูกต>องแม@นยา เปtนประโยชน9ต@อการดูแลรักษาผู>ปzวยเด็กโรคทางเดินอาหารและตับปsจจุบันยัง

ขาดแคลนกุมารแพทย9ผู>เช่ียวชาญโรคทางเดินอาหารและตับ อีกท้ังกุมารแพทย9ผู>เช่ียวชาญในสาขาน้ีส@วนใหญ@อยู@

ในโรงเรียนแพทย9 ไม@ครอบคลุมในระดับภูมิภาคและระดับจังหวัดท้ังประเทศ ทำให>มีข>อจำกัดในการรักษาพยาบาล

อย@างมีประสิทธิภาพ และส้ินเปลืองค@าใช>จ@ายในการส@งต@อผู>ปzวยเข>ามารับการรักษาในโรงพยาบาลมหาวิทยาลัยซ่ึงมี

เตียงจำนวนจำกัด การฝ3กอบรมแพทย9ประจำบ>านสาขากุมารเวชศาสตร9ไม@สามารถครอบคลุมเน้ือหาความรู>

ตลอดจนการฝ3กทักษะการใช>เคร่ืองมือต@าง ๆ ในระดับผู>เช่ียวชาญได> ทางสมาคมกุมารเวชศาสตร9โรคทางเดิน

อาหารและตับจึงมีความประสงค9ท่ีจะฝ3กอบรมกุมารแพทย9ผู>เช่ียวชาญโรคทางเดินอาหารและตับให>มีจำนวนอย@าง

น>อยประมาณร>อยละ 5 ของจำนวนกุมารแพทย9ท้ังหมดของประเทศ ปsจจุบันประเทศไทยมีกุมารแพทย9ท้ังส้ิน 

5,274 คน ประกอบด>วยกุมารแพทย9ผู>เช่ียวชาญในสาขาน้ีเพียงประมาณ 71 คน  ดังน้ันจึงควรดำเนินการเป�ดการ

ฝ3กอบรมอย@างต@อเน่ือง  

 ในป� พ.ศ. 2562 คณะอนุกรรมการฝ3กอบรมและสอบฯ อนุสาขากุมารเวชศาสตร9โรคทางเดินอาหารและ

ตับ ได>ดำเนินการปรับปรุงหลักสูตรจากหลักสูตรการฝ3กอบรมแพทย9ประจำบ>านต@อยอดเพ่ือวุฒิบัตรแสดงความรู>

ความชำนาญในการประกอบวิชาชีพเวชกรรม อนุสาขากุมารเวชศาสตร9โรคทางเดินอาหารและตับ ฉบับ พ.ศ. 

2558 เพ่ือให>สอดคล>องกับเกณฑ9มาตรฐานสากล (WFME) โดยมุ@งเน>น outcome-based education และนำ

เคร่ืองมือการศึกษาท่ีเรียกว@า Entrustable Professional Activity (EPA) มาใช>ในการจัดประสบการณ9การเรียนรู>

และการประเมินผ@านกระบวนการ feedback เพ่ือให>แพทย9ประจำบ>านต@อยอดสามารถบรรลุถึงผลลัพธ9ทาง

การศึกษาท่ีหลักสูตรกำหนด โดยเร่ิมใช>หลักสูตรใหม@ดังกล@าวในป�การศึกษา พ.ศ. 2563 และในป� พ.ศ. 2566 ราช

วิทยาลัยกุมารแพทย9แห@งประเทศไทยได>มอบหมายให>คณะอนุกรรมการฝ3กอบรมและสอบฯ ปรับปรุงหลักสูตรฉบับ 

พ.ศ. 2562 อีกคร้ังหน่ึง เพ่ือให>เหมาะสมกับสถานการณ9ปsจจุบันย่ิงข้ึน โดยท่ีหลักการให>สอดคล>องกับเกณฑ9

มาตรฐานสากล (WFME) และเกณฑ9มาตรฐานแพทยสภา  

 หลักสูตรการฝ3กอบรมแพทย9ประจำบ>านต@อยอดเพ่ือวุฒิบัตรแสดงความรู>ความชำนาญในการประกอบ

วิชาชีพเวชกรรมอนุสาขากุมารเวชศาสตร9โรคทางเดินอาหารและตับของจุฬาลงกรณ9มหาวิทยาลัยมีพันธกิจเพ่ือ

ผลิตกุมารแพทย9ผู>เช่ียวชาญโรคทางเดินอาหารและตับ ท่ีมีความรู> ความสามารถในการวินิจฉัย และให>การดูแล

รักษาเด็กและวัยรุ@นท่ีมีปsญหาโรคทางเดินอาหารและตับได>อย@างเปtนองค9รวม มีความใฝzรู>หม่ันศึกษาอย@างต@อเน่ือง 

ก>าวทันวิทยาการ มีความชำนาญในการใช>เทคโนโลยีข้ันสูงท่ีเก่ียวข>องกับโรคทางเดินอาหารและตับ สามารถสร>าง

องค9ความรู>ใหม@บนพ้ืนฐานแห@งจริยธรรมคุณธรรม สามารถปฏิบัติงานในชุมชนและรับใช>สังคมได>อย@างมี

ประสิทธิภาพ โดยสอดคล>องกับความต>องการด>านสุขภาพของชุมชนและสังคม รวมท้ังความต>องการของระบบ

บริการสุขภาพ นอกจากน้ียังมีศักยภาพในการทางานเปtนอาจารย9หรือกุมารแพทย9ในสถาบันต@าง ๆ เพ่ือพัฒนา

ระบบบริการสุขภาพ ชุมชน และสังคมต@อไป 
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5. ผลลัพธKของแผนการฝGกอบรม 

  เม่ือส้ินสุดการฝ3กอบรมหลักสูตรเพ่ือวุฒิบัตรแสดงความรู>ความชำนาญในการประกอบวิชาชีพเวชกรรม 

อนุสาขากุมารเวชศาสตร9โรคทางเดินอาหารและตับเปtนเวลา 2 ป� ผู>ได>รับวุฒิบัตรฯ จะต>องมีความรู>ความสามารถ

ทางวิชาชีพหรือผลลัพธ9การเรียนรู>ท่ีพึงประสงค9ตามสมรรถนะหลักท่ีครอบคลุมความรู> ทักษะ และเจตคติท่ีจำเปtน

สำหรับการเปtนกุมารแพทย9เฉพาะทางด>านโรคทางเดินอาหารและตับและสอดคล>องกับวัตถุประสงค9ของหลักสูตร 

ดังน้ี  

 5.1 พฤตินิสัย เจตคติ คุณธรรม และจริยธรรมแห9งวิชาชีพ (professional habits, attitudes, 

moral and ethics) 

     5.1.1   มีคุณธรรม และจริยธรรมท่ีเหมาะสมต@อวิชาชีพแพทย9  

     5.1.2   มีความน@าเช่ือถือและความรับผิดชอบ 

     5.1.3   มีความเห็นอกเห็นใจและเข>าใจความรู>สึกของผู>อ่ืน 

     5.1.4   เคารพและให>เกียรติต@อผู>ปzวยและครอบครัว ปฏิบัติด>วยความเอาใจใส@ โดยไม@คำนึงถึงบริบท 

ของเช้ือชาติ วัฒนธรรม ศาสนา อายุ และเพศ ให>ความจริงแก@ผู>ปzวยหรือผู>ปกครองตามแต@กรณี รักษาความลับ 

และเคารพในสิทธิเด็กและสิทธิของผู>ปzวย 

     5.1.5   ซ่ือสัตย9สุจริตต@อตนเองและวิชาชีพ เปtนท่ีไว>วางใจของผู>ปzวย ผู>ปกครอง และสังคม 

 5.1.6   มีพฤติกรรมท่ีเหมาะสมต@อเพ่ือนร@วมงาน ท้ังในวิชาชีพของตนเองและวิชาชีพอ่ืน ๆ 

 5.1.7   จัดสมดุลระหว@างชีวิตการทำงานและการรักษาสุขภาพตนเอง ดำเนินชีวิตได>อย@างมีความสุข 

 5.2  การติดต9อส่ือสารและการสรRางสัมพันธภาพ (communication and interpersonal skills) 

(ภาคผนวกท่ี 3) 

    5.2.1   สามารถส่ือสารกับผู>ปzวย บิดามารดา ผู>ปกครองหรือผู>เล้ียงดู โดยตระหนักถึงปsจจัยของคู@

ส่ือสารท่ีอาจส@งผลต@อการส่ือสาร ได>แก@ ภูมิหลังของผู>ปzวย (ระดับการศึกษา ภาษา วัฒนธรรม ความเช่ือเร่ือง

สุขภาพ) พฤติกรรมและสภาวะทางอารมณ9ของผู>ปzวย บิดา มารดา ผู>ปกครอง หรือผู>เล้ียงดู รวมถึงบรรยากาศท่ี

เอ้ือต@อการส่ือสาร     

    5.2.2   มีทักษะในการรับฟsงปsญหา เข>าใจความรู>สึกและความวิตกกังวลของผู>ปzวย ผู>ปกครอง หรือผู>

เล้ียงดูเด็ก  

    5.2.3   สามารถส่ือสารกับผู>ร@วมงานสหวิชาชีพ สร>างความสัมพันธ9 และบูรณาการระหว@างทีมผู>ดูแล

รักษาผู>ปzวยได>อย@างเหมาะสม 

    5.2.4   มีทักษะในการให>คำปรึกษา ถ@ายทอดความรู> และประสบการณ9แก@ผู>ท่ีเก่ียวข>อง 

    5.2.5   สามารถส่ือสารด>วยภาษาพูด ภาษาเขียน และภาษาท@าทาง (nonverbal communication) 

ได>อย@างมีประสิทธิภาพและเหมาะสม 

    5.2.6   สามารถส่ือสารทางโทรศัพท9 ส่ืออิเล็คทรอนิกส9 และส่ือประเภทอ่ืน ๆ ได>อย@างเหมาะสม 

    5.2.7   ช้ีแจง ให>ข>อมูลเพ่ือให>ได>รับความยินยอมจากผู>ปกครองของเด็กในการดูแลรักษา และการ

ยอมรับจากตัวผู>ปzวยเด็กโตตามความเหมาะสม (consent and assent)  
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    5.2.8    ให>คำแนะนำและมีปฏิสัมพันธ9กับเด็กและผู>ปกครองของเด็กอย@างเหมาะสม  

 5.3 ความรูRทางกุมารเวชศาสตรKโรคทางเดินอาหารและตับและศาสตรKอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวขRอง (scientific 

knowledge of Pediatric Gastroenterology and Hepatology and other related sciences) 

(ภาคผนวกท่ี 1)  

     5.3.1  มีความรู>ความเข>าใจด>านวิชากุมารเวชศาสตร9โรคทางเดินอาหารและตับ 

     5.3.2  มีความรู>ความเข>าใจด>านศาสตร9อ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวข>อง เช@น วิทยาศาสตร9การแพทย9พ้ืนฐาน 

วิทยาศาสตร9ชีวการแพทย9 วิทยาศาสตร9คลินิก วิทยาศาสตร9สังคมและพฤติกรรม เวชศาสตร9ป�องกัน จริยธรรมทาง

การแพทย9 ระบบสาธารณสุข พระราชบัญญัติคุ>มครองข>อมูลส@วนบุคคล พ.ศ. ๒๕๖๒ เปtนต>น  

    5.3.3  คิดวิเคราะห9 ค>นคว>าความรู> เพ่ือนำไปประยุกต9ในการตรวจวินิจฉัย และบำบัดรักษาผู>ปzวยโรค

ทางเดินอาหารและตับ ตลอดจนวางแผนการสร>างเสริมสุขภาพและป�องกันการเจ็บปzวยได>อย@างถูกต>องเหมาะสม   

 5.4 การบริบาลผูRปYวย (patient care) มีความรู>ความสามารถในการบริบาลผู>ปzวยเด็กท่ีมีปsญหาโรค

ทางเดินอาหารและตับ โดยใช>ทักษะ ความรู> ความสามารถ ดังต@อไปน้ีอย@างมีประสิทธิภาพ 

 5.4.1 ทักษะทางคลินิก การตรวจวินิจฉัย และดูแลรักษาผู>ปz วย (patient assessment and 

management) (ภาคผนวกท่ี 1)  

      5.4.1.1   มีทักษะในการซักประวัติ และตรวจร@างกายผู>ปzวยอย@างถูกต>องและเหมาะสม 

      5.4.1.2   วางแผนการส@งตรวจทางห>องปฏิบัติการอย@างมีเหตุผล ประหยัด และคุ>มค@า 

  5.4.1.3   รวบรวมข>อมูลจากประวัติ การตรวจร@างกาย ผลการตรวจทางห>องปฏิบัติการและการตรวจ

พิเศษต@างๆ เพ่ือนำมาต้ังสมมติฐาน วิเคราะห9 หาสาเหตุของปsญหาของผู>ปzวย  

  5.4.1.4   นำความรู>ทางทฤษฎีและใช>หลักการของเวชศาสตร9เชิงประจักษ9 (evidence-based 

medicine) มาประกอบการ พิจารณา และใช>วิจารณญาณในการตัดสินใจทางคลินิก การให>การวินิจฉัย การใช>ยา 

ตลอดจนการให>การบำบัดรักษาผู>ปzวยได>อย@างเหมาะสมและทันท@วงที   

 5.4.1.5   เลือกใช>มาตรการในการป�องกันและรักษา การรักษาแบบประคับประคอง การดูแลผู>ปzวย

เด็กในระยะสุดท>ายและเด็กท่ีมีภาวะเจ็บปzวยเร้ือรัง ให>สอดคล>องกับระยะของการดำเนินโรค (natural history) 

ความต>องการของผู>ปzวยและครอบครัวตลอดจนทรัพยากรท่ีมีอยู@ได>อย@างเหมาะสม 

 5.4.1.6   บันทึกเวชระเบียนอย@างเปtนระบบถูกต>องและต@อเน่ือง โดยใช>แนวทางมาตรฐานสากล   

 5.4.1.7   รู>ข>อจำกัดของตนเอง ปรึกษาผู>มีความรู>ความชำนาญกว@า หรือส@งต@อผู>ปzวยไปรับการรักษา 

รวมท้ังการรับกลับมาดูแลรักษาต@อได>อย@างเหมาะสม  

 5.4.1.8   ให>การบริบาลสุขภาพเด็กแบบองค9รวม โดยยึดผู>ปzวยและครอบครัวเปtนศูนย9กลาง รวมท้ังยึด

หลักการของการคุ>มครองข>อมูลส@วนบุคคลตามท่ีกฎหมายกำหนดไว>  

 5.4.1.9   ให>การดูแลรักษาแบบสหวิชาชีพแก@ผู>ปzวยเด็กได>อย@างเหมาะสม 

 5.4.1.10 ในกรณีฉุกเฉินทางโรคทางเดินอาหารและตับ สามารถจัดลำดับความสำคัญ และให>การ

รักษาเบ้ืองต>นได>อย@างทันท@วงที 
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  5.4.2  การตรวจโดยใช>เคร่ืองมือพ้ืนฐาน การตรวจทางห>องปฏิบัติการ การทำหัตถการท่ีจำเปtน 

(technical and procedural skills) และใช>เคร่ืองมือต@าง ๆ ในการตรวจวินิจฉัยและรักษาผู>ปzวยเด็กโรคทางเดิน

อาหารและตับท่ีสำคัญ เช@นesophagogastroduodenoscopy, endoscopic variceal ligation, endoscopic 

variceal sclerotherapy, ileocolonoscopy, percutaneous liver biopsy เปtนต>น โดยสามารถอธิบายข>อ

บ@งช้ี ข>อห>าม ภาวะแทรกซ>อนในการตรวจ ตลอดจนข้ันตอนการตรวจ สามารถกระทำได>ด>วยตนเอง แปลผลได>

อย@างถูกต>อง และเตรียมผู>ปzวยเด็กเพ่ือการตรวจวินิจฉัยน้ัน ๆ ได>อย@างถูกต>องเหมาะสม (ภาคผนวกท่ี 2) 

           5.5  ระบบสุขภาพและการสรRางเสริมสุขภาพ (health system and health promotion)   

    5.5.1    มีความสามารถในการกำกับดูแลสุขภาพของเด็กอย@างต@อเน่ือง (continuity care)  

    5.5.2    ให>คำปรึกษาแนะนำแก@ผู>เล้ียงดูโดยคำนึงถึงระบบสุขภาพเด็กและครอบครัวเปtนศูนย9กลาง  

    5.5.3    ประเมิน วิเคราะห9 วางแผนการดูแลรักษา ให>คำปรึกษาตลอดจนดำเนินการส@งต@อบนพ้ืน

ฐานความรู>เร่ืองระบบสุขภาพและการส@งต@อ โดยคำนึงถึงความปลอดภัยและพิทักษ9ประโยชน9ของผู>ปzวยเด็ก  

    5.5.4    สามารถโน>มน>าวให>ครอบครัว ชุมชน และสังคม มีส@วนร@วมในการดูแลสุขภาพเด็กแบบองค9

รวม  

    5.5.5    ให>การดูแลรักษาและให>คำปรึกษา ตลอดจนดำเนินการส@งต@อบนพ้ืนฐานความรู>เร่ืองระบบ 

สุขภาพและการส@งต@อ การแพทย9ทางไกลหรือโทรเวช (telemedicine)  

    5.5.6   ตระหนักถึงความสำคัญของการดูแลเด็กด>อยโอกาส เด็กถูกทอดท้ิง และสามารถให>การ

ช@วยเหลือ ติดต@อประสานงานกับหน@วยงานท่ีเก่ียวข>องได>อย@างเหมาะสม 

 5.6  การพัฒนาความรูRความสามารถทางวิชาชีพอย9างต9อเน่ือง (continuous professional 

development) เพ่ือธำรงและพัฒนาความสามารถด>านความรู> ทักษะ เจตคติ และพฤติกรรมในการประกอบ

วิชาชีพเวชกรรมในส@วนท่ีเก่ียวข>องกับโรคทางเดินอาหารและตับให>มีมาตรฐาน ทันสมัย และตอบสนองต@อความ

ต>องการของผู>ปzวย สังคม และความเปล่ียนแปลง รวมท้ังการเรียนรู>โดยการปฏิบัติและพัฒนางาน (practice-

based learning and improvement) โดย 

     5.6.1    กำหนดความต>องการในการเรียนรู>ของตนเองได>อย@างครอบคลุมทุกด>านท่ีจำเปtน วางแผน

และแสวงหาวิธีการสร>างและพัฒนาความรู> ทักษะ เจตคติ และพฤติกรรมท่ีเหมาะสม เข้าร่วมกิจกรรมเพื.อ

แสวงหาและแลกเปลี.ยนความรู ้ฝึกทกัษะ รวมทั Bงพฒันาตนเองอยา่งต่อเนื.องและสมํ.าเสมอ  
     5.6.2    ค>นคว>าหาข>อมูลจากแหล@งข>อมูลต@าง ๆ โดยใช>เทคโนโลยีสารสนเทศ  

     5.6.3    มีวิจารณญาณในการประเมินข>อมูลบนพ้ืนฐานของหลักการด>านวิทยาการระบาดคลินิกและ 

เวชศาสตร9เชิงประจักษ9 (evidence-based medicine)  

     5.6.4    ประยุกต9ความรู> เทคโนโลยี และทักษะใหม@ได>อย@างเหมาะสม ในการบริบาลผู>ปzวย  

     5.6.5    ตระหนักถึงความสำคัญของการพัฒนาคุณภาพงาน การสร>างองค9ความรู>ใหม@จากงานวิจัย 

การปฏิบัติงานประจำวัน (practice-based learning and improvement) และการจัดการความรู> (knowledge 

management)  
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    5.7  ภาวะผูRนำ (leadership) มีความสามารถในการเปtนผู>นำ ท้ังในระดับทีมงานท่ีดูแลรักษาผู>ปzวย

เด็กท่ีมีปsญหาทางเดินอาหารและตับ การทำงานร@วมกันเปtนทีม และการรับปรึกษาผู>ปzวย ดังน้ี 

     5.7.1   เปtนผู>นำในการบริหารจัดการในทีมท่ีร@วมดูแลผู>ปzวยได>อย@างมีประสิทธิภาพ 

     5.7.2   ทำงานร@วมกับผู>ร@วมงานได>ในหลายบทบาท ท้ังในฐานะเปtนหัวหน>า ผู>ประสานงาน และ

สมาชิกกลุ@ม 

     5.7.3   ส@งเสริมและสนับสนุนให>ผู>ร@วมงานทำหน>าท่ีได>อย@างเต็มความสามารถ 

     5.7.4   แสดงถึงความเปtนผู>มีวิสัยทัศน9และความคิดริเร่ิมสร>างสรรค9  

6. แผนการฝGกอบรม 

6.1 วิธีการใหRการฝGกอบรม 

  6.1.1 ขอบเขตของการฝGกอบรม  

      คณะกรรมการบริหารหลักสูตรฯ จัดการฝ3กอบรมเพ่ือให>แพทย9ประจำบ>านต@อยอดมีความรู>

ความสามารถทางวิชาชีพ หรือผลของการเรียนรู>ท่ีพึงประสงค9ตามสมรรถนะหลักไม@น>อยกว@าเกณฑ9ท่ีราชวิทยาลัย

กุมารแพทย9แห@งประเทศไทยกำหนด 7 ประการ การฝ3กอบรมเน>นลักษณะการเรียนรู>จากการปฏิบัติงาน 

(practice-based learning) เพ่ือให>แพทย9ประจำบ>านต@อยอดมีประสบการณ9ในการดูแลและรักษาสุขภาพท้ังเด็กดี

และเด็กปzวยช@วงอายุต้ังแต@แรกเกิดจนถึง 18 ป� และครอบคลุมโรคทางเดินอาหารและตับท่ีกุมารแพทย9จะต>อง

ประสบในชีวิตการทำงานในฐานะกุมารแพทย9โรคทางเดินอาหารและตับ มีการปฏิบัติงานแบบสหวิชาชีพหรือเปtน

ทีม โดยแพทย9ประจำบ>านต@อยอดทำงานและกำกับดูแลแพทย9ประจำบ>าน นอกจากน้ียังต>องปฏิบัติงานร@วมกับ

พยาบาล เภสัชกร ทันตแพทย9 แพทย9เฉพาะทางสาขาอ่ืน ๆ และเจ>าหน>าท่ีฝzายสนับสนุน โดยมีเป�าหมายให>

สามารถส่ือสารกับผู>ร@วมงาน สหวิชาชีพ สร>างความสัมพันธ9 และบูรณาการระหว@างทีมท่ีดูแลรักษาผู>ปzวยได>อย@าง

เหมาะสม นอกจากน้ียังจัดประสบการณ9การเรียนรู>เพ่ิมเติมตามความต>องการของแพทย9ประจำบ>านต@อยอดแต@ละ

คนตามความเหมาะสม  

  6.1.2 ระยะเวลา ลักษณะ และระดับของการฝGกอบรม 

  การฝ3กอบรมแบ@งเปtน 2 ระดับช้ันป� โดยหน่ึงระดับช้ันป�เทียบเท@าการฝ3กอบรมแบบเต็มเวลาไม@น>อย

กว@า 50 สัปดาห9 รวมระยะเวลาท้ัง 2 ระดับช้ันป�แล>วเทียบเท@าการฝ3กอบรมเต็มเวลาไม@น>อยกว@า 100 สัปดาห9 ท้ังน้ี

อนุญาตให>ลาพักผ@อนรวมกับลาทุกประเภทได>ไม@เกิน 2 สัปดาห9ต@อระดับช้ันป�ของการฝ3กอบรม จึงจะมีสิทธ์ิได>รับ

การพิจารณาประเมินเพ่ือวุฒิบัตรฯ ในกรณีลาเกินกว@าท่ีกำหนด จะต>องมีการขยายเวลาการฝ3กอบรมให>มี

ระยะเวลาการฝ3กอบรมท้ังส้ินไม@ต่ำกว@า 100 สัปดาห9 จึงจะมีสิทธ์ิได>รับการพิจารณาประเมินเพ่ือวุฒิบัตรฯ 

คณะกรรมการบริหารหลักสูตรฯ ได>จัดให>แพทย9ประจำบ>านต@อยอดได>รับประสบการณ9การเรียนรู>ท่ีเหมาะสมกับ

ระดับช้ันป�ดังน้ี (ตารางท่ี 1 และ 2) 
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ตารางท่ี 1  การจัดประสบการณ9การเรียนรู>แก@ผู>เข>าฝ3กอบรมในช้ันป�ท่ี 1 (ต@อคน/ป�) 

 รูปแบบการเรียนรูR ระยะเวลา/จำนวน 

กุมารเวชศาสตรKโรคทางเดินอาหารและตับ (ประสบการณKบังคับ) 

ผู>ปzวยใน ดูแลและรับปรึกษาปsญหาผู>ปzวยเด็กโรค

ทางเดินอาหารและตับ 

รวมอย@างน>อย 9 เดือน 

ผู>ปzวยฉุกเฉินและเฉียบพลัน

รวมท้ังผู>ปzวยนอกท่ัวไป 

ออกตรวจผู>ปzวยคลินิกกุมารเวชศาสตร9โรค

ทางเดินอาหารและตับ และรับปรึกษาคนไข>

ฉุกเฉินท่ีมาปรึกษาท้ังในและนอกเวลาราชการ 

รวมอย@างน>อย 100 

ช่ัวโมง 

ฝ3กทำหัตถการพ้ืนฐานด>วย

ตนเองภายใต>การดูแลอย@าง

ใกล>ชิดของอาจารย9  

§ Esophagogastroduodenoscopy 

§ Ileocolonoscopy  

§ Endoscopic variceal sclerotherapy or 

ligation 

§ Percutaneous liver biopsy 

§ pH study or combined pH-MII study 

§ Foreign body removal  

§ Hemoclip application  

§ Percutaneous endoscopic 

gastrostomy  

§ 25 ราย 

§ 5 รายa 

§ 3 รายb 

 

§ 2 ราย 

§ 3 ราย 

§ 1 รายc 

§ 1 รายd 

§ 1 รายe 

เข>าสังเกตการณ9 หรือเข>าช@วย

หัตถการท่ีใช>วินิจฉัยหรือรักษา

ผู>ปzวย  

§ Endoscopic polypectomy 

§ Esophageal dilatation 

§ Endoscopic non-variceal hemostasis 

§ Video capsule endoscopy 

§ Other diagnostic/therapeutic 

endoscopies (eg. ERCP, small 

bowel enteroscopy, etc.)  

§ Esophageal/anorectal manometry 

รวมกันอย@างน>อย 5  

หัตถการ  

Topic review จัดทำและนำเสนอความรู>ท่ีทันสมัยใน

สาขาวิชากุมารเวชศาสตร9โรคทางเดินอาหาร

และตับ 

อย@างน>อย 3 คร้ัง 

Journal appraisal  นำเสนอผลงานวิจัยในรูปแบบ clinical 

appraisal ในสาขาวิชากุมารเวชศาสตร9โรค

ทางเดินอาหารและตับ 

อย@างน>อย 5 เร่ือง 
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เข>าร@วมการประชุม 

interhospital conference 

นำเสนอผู>ปzวยหรือร@วมอภิปราย อย@างน>อย 3 คร้ัง 

ทำวิจัยในสาขาวิชากุมารเวช

ศาสตร9โรคทางเดินอาหารและ

ตับ 

§ นำเสนอโครงร@างวิจัย  

§ เสนอขอจริยธรรมการวิจัย (ภายใน 9 เดือน

หลังเข>ารับการฝ3กอบรม) 

§ ดำเนินการทำวิจัย 

ตลอดป�การศึกษา 

วิชาเลือก 

วิชาเลือกท่ีส@งเสริมการเรียนรู>

และประสบการณ9ในสาขาวิชา

กุมารเวชศาสตร9โรคทางเดิน

อาหารและตับ  

เรียนรู>และฝ3กปฏิบัติในสาขาวิชาเลือก อย@างน>อย 1 เดือน 

(หากไม@สามารถจัดวิชา

เลือกในป�ท่ี 1 ให>เล่ือน

ไปป�ท่ี 2 ได>) 

หมายเหตุ: ถา้หตัถการไมค่รบ  ใหร้วมการฝึกอบรมตลอด 2 ปีไดค้รบ a20 ราย b10 ราย c3 ราย d2 ราย e3 ราย 

 

ตารางท่ี 2  การจัดประสบการณ9การเรียนรู>แก@ผู>เข>าฝ3กอบรมในช้ันป�ท่ี 2  (ต@อคน/ป�) 

 รูปแบบการเรียนรูR ระยะเวลา/จำนวน 

กุมารเวชศาสตรKโรคทางเดินอาหารและตับ (ประสบการณKบังคับ) 

ผู>ปzวยใน ดูแลและรับปรึกษาปsญหาผู>ปzวยเด็กโรค

ทางเดินอาหารและตับ 

รวมอย@างน>อย 7 เดือน 

ผู>ปzวยฉุกเฉินและเฉียบพลัน

รวมท้ังผู>ปzวยนอกท่ัวไป 

ออกตรวจผู>ปzวยคลินิกกุมารเวชศาสตร9โรค

ทางเดินอาหารและตับ และรับปรึกษาคนไข>

ฉุกเฉินท่ีมาปรึกษาท้ังในและนอกเวลาราชการ 

รวมอย@างน>อย 80 

ช่ัวโมง 

ฝ3กทำหัตถการพ้ืนฐานด>วย

ตนเองภายใต>การดูแลอย@าง

ใกล>ชิดของอาจารย9  

§ Esophagogastroduodenoscopy 

§ Ileocolonoscopy 

§ Endoscopic variceal sclerotherapy or 

ligation 

§ Percutaneous liver biopsy 

§ pH study or combined pH-MII study  

§ Hemoclip application  

§ Foreign body removal  

§ Percutaneous endoscopic     

gastrostomy 

§ 25 ราย 

§ 15 รายa 

§ 7 รายb 

 

§ 3 ราย 

§ 5 ราย 

§ 2 รายc 

§ 1 รายd 

§ 2 รายe 

เข>าสังเกตการณ9 หรือเข>าช@วย § Endoscopic polypectomy รวมกันอย@างน>อย 10 
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หัตถการท่ีใช>วินิจฉัยหรือรักษา

ผู>ปzวย  

§ Esophageal dilatation 

§ Endoscopic non-variceal hemostasis 

§ Video capsule endoscopy 

§ Other diagnostic/therapeutic 

endoscopies (eg. ERCP, small bowel 

enteroscopy, etc.)  

§ Esophageal/anorectal manometry 

หัตถการ  

Topic review จัดทำและนำเสนอความรู>ท่ีทันสมัยใน

สาขาวิชากุมารเวชศาสตร9โรคทางเดินอาหาร

และตับ 

อย@างน>อย 3 เร่ือง 

Journal appraisal  นำเสนอผลงานวิจัยในรูปแบบ clinical 

appraisal ในสาขาวิชากุมารเวชศาสตร9โรค

ทางเดินอาหารและตับ 

อย@างน>อย 4 เร่ือง 

เข>าร@วมการประชุม 

interhospital conference 

นำเสนอผู>ปzวยหรือร@วมอภิปราย อย@างน>อย 3 คร้ัง  

ทำวิจัยในสาขาวิชากุมารเวช

ศาสตร9โรคทางเดินอาหารและ

ตับ 

§ ดำเนินการทำวิจัย 

§ นำเสนอผลงานวิจัยและส@งเล@มงานวิจัย 

หรือ manuscript 

1 เร่ืองตลอดการ

ฝ3กอบรมภายในเวลาท่ี

อนุกรรมการฝ3กอบรมฯ 

กำหนด  

วิชาเลือก 

วิชาเลือกท่ีส@งเสริมการเรียนรู>

และประสบการณ9ในสาขาวิชา

กุมารเวชศาสตร9โรคทางเดิน

อาหารและตับ 

เรียนรู>และฝ3กปฏิบัติในสาขาวิชาเลือก อย@างน>อย 2 เดือน 

หมายเหตุ : การจดัประสบการณ์การเรยีนรู ้สถาบนัสามารถปรบัตามความเหมาะสม และบรบิทของแต่ละสถาบนั ซึMงอาจ
แตกต่างกนัในแต่ละปี โดยใหย้ดึกรอบใหญ่ทีMหลกัสตูรกาํหนดเป็นเกณฑข์ั SนตํMา 
หมายเหตุ: รวมการฝึกอบรมตลอด 2 ปีไดค้รบ a20 ราย b10 ราย c3 ราย d2 ราย e3 ราย 
 

        6.1.3 การจัดรูปแบบหรือวิธีการการฝGกอบรม 

  คณะกรรมการบริหารหลักสูตรฯ จัดการฝ3กอบรม โดยยึดแพทย9ประจำบ>านต@อยอดเปtนศูนย9กลาง 

มีการกระตุ>น เตรียมความพร>อม และสนับสนุนให>แพทย9ประจำบ>านต@อยอดได>แสดงความรับผิดชอบต@อ

กระบวนการเรียนรู>ของตนเองและได>สะท>อนการเรียนรู>น้ัน ๆ (self-reflection) ส@งเสริมความเปtนอิสระทาง

วิชาชีพ (professional autonomy) เพ่ือให>แพทย9ประจำบ>านต@อยอดสามารถปฏิบัติต@อผู>ปzวยและครอบครัวได>
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อย@างดีท่ีสุด โดยคำนึงถึงความปลอดภัยและความเปtนอิสระของผู>ปzวย (patient safety and autonomy)  มี

การบูรณาการระหว@างความรู>ภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ มีระบบการกำกับดูแล (supervision) การประเมินค@า 

(appraisal) และการให>ข>อมูลป�อนกลับ (feedback) แก@ แพทย9ประจำบ>านต@อยอดในระหว@างการฝ3กอบรม โดยใน

ระหว@างการฝ3กอบรมแพทย9ประจำบ>านต@อยอดจะได>รับสิทธ์ิ หน>าท่ีและความรับผิดชอบในการปฏิบัติงานอย@างเท@า

เทียมกัน 

     รูปแบบการจัดการฝ3กอบรม มี 5 รูปแบบเพ่ือให>แพทย9ประจำบ>านต@อยอดได>มีประสบการณ9การ

เรียนรู>ท่ีหลากหลายในสาขากุมารเวชศาสตร9โรคทางเดินอาหารและตับดังน้ี (ตารางท่ี 1, 2 และ 3) 

  6.1.3.1 การเรียนรู>ในห>องเรียน 

    คณะกรรมการบริหารหลักสูตรฯ จัดให>มีการเรียนรู>ในห>องเรียนควบคู@ไปกับการเรียนรู>จากการ

ปฏิบัติงานอย@างสม่ำเสมอ และเพียงพอท่ีจะบรรลุวัตถุประสงค9ท่ีต้ังไว> ดังต@อไปน้ี 

   1) การบรรยายท่ีเก่ียวกับโรคทางเดินอาหารและตับในเด็ก 

   2) การทำ topic review และ journal appraisal ภายในสาขาวิชา 

   3) การประชุมวิชาการ interhospital conference 

   4) การประชุมร@วมปรึกษาผู>ปzวยภายในสถาบันท้ังในสาขาวิชากุมารเวชศาสตร9 และต@าง

สาขาวิชา/สหสาขาวิชา เช@น surgery-pediatric conference, X-ray conference, pathology conference, 

GI motility study interpretation, GI-Nutrition conference, GI-Genetic conference แ ล ะ  medical 

review board (MRB) conference for liver transplantation เปtนต>น 

  6.1.3.2 การจัดประสบการณ9การเรียนรู>ทักษะทางคลินิก 

   1) การสอนข>างเตียง ณ หอผู>ปzวยใน และ GI grand round 

   2) การสอน ณ คลินิกผู>ปzวยนอก 

   3) การสอนทักษะทางหัตถการต@าง ๆ ตามท่ีหลักสูตรกำหนด 

  คณะกรรมการบริหารหลักสูตรฯ จัดการฝ3กอบรมโดยใช>การปฏิบัติเปtนฐาน (practice-based 

training) มีการบูรณาการการฝ3กอบรมเข>ากับงานบริการให>มีการส@งเสริมซ่ึงกันและกัน โดยให>แพทย9ประจำบ>าน

ต@อยอดมีส@วนร@วมในการบริการและรับผิดชอบดูแลผู>ปzวย เพ่ือให>มีความรู>ความสามารถในด>านการบริบาลผู>ปzวย 

การทำหัตถการ การให>เหตุผลและการตัดสินใจทางคลินิก การบันทึกรายงานการให>คำปรึกษาผู>ปzวย การบริหาร

จัดการ โดยคำนึงถึงศักยภาพและการเรียนรู>ของแพทย9ประจำบ>านต@อยอด  มีการบูรณาการความรู>ท้ังภาคทฤษฎี 

ภาคปฏิบัติ กับงานบริบาลผู>ปzวย  

  6.1.3.3 การศึกษาเพ่ิมเติมด>วยตนเอง โดยใช>ทักษะดังต@อไปน้ี 

   1)  การค>นหาข>อมูลต@าง ๆ ทางวิชาการ (medical literature search) จากเอกสาร

ส่ิงพิมพ9และฐานข>อมูลอิเล็กทรอนิกส9โดยใช>อินเตอร9เน็ต 

   2)  การประเมินบทความวิชาการและการศึกษาวิจัย การออกแบบวิธีวิจัย และใช>

วิจารณญาณในการยอมรับผลการศึกษาวิจัยต@าง ๆ โดยใช>หลักการของเวชศาสตร9เชิงประจักษ9 (evidence-based 

medicine) 
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   3)  การตัดสินใจในข>อมูลต@าง ๆ ทางการแพทย9และเลือกนำมาใช>ปฏิบัติในการดูแล

ผู>ปzวย (decision making) 

  6.1.3.4 การวิจัยทางการแพทย9 

  เพ่ือให>แพทย9ประจำบ>านต@อยอดมีความรู>เร่ืองการวิจัยข้ันพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตร9การแพทย9 ทาง

คลินิก หรือทางสังคม ตลอดจนมีความรู>ทางด>านระบาดวิทยาคลินิกและจริยธรรมการวิจัย สามารถสร>างองค9

ความรู>จากงานวิจัย โดยกำหนดให>แพทย9ประจำบ>านต@อยอดทุกคนต>องทำงานวิจัยทางการแพทย9อย@างน>อยหน่ึง

เร่ือง และเสนอให>คณะอนุกรรมการฝ3กอบรมฯ อนุสาขากุมารเวชศาสตร9โรคทางเดินอาหารและตับพิจารณา 

งานวิจัยของแพทย9ประจำบ>านต@อยอดต>องได>รับการรับรองจากคณะกรรมการจริยธรรมการวิจัยของคณะฯ ก@อนจึง

จะเร่ิมการวิจัยได> (ภาคผนวกท่ี 4)  

 6.1.3.5 การเรียนรู>แบบอ่ืน ๆ 

 การเรียนรู>แบบอ่ืน ๆ เช@น การอบรมเชิงปฏิบัติการ การศึกษาดูงาน การสอนนิสิตแพทย9 การสอน

แพทย9ประจำบ>าน เปtนต>น คณะกรรมการบริหารหลักสูตรฯ จัดให>แพทย9ประจำบ>านต@อยอดได>มีประสบการณ9ใน

การ ส่ือสาร (communication skills) ทั กษะการสอนทางค ลิ นิ ก  (clinical teaching skills) รวม ท้ั งมี

ประสบการณ9ของการเปtนทีมบริบาลผู>ปzวย (patient care team) การประเมินความคุ>มค@าของการใช>ยาและ

เทคโนโลยีทางการแพทย9อย@างเหมาะสม การเปtนส@วนหน่ึงของทีมคุณภาพ การบริหารความเส่ียงและความ

ปลอดภัยของผู>ปzวย (patient safety) เปtนต>น 

  

ตารางท่ี 3 การจัดประสบการณ9เรียนรู> การวัด และประเมินผลตามความรู>ความสามารถทางวิชาชีพ 

ความรูRความสามารถทางวิชาชีพ การจัดประสบการณKการเรียนรูR การวัดและประเมินผล 

พฤตินิสัย เจตคติ คุณธรรม และ 

จริยธรรมแห@งวิชาชีพ 

§ สอนข>างเตียง  

§ เปtนแบบอย@าง (role model) 

§ อภิปรายตัวอย@างผู>ปzวย 

§ การเรียนรู>ด>วยตนเอง 

§ การสังเกตโดยตรงจากคณาจารย9 

§ การประเมิน 360 องศา 

§ การประเมิน EPA 

§ แฟ�มสะสมผลงาน (portfolio) 

การติดต@อสื่อสารและการสร>าง 

สัมพันธภาพ 

§ การปฏิบัติงานในหอผู>ปzวย/ผู>ปzวยนอก 

§ การประชุมวิชาการต@าง ๆ การ 

อภิปราย/สัมมนา/การเรียนจากตัวอย@าง

ผู>ปzวย (case-based learning/inter-

hospital conference) 

§ เปtนแบบอย@าง (role model) 

§ การเรียนรู>ด>วยตนเอง 

§ การสังเกตโดยตรงจากคณาจารย9 

§ การประเมิน 360 องศา 

§ การประเมิน EPA 

§ แฟ�มสะสมผลงาน (portfolio) 

ความรู>ทางกุมารเวชศาสตร9โรค      

ทางเดินอาหารและตับ และศาสตร9 

§ การบรรยาย  

§ การประชุมวิชาการต@าง ๆ การ 

§ MCQ, MEQ, CRQ 

§ การประเมิน EPA 
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ความรูRความสามารถทางวิชาชีพ การจัดประสบการณKการเรียนรูR การวัดและประเมินผล 

อื่น ๆ ที่เกี่ยวข>อง  อภิปราย/สัมมนา/การเรียนจากตัวอย@าง

ผู>ปzวย (case-based learning/ 

interhospital conference) 

§ การเรียนโดยใช>ผู>ปzวยเปtนฐาน 

§ สอนข>างเตียง 

§ การเรียนรู>ด>วยตนเอง 

§ การสังเกตโดยตรงจากคณาจารย9 

§ การประเมิน 360 องศา 

§ แฟ�มสะสมผลงาน (portfolio) 

 

การบริบาลผู>ปzวย § ฝ3กปฏิบัติในหอผู>ปzวยนอกและ 

ผู>ปzวยใน 

§ การฝ3กทักษะจาก training model 

(simulator) 

§ การฝ3กทักษะหัตถการจากผู>ปzวยจริง 

§ การสังเกตโดยตรง 

§ การประเมิน EPA 

§ การประเมิน 360 องศา 

§ แฟ�มสะสมผลงาน (portfolio) 

ระบบสุขภาพและการสร>างเสริมสุขภาพ § ฝ3กปฏิบัติในหอผู>ปzวยนอก และ 

ผู>ปzวยใน 

§ การบรรยาย 

§ การสังเกตโดยตรง 

§ แฟ�มสะสมผลงาน (portfolio) 

§ การประเมิน 360 องศา 

การพัฒนาความรู> ความสามารถทาง 

วิชาชีพอย@างต@อเนื่อง 

§ การทำกิจกรรมวิชาการต@าง ๆ เช@น topic 

review, journal appraisal เปtนต>น 

§ การเรียนรู>ด>วยตนเอง 

§ การเรียนจากตัวอย@างผู>ปzวย  

§ การสังเกตโดยตรงจากคณาจารย9 

§ ประเมินจากการทำกิจกรรม 

วิชาการ 

§ แฟ�มสะสมผลงาน (portfolio) 

§ การสอบวิทยานิพนธ9 

§ การประเมิน EPA 

ภาวะผู>นำ § การบริหารจัดการในหอผู>ปzวยใน และ 

ผู>ปzวยนอกที่เกี่ยวข>องกับโรคทางเดินอาหาร

และตับ 

§ การประชุมอภิปราย สัมมนา  

§ การสังเกตโดยตรง 

§ แฟ�มสะสมผลงาน (portfolio) 

§ การประเมิน 360 องศา 

 

การทำวิจัย/วิทยานิพนธ9  การนำเสนอผลงานวิจัย เขียนโครงร@าง

งานวิจัย และ manuscript  

§ การสังเกตโดยตรง 

§ การนำเสนอผลงานวิจัย 

ความสามารถในการถ@ายทอดความรู>  เปtนแบบอย@าง (role model) การบรรยาย 

การนำเสนอ/สอนในที่ประชุม (การสอนนิสิต

แพทย9/แพทย9รุ@นน>องในขณะดูแลผู>ปzวย) 

§ การสังเกตโดยตรง 

§ การประเมิน 360 องศา 

§ การประเมินการสอนในที่ประชุม  
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  6.2  เน้ือหาของการฝGกอบรม/หลักสูตร (course contents) ครอบคลุมประเด็นการปฏิบัติงานทาง 

คลินิกและทฤษฏีท่ีเก่ียวเน่ืองหรือมีประสบการณ9ด>านต@อไปน้ี  

1. พ้ืนฐานความรู>ด>านวิทยาศาสตร9ชีวการแพทย9 ด>านวิทยาศาสตร9คลินิก (ภาคผนวกท่ี1)

วิทยาศาสตร9สังคมและพฤติกรรม รวมท้ังเวชศาสตร9ป�องกันทางกุมารเวชศาสตร9โรคทางเดินอาหารและตับ  

2. หัตถการทางคลินิก 

3. การตัดสินใจทางคลินิก  

4. การใช>ยาและทรัพยากรอย@างสมเหตุผล 

5. ทักษะการส่ือสาร 

6. จริยธรรมทางการแพทย9 

7. ระบบสาธารณสุขและบริการสุขภาพ 

8. กฎหมายทางการแพทย9และนิติเวชศาสตร9 

9. หลักการบริหารจัดการ 

10. ความปลอดภัยของผู>ปzวย 

11. การดูแลสุขภาวะท้ังกายและใจของแพทย9 

12. พ้ืนฐานและระเบียบวิจัยทางการแพทย9 ท้ังการวิจัยทางคลินิกและระบาดวิทยาคลินิก 

13. เวชศาสตร9เชิงประจักษ9 

14. พฤติกรรมและสังคมศาสตร9ในบริบทของสาขาวิชา 

15. ปsญหาสุขภาพท่ีเกิดจากการเปล่ียนแปลงของโลก  

16. การสอนทางคลินิก (clinical teaching) 

6.3 จำนวนป̀ของการฝGกอบรม 

   หลักสูตรฯ กำหนดการฝ3กอบรมมีกำหนดระยะเวลา 2 ป�  

   เป�ดการฝ3กอบรมวันท่ี 1 กรกฎาคม ของทุกป�การศึกษา 

   เร่ิมใช>หลักสูตรใหม@ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2562) ในการฝ3กอบรมต้ังแต@ป�การศึกษา 2563 และใช>

หลักสูตรฉบับปรับปรุงน้ีต้ังแต@ป�การศึกษา 2566  

6.4 การบริหารการจัดการฝGกอบรม สถาบันมีองค9ประกอบ ดังต@อไปน้ี 

       6.4.1  บริหารการจัดฝ3กอบรมอย@างเปtนระบบ โปร@งใส ยึดหลักความเสมอภาค 

                6.4.2  มีการแต@งต้ังคณะกรรมการบริหารการจัดการฝ3กอบรมและกำหนดชัดเจนเก่ียวกับหน>าท่ีและ

ความรับผิดชอบ อำนาจในการจัดการ ประสานงาน การบริหาร และการประเมินผล ประธานฝ3กอบรม/ประธาน

หลักสูตร ต>องมีประสบการณ9ในการปฏิบัติงานในสาขาวิชากุมารเวชศาสตร9โรงทางเดินอาหารและตับมาไม@น>อย

กว@า 3 ป� 

                6.4.3  มีการกำหนดและดำเนินนโยบายเพ่ือให>มีผู>เช่ียวชาญทางแพทยศาสตรศึกษามาเปtนท่ีปรึกษา

ในเร่ืองท่ีเก่ียวข>องกับการจัดทำแผนการฝ3กอบรม การดำเนินการฝ3กอบรม และการประเมินแผนการฝ3กอบรม 

                6.4.4  ดำเนินการให>มีผู>มีส@วนได>ส@วนเสียท่ีเหมาะสม มีส@วนร@วมในการวางแผนการฝ3กอบรม   
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6.5  สภาวะการปฏิบัติงาน 

คณะกรรมการบริหารหลักสูตรฯ จัดให>แพทย9ประจำบ>านต@อยอดได>เข>าร@วมกิจกรรมวิชาการ ซ่ึง

รวมถึงการอยู@เวรรับปรึกษานอกเวลาราชการท่ีเก่ียวข>องกับการฝ3กอบรม ระบุกฎเกณฑ9และประกาศให>ชัดเจนเร่ือง

เง่ือนไขงานบริการและความรับผิดชอบของแพทย9ประจำบ>านต@อยอด กำหนดการฝ3กอบรมทดแทนในกรณีท่ีแพทย9

ประจำบ>านต@อยอดมีการลาพัก เช@น การลาคลอดบุตร การเจ็บปzวย การเกณฑ9ทหาร การถูกเรียกฝ3กกำลังสำรอง 

การศึกษาดูงานนอกแผนการฝ3กอบรม/หลักสูตร เปtนต>น จัดมีค@าตอบแทนให>แก@แพทย9ประจำบ>านต@อยอดอย@าง

เหมาะสมกับตำแหน@งและงานท่ีได>รับมอบหมาย ควรมีการระบุช่ัวโมงการทำงานท่ีเหมาะสม รวมท้ังการลาพักผ@อน 

       6.6 การวัดและประเมินผล  

กำหนดให>มีแนวทางและดำเนินการวัดและประเมินผลแพทย9ประจำบ>านต@อยอดให>สอดคล>องกับ

ผลลัพธ9ท่ีพึงประสงค9ของหลักสูตรการฝ3กอบรมแพทย9ประจำบ>านต@อยอดเพ่ือวุฒิบัตรแสดงความรู>ความชำนาญใน

การประกอบวิชาชีพเวชกรรม อนุสาขากุมารเวชศาสตร9โรคทางเดินอาหารและตับ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2566)  

อย@างน>อย 7 ด>าน (ตารางท่ี 3 และภาคผนวกท่ี 7) 

6.6.1 กระบวนการวัดและการประเมินผลระหว9างการฝGกอบรมและการเล่ือนช้ัน 

   คณะกรรมการบริหารหลักสูตรฯ จัดให>มีการวัดและประเมินผลการปฏิบัติงานของแพทย9ประจำบ>าน

ต@อยอดเม่ือส้ินสุดการฝ3กอบรมในแต@ละช้ันป� เพ่ือส@งเสริมและพัฒนาการเรียนรู>ของแพทย9ประจำบ>านต@อยอดหรือ

เพ่ือการเล่ือนช้ัน ดังน้ี 

1) การสอบ formative assessment เพ่ือประเมินความรู>พ้ืนฐานก@อนการฝ3กอบรมและประเมิน

ความก>าวหน>าด>านความรู> โดยใช>ข>อสอบ MCQ และ CRQ ภายในเดือนธันวาคมของป�การศึกษา

ท่ี 2 

2) การสอบประเมินความรู> โดยใช>ข>อสอบแบบ MCQ และ CRQ โดยจัดให>มีการสอบป�ละคร้ัง 

สำหรับแพทย9ประจำบ>านต@อยอดป�ท่ี 1 

3) การประเมินบันทึกเวชระเบียน (chart audit) กำหนดให>แพทย9ประจำบ>านต@อยอดทำการบันทึก

consultation note และ progress note มีการสุ@มตรวจและประเมินบันทึกของแพทย9ประจำ

บ>านต@อยอด และให>ข>อมูลป�อนกลับโดยอาจารย9ท่ีรับปรึกษาในแต@ละเดือน  

4) การประเมิน 360 องศา มีการประเมินการปฏิบัติงานในระหว@างการฝ3กอบรมโดยอาจารย9และผู> 

ร@วมงาน ได>แก@ พยาบาล แพทย9ประจำบ>าน แพทย9ประจำบ>านต@อยอด เปtนต>น โดยกำหนดให>

สอดคล>องกับผลลัพธ9ของหลักสูตรท่ีคณะกรรมการบริหารหลักสูตรฯ กำหนด และให>ข>อมูล

ป�อนกลับแก@แพทย9ประจำบ>านต@อยอดโดยอาจารย9ท่ีปรึกษาอย@างน>อยป�ละ 2 คร้ัง 

5) การประเมินความรู>ความสามารถทางวิชาชีพ โดยเปtนไปตามกรอบ EPA ท่ีกำหนดโดยคณะอนุ 

กรรมการฝ3กอบรมและสอบฯ ซ่ึงเปtนส่ิงท่ีแพทย9ประจำบ>านต@อยอดจะต>องสามารถปฏิบัติได>ด>วย

ตนเองโดยไม@ต>องมีการกำกับดูแลเม่ือจบการฝ3กอบรมในระดับช้ันป�ท่ี 2 โดยในระหว@างการ

ฝ3กอบรมแพทย9ประจำบ>านต@อยอดจะต>องพัฒนาตนเองอย@างต@อเน่ือง และแสดงให>เห็นว@าตน
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บรรลุผลลัพธ9การเรียนรู>ท่ีพึงประสงค9ตามระดับของ milestones ท่ีกำหนด (ภาคผนวกท่ี 6) 

รวมท้ังได>รับข>อมูลป�อนกลับจากอาจารย9ผู>ประเมินเพ่ือการพัฒนาตนเองอย@างน>อยป�ละ 2 คร้ัง 

6) การบันทึกแฟ�มสะสมงาน (portfolio) แพทย9ประจำบ>านต@อยอดบันทึกแฟ�มสะสมผลงานท่ี

รวบรวมประสบการณ9การเรียนรู> หลักฐานท่ีแสดงถึงความก>าวหน>าของการฝ3กอบรม ท้ังด>าน

ความรู> ทักษะ และเจตคติตามสมรรถนะท่ีกำหนด ประเมินและการสะท>อนตนเอง (self-

reflection) เปtนระยะอย@างต@อเน่ืองสม่ำเสมอ ภายใต>การกำกับดูแลของอาจารย9ท่ีปรึกษา ซ่ึง

เปtนผู>ให>ข>อมูลป�อนกลับอย@างทันกาล จำเพาะ สร>างสรรค9 และเปtนธรรม เพ่ือให>แพทย9ประจำ

บ>านต@อยอดรับทราบและปรับปรุงแก>ไขป�ละ 2 คร้ัง รวมถึงวางแผนเพ่ือพัฒนาการเรียน โดยแฟ�ม

สะสมผลงานใช>แบบประเมินตามมาตรฐานของภาควิชาฯ ให>สอดคล>องกับกรอบของราชวิทยาลัย

กุมารแพทย9ฯ (ภาคผนวกท่ี 5)   

   คณะกรรมการบริหารหลักสูตรฯ ได>กำหนด milestones ของการประเมิน EPA ดังน้ี 

EPA 
Milestones 

เม่ือจบช้ันป̀ท่ี 1 

Milestones 

เม่ือจบช้ันป̀ท่ี 2 

1. Esophagogastroduodenoscopy L1-3 L4-5 

2. Ileocolonoscopy L1-3 L4-5 

3. Endoscopic variceal ligation and 

sclerotherapy (EVS/EVL) 

L1-3 L4-5 

4. Approach and management of 

neonatal cholestasis 

L1-3 L4-5 

5. Approach and management of 

functional gastrointestinal 

disorders (FGIDs)  

L1-3 L4-5 

         

คณะกรรมการบริหารหลักสูตรฯ จัดให>มีกระบวนการวัดและประเมินผล และพิจารณาตัดสินว@า ผล

การประเมินของแพทย9ประจำบ>านต@อยอดสามารถเล่ือนช้ันได>หรือไม@ นอกจากน้ียังจัดให>มีระบบอุทธรณ9ผลการวัด

และประเมินผล รวมท้ังแจ>งเกณฑ9การเล่ือนช้ัน และเกณฑ9ยุติการฝ3กอบรมของแพทย9ประจำบ>านต@อยอดให>ชัดเจน

ก@อนเร่ิมการฝ3กอบรม เพ่ือให>การประเมินผลเปtนไปอย@างโปร@งใส ยุติธรรม และตรวจสอบได> 

6.6.2 หลักเกณฑKในการวัดผลระหว9างฝGกอบรมและพิจารณาเล่ือนช้ัน มีดังน้ี  

1. ระยะเวลาในการปฏิบัติงานเปtนไปตามเกณฑ9 (ไม@ต่ำกว@า 50 สัปดาห9) 

2. ผลการประเมินการปฏิบัติงานอยู@ในเกณฑ9 “เปtนท่ีน@าพอใจ” และไม@พบปsญหาการปฏิบัติงาน 

3. EPA ผ@านตามเกณฑ9 milestone ตามท่ีกำหนด 

4. สอบ summative assessment ได>มากกว@าร>อยละ 50 
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ท้ังน้ีหากไม@ผ@าน summative assessment สามารถสอบแก>ตัวได> 1 คร้ัง แพทย9ประจำบ>านต@อยอด

ช้ันป�ท่ี 1 ท่ีไม@ผ@านการประเมินการปฏิบัติงานจะได>รับการดูแลเปtนพิเศษ และติดตามประเมินซ้ำภายใน 3 เดือนจน

ผลการปฏิบัติงานเปtนท่ีพอใจ จึงจะสามารถเล่ือนระดับช้ันเปtนป�ท่ี 2 ได> แต@หากผลการปฏิบัติงานและผลประเมิน

ยังไม@เปtนท่ีน@าพอใจ อาจพิจารณาให>ปฏิบัติงานซ้ำหรือยุติการฝ3กอบรม โดยถือการตัดสินของคณะกรรมการบริหาร

หลักสูตรฯ เปtนท่ีส้ินสุด 

6.6.3 การวัดและประเมินผลเพ่ือวุฒิบัตรฯ อนุสาขากุมารเวชศาสตรKโรคทางเดินอาหารและตับ 

6.6.3.1   ผู>มีสิทธ์ิเข>าสอบและรับการประเมินเพ่ือวุฒิบัตร (วว.) อนุสาขากุมารเวชศาสตร9 

โรคทางเดินอาหารและตับ ต>องมีคุณสมบัติครบทุกข>อดังต@อไปน้ี 

1) ได>รับการฝ3กอบรมครบ 2 ป� ในสถาบันฝ3กอบรมหลักท่ีแพทยสภารับรอง 

2) ผ@านการประเมินการปฏิบัติงานในระหว@างการฝ3กอบรมจากสถาบันฝ3กอบรม 

3) ผ@านการประเมินผลงานวิจัย 

6.6.3.2   การวัดและประเมินผลเพ่ือวุฒิบัตรฯ มีเกณฑ9สอบผ@านทุกข>อดังน้ี 

1) ข>อสอบแบบ multiple choices questions (MCQ) ได>แก@ วิชาวิทยาศาสตร9พ้ืนฐาน 

(basic medical sciences or correlated clinical sciences) และวิชาทางคลินิก (clinical subjects) เพ่ือ

ประเมินความรู>พ้ืนฐานทางคลินิก 

2) ข>อสอบแบบ modified essay questions (MEQ) เพ่ือประเมินทักษะการแก>ปsญหา

ผู>ปzวย การคิดเชิงระบบ และการดูแลผู>ปzวยแบบองค9รวม  

3) ข>อสอบแบบ constructed response questions (CRQ) เพ่ือประเมินความรู> 

ความสามารถในการแก>ปsญหาและการตัดสินใจ การบอกถึงพยาธิสภาพจากการตรวจส@องกล>องทางเดินอาหาร 

การตรวจทางพยาธิวิทยาและรังสีวิทยา     

 เกณฑKการรับรองการสอบผ9านเพ่ือวุฒิบัตรอนุสาขากุมารเวชศาสตรKโรคทางเดินอาหารและตับ 

  1. ผ@านการประเมินการปฏิบัติงานการฝ3กอบรมทุกระดับช้ัน 

  2. ผ@านการประเมินผลงานวิจัย 

  3. ผ@านการประเมินการบันทึกแฟ�มสะสมผลงาน (portfolio) 

  4. ผ@านการประเมินความรู>ความสามารถทางวิชาชีพตามกรอบ EPA  

  5. สอบข>อเขียนผ@านการประเมินท้ัง MCQ, MEQ และ CRQ  

  ท้ังน้ี ผลการตัดสินข้ันสุดท>ายอยู@ในดุลยพินิจของคณะอนุกรรมการฝ3กอบรมฯ 

7.   การรับและคัดเลือกผูRเขRารับการฝGกอบรม 

7.1  คุณสมบัติของผูRมีสิทธ์ิสมัครเขRารับการฝGกอบรม 

  7.1.1  เปtนผู>ได>รับหนังสืออนุมัติหรือวุฒิบัตรฯ ในสาขากุมารเวชศาสตร9 หรือ 

  7.1.2  เปtนแพทย9ประจำบ>านป�สุดท>ายในสาขากุมารเวชศาสตร9 และเปtนผู>มีสิทธ์ิสอบเพ่ือหนังสือ

อนุมัติหรือวุฒิบัตรฯ สาขากุมารเวชศาสตร9ในป�การศึกษาน้ัน 
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    ผู>สมัครเข>ารับการคัดเลือกต>องย่ืนใบสมัครผ@านแพทยสภา และคณะกรรมการบริหารหลักสูตรฯ

ดำเนินการคัดเลือกอย@างเปtนธรรม โปร@งใส และส@งผลการคัดเลือกให>แพทยสภาประกาศต@อไป ท้ังน้ีผู>ผ@านการ

คัดเลือกต>องมีผลการสอบผ@านการประเมินเพ่ือหนังสืออนุมัติหรือวุฒิบัตรฯ ในสาขากุมารเวชศาสตร9 ก@อนเข>ารับ

การฝ3กอบรม (ในกรณีใช>สิทธ์ิคุณสมบัติผู>สมัครในข>อ 7.1.2) 

7.2  จำนวนผูRเขRารับการฝGกอบรม 

คณะกรรมการบริหารหลักสูตรฯ ซ่ึงประกอบด>วยอาจารย9ผู>ให>การฝ3กอบรมเต็มเวลา 4 คน จึง 

สามารถทำการฝ3กอบรมแพทย9ประจำบ>านต@อยอดได>ในสัดส@วนช้ันป�ละ 2 คน โดยอาจารย9ผู>ให>การฝ3กอบรมต>อง 

มีเวลาเพียงพอสำหรับการให>การฝ3กอบรม ให>คำปรึกษา ให>การกำกับดูแลแพทย9ประจำบ>านต@อยอด นอกจากน้ี 

อาจารย9ยังต>องมีการพัฒนาตนเองอย@างต@อเน่ือง ท้ังทางด>านวิชาชีพและด>านแพทยศาสตรศึกษา 

- มีการกำหนดและดำเนินนโยบายการสรรหาและคัดเลือกอาจารย9ผู>ให>การฝ3กอบรมให>สอด 

คล>องกับพันธกิจของแผนการฝ3กอบรม/หลักสูตร ความจำเปtนของการฝ3กอบรม และระบบการบริบาลสุขภาพของ

ประเทศ 

- มีการระบุคุณสมบัติของอาจารย9ผู>ให>การฝ3กอบรมท่ีชัดเจน โดยครอบคลุมความชำนาญท่ีต>อง 

การ คุณสมบัติทางวิชาการ ความเปtนครู และความชำนาญทางคลินิก  

- มีการระบุหน>าท่ีความรับผิดชอบ ภาระงานของอาจารย9  และสมดุลระหว@างงานด>านการศึกษา 

การวิจัย และการบริการ  

 

8. อาจารยKผูRใหRการฝGกอบรม 

8.1  คุณสมบัติอาจารยKผูRใหRการฝGกอบรม 

 ต>องได>รับหนังสืออนุมัติหรือวุฒิบัตรเพ่ือแสดงความรู>ความชำนาญในการประกอบวิชาชีพเวชกรรมสาขา

กุมารเวชศาสตร9 และได>รับหนังสืออนุมัติฯ หรือวุฒิบัตรฯ อนุสาขากุมารเวชศาสตร9โรคทางเดินอาหารและตับ 

จำนวนผู>เข>ารับการฝ3กอบรม ป�ละ ช้ันละ (คน) 1 2 3 

จำนวนอาจารย9ผู>ให>การฝ3กอบรม (คน) 2 4 6 

จำนวนผู>ปzวยนอกเด็กโรคทางเดินอาหารและตับ  

(รายต@อป�) 

500 700 900 

จำนวนผู>ปzวยในหรือผู>ปzวยเด็กรับปรึกษาโรคทางเดิน

อาหารและตับ (รายต@อป�) 

200 250 300 

จำนวนหัตถการ  

     -  Upper endoscopy (คร้ัง/ป�) 50 100 150 

     -  Lower endoscopy  (คร้ัง/ป�) 20 40 60 

     -  Therapeutic endoscopy (คร้ัง/ป�) 10 20 30 
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8.2  คุณสมบัติผูRรับผิดชอบการฝGกอบรมของสถาบันฝGกอบรม 

 ต>องได>รับหนังสืออนุมัติหรือวุฒิบัตรเพ่ือแสดงความรู>ความชำนาญในการประกอบวิชาชีพเวชกรรมสาขา

กุมารเวชศาสตร9 และได>รับหนังสืออนุมัติฯ หรือวุฒิบัตรฯ อนุสาขากุมารเวชศาสตร9โรคทางเดินอาหารและตับมาไม@

น>อยกว@า 3 ป� 

8.3 จำนวนข้ันต่ำของอาจารยKผูRใหRการฝGกอบรมแบบเต็มเวลา 

มีจำนวนอาจารย9ผู>ให>การฝ3กอบรมเต็มเวลาอย@างน>อย 2 คน  

 หากจำเปtนต>องให>มีอาจารย9ผู>ให>การฝ3กอบรมแบบบางเวลาร@วมด>วย จำนวนข้ันต่ำของอาจารย9ผู>ให> 

การฝ3กอบรมแบบเต็มเวลาต>องไม@น>อยกว@าร>อยละ 50  ของจำนวนอาจารย9ผู>ให>การฝ3กอบรมท้ังหมด     เพ่ือให>

สามารถติดตามความก>าวหน>าของผู>เข>ารับการฝ3กอบรมได>  และภาระงานในอนุสาขากุมารเวชศาสตร9โรคทางเดิน

อาหารและตับของอาจารย9ผู>ให>การฝ3กอบรมแบบบางเวลาเม่ือรวมกันท้ังหมด จะต>องไม@น>อยกว@าภาระงานของ

อาจารย9ผู>ให>การฝ3กอบรมแบบเต็มเวลาท่ีต>องทดแทน 

 ในกรณีท่ีหลักสูตรการฝ3กอบรมเปtนแบบท่ีมีสถาบันร@วมฝ3กอบรม หรือมีสถาบันฝ3กอบรมสมทบ   

ให>อนุโลมใช>หลักเกณฑ9ท่ีกำหนดดังกล@าวสำหรับการกำหนดจำนวนอาจารย9ในแต@ละสถาบันฝ3กอบรมโดยทอนเปtน

สัดส@วนตามเวลาท่ีสถาบันฝ3กอบรมน้ัน ๆ มีส@วนร@วมในการฝ3กอบรม ท้ังหมดน้ีเปtนไปตามกฎเกณฑ9และนโยบายซ่ึง

กำหนดโดยภาควิชาฯ และคณะฯ 

8.4 ภาระหนRาท่ีของอาจารยKผูRใหRการฝGกอบรม  

                อาจารย9ต>องมีเวลาเพียงพอสำหรับการให>การฝ3กอบรม ให>คำปรึกษา ให>การกำกับดูแลแก@แพทย9 

ประจำบ>านต@อยอด สถาบันต>องมีระบบสนับสนุนการพัฒนาตนเองของอาจารย9อย@างต@อเน่ืองท้ังทางด>านการแพทย9

และด>านแพทยศาสตรศึกษาและมีการประเมินอาจารย9เปtนระยะ มีการระบุคุณสมบัติของอาจารย9ผู>ให>การ

ฝ3กอบรมท่ีชัดเจน โดยครอบคลุมความชำนาญท่ีต>องการ คุณสมบัติทางวิชาการ ความเปtนครู และความชำนาญ

ทางคลินิก ตลอดจนระบุหน>าท่ีความรับผิดชอบ ภาระงานของอาจารย9  และสมดุลระหว@างงานด>านการศึกษา การ

วิจัย และการบริการ  

9. ทรัพยากรทางการศึกษา 

 คณะกรรมการบริหารหลักสูตรฯ มีการกำหนดและดำเนินนโยบายเก่ียวกับทรัพยากรการศึกษาเพ่ือให>การ

ดำเนินการฝ3กอบรมเปtนไปอย@างมีประสิทธิภาพสูงสุด โดยเสนอผ@านภาควิชาฯ และคณะฯ และให>ครอบคลุม

ประเด็นต@อไปน้ี 

9.1  มีอาจารย9แพทย9เฉพาะทางผู>ได>รับวุฒิบัตรฯ/หนังสืออนุมัติฯ อนุสาขาวิชากุมารเวชศาสตร9โรคทาง 

เดินอาหารและตับ อย@างน>อย 2 คน 

 9.2  มีจำนวนผู>ปzวยในและผู>ปzวยนอก ในสาขาวิชากุมารเวชศาสตร9โรคทางเดินอาหารและตับ อย@าง

เพียงพอและเหมาะสม (ตารางท่ี 4) 

 9.3   มีแพทย9เฉพาะทางด>านกุมารศัลยศาสตร9 รังสีวินิจฉัย พยาธิวิทยา อายุรศาสตร9ทางเดินอาหาร หรือ

ศัลยแพทย9ผู>เช่ียวชาญด>านการส@องกล>องทางเดินอาหาร 
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 9.4  มีอุปกรณ9 ส่ือการสอน ห>องสมุด และเทคโนโลยีสารสนเทศทางการศึกษาอย@างเหมาะสมและ

เพียงพอ สามารถเข>าถึงแหล@งข>อมูลทางวิชาการท่ีทันสมัย 

 9.5  มีกิจกรรมวิชาการอย@างเพียงพอและเหมาะสม รวมถึงจัดประสบการณ9ให>แพทย9ประจำบ>านต@อยอด

ได>มีโอกาสทำงานร@วมกับสหสาขาวิชาชีพอ่ืน ๆ 

 9.6  มีบุคลากร ท่ีสามารถให>คำแนะนำในการทำวิทยานิพนธ9 ดำเนินการวิจัย รวมถึงมีทุนสนับสนุน

งานวิจัยอย@างเพียงพอ 

 9.7  มีบุคลากรด>านแพทยศาสตรศึกษา ท่ีสามารถให>คำปรึกษาในการจัดการเรียนการสอน การ

ประเมินผลการเรียนรู>  

10.  การประเมินแผนฝGกอบรม/หลักสูตร 

   คณะกรรมการบริหารหลักสูตรฯ มีหน>าท่ีกำกับดูแลการฝ3กอบรมให>เปtนไปตามแผนการฝ3กอบรม/

หลักสูตรเปtนประจำ  มีการประเมินหลักสูตรโดยแสวงหาข>อมูลป�อนกลับจากผู>มีส@วนได>ส@วนเสีย ได>แก@ ผู>ให>การ

ฝ3กอบรม แพทย9ประจำบ>านต@อยอดท่ีกำลังศึกษาอยู@ กุมารแพทย9ผู>เช่ียวชาญโรคทางเดินอาหารและตับท่ีสำเร็จจาก

การอบรมหลักสูตร และผู>บังคับบัญชาของกุมารแพทย9ผู>เช่ียวชาญโรคทางเดินอาหารและตับท่ีสำเร็จจากการอบรม

หลักสูตร เพ่ือนำผลการประเมินมาปรับปรุงการจัดการเรียนการสอนและหลักสูตร โดยได>กำหนดกรอบการ

ประเมินหลักสูตร ไว>ดังน้ี 

- พันธกิจของสถาบันและแผนการฝ3กอบรม/หลักสูตร 

- ผลลัพธ9การเรียนรู>ท่ีพึงประสงค9 

- หลักสูตรฝ3กอบรม 

- ความสัมพันธ9ระหว@างนโยบายการรับสมัครแพทย9ประจำบ>านต@อยอดและความต>องการของระบบ        

สุขภาพ 

- สถาบันฝ3กอบรมและทรัพยากรการเรียนรู> 

- คุณสมบัติของอาจารย9ผู>ให>การฝ3กอบรม  

- ข้ันตอนการดำเนินงานของหลักสูตร 

- พัฒนาการของแพทย9ประจำบ>านต@อยอด 

- การวัดและประเมินผลการฝ3กอบรม 

- ข>อควรปรับปรุง 

11.  การทบทวนและการพัฒนา 

 คณะกรรมการบริหารหลักสูตรฯ มีการนำผลการประเมินหลักสูตรในข>อ 10 มาเปtนข>อมูลในการปรับปรุง

หลักสูตรให>ทันสมัยและตอบสนองต@อความต>องการของระบบสุขภาพได>อย@างมีประสิทธิภาพสูงสุด เม่ือปรับปรุง

หลักสูตรแล>ว มีการดำเนินการเพ่ือขอรับการตรวจประเมินเพ่ือรับรองคุณภาพจากราชวิทยาลัยกุมารแพทย9แห@ง

ประเทศไทยและแพทยสภา อย@างน>อยทุก 5 ป� 
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12.  ธรรมาภิบาลและการบริหารจัดการ 

  คณะกรรมการบริหารหลักสูตรฯ มีการบริหารจัดการอย@างชัดเจนโปร@งใสและตรวจสอบได>ในทุกข้ันตอน 

เช@น มีเกณฑ9การคัดเลือกแพทย9ประจำบ>านต@อยอด เกณฑ9การวัดและการประเมินผลท่ีระบุเปtนลายลักษณ9อักษร

อย@างชัดเจน นอกจากน้ียังมีการประเมินโครงการฝ3กอบรมแพทย9ประจำบ>านต@อยอด โดยรวบรวมข>อมูลป�อนกลับ

จากผู>มีส@วนได>ส@วนเสียหลักมาทบทวนและพัฒนาหลักสูตร 

13.  การประกันคุณภาพการฝGกอบรม 

 คณะกรรมการบริหารหลักสูตรฯ มีหน>าท่ีทบทวนและปรับปรุงกระบวนการ โครงสร>าง  เน้ือหา ผลลัพธ9 

และสมรรถนะของผู>สำเร็จการฝ3กอบรม รวมถึงการวัดและการประเมินผล และสภาพแวดล>อมในการฝ3กอบรมให>

ทันสมัยอยู@เสมอ และจัดให>มีการประกันคุณภาพการฝ3กอบรมอย@างต@อเน่ืองทุก 5 ป� เพ่ือให>ได>รับการรับรองเปtน

สถาบันฝ3กอบรมตามข>อบังคับแพทยสภา 
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ภาคผนวกท่ี 1 

เน้ือหาวิชา (course contents) 

1.  วิทยาศาสตรKการแพทยKพ้ืนฐาน (basic biomedical sciences) ดRานโรคทางเดินอาหารและตับในเด็ก 

1. Anatomy and embryology of GI tract, liver and pancreas 

2. Normal physiology of GI motility and neuroenteric nervous system 

3. Normal physiology of intestinal digestion and absorption 

4. Gut immunity and microbiota 

5. Gut hormones/peptides 

6. Normal physiology of hepatic function 

7. Bile acid formation, metabolism, and the regulation of bile secretion 

8. Normal physiology of pancreatic function and the regulation of pancreatic 

secretion 

9. Pharmacology of common therapeutic agents used in GI and liver diseases 

10. Gut-brain axis 

2.  โรคหรือภาวะสำคัญ สามารถอธิบายกลไกการเกิดโรค ใหRการวินิจฉัยและฟ��นฟูสภาพ และการป�องกันโรค

หรือป�ญหาดRานโรคทางเดินอาหารและโรคตับในเด็ก ดังน้ี 

2.1  กลุ9มอาการและอาการแสดงท่ีพบบ9อย (common symptoms and signs in Pediatric 

Gastroenterology and Hepatology) 

1. Anorexia 

2. Nausea, vomiting 

3. Regurgitation 

4. Acute and chronic abdominal pain 

5. Dyspepsia 

6. Dysphagia and odynophagia 

7. Diarrhea (acute, persistent, chronic) 

8. Constipation, encopresis 

9. Hematemesis, melena, or hematochezia 

10. Abdominal mass 

11. Abdominal distension 

12. Hepatomegaly, splenomegaly, hepatosplenomegaly 

13. Jaundice 
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14. Ascites 

15. Portal hypertension 

16. Obesity 

17. Malnutrition 

18. Feeding difficulty 

19. Symptoms and signs of nutritional deficiencies 

2.2   โรคของระบบทางเดินอาหารและตับท่ีพบบ9อย (common diseases) 

  Congenital malformations of the GI tract 

- Esophageal atresia/TE-fistula 

- Esophageal web/ring 

- Malrotation 

- Duodenal atresia/stenosis/web 

- Meckel’s diverticulum 

- Intestinal duplication 

- Hirschsprung’s disease 

- Anorectal malformation 

  Diseases of the esophagus 

- Gastroesophageal reflux disease 

- Esophagitis, infectious and non-infectious 

- Achalasia 

- Swallowing dysfunction e.g. cricopharyngeal achalasia, oropharyngeal 

incoordination 

   Diseases of the stomach 

- Peptic ulcer disease and Helicobacter pylori infection 

- Gastritis, infectious and non-infectious  

- Drug-induced gastroduodenal injury 

- Vascular malformation 

- Gastroparesis 

   Diseases of the small and large intestine 

- Chronic intestinal pseudo-obstruction  

- Vascular and lymphatic malformations e.g. hemangioma, intestinal 

lymphangietasia  

- Tumors e.g. polyps, lymphoma, carcinoma 
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- Infections (bacterial, viral, fungal, parasitic) 

- Inflammation e.g. inflammatory bowel disease, eosinophilic 

gastroenteritis/colitis, Behçhet’s disease, Henoch-Schönlein purpura, 

food protein allergy 

- Maldigestion and malabsorption 

- Acquired surgical conditions e.g. acute appendicitis, necrotizing 

enterocolitis (NEC), intussusception, volvulus 

- Small intestinal bacterial overgrowth 

   Anorectal diseases 

- Hemorrhoids 

- Anal fissure 

- Solitary rectal ulcer syndrome 

- Anal stenosis 

- Perianal abscess and fistula 

    Hepatopancreatobiliary diseases 

- Viral hepatitis (hepatotropic and non-hepatotropic viruses) 

- Autoimmune liver diseases 

- Cirrhosis 

- Neonatal/childhood cholestasis 

- Metabolic liver diseases e.g. glycogen storage disease, Wilson’s disease 

- Parenteral nutrition-associated liver disease 

- Non-alcoholic fatty liver disease 

- Drug-induced liver injury 

- Liver involvement in systemic diseases 

- Congenital hepatic fibrosis 

- Extrahepatic portal obstruction 

- Hepatic venous outflow tract obstruction 

- Liver abscess 

- Liver tumors e.g. hemangioma, hepatoblastoma, hepatocellular 

carcinoma 

- Liver transplantation 

- Choledochal cyst 

- Gallstone 
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- Cholecystitis, cholangitis 

- Pancreatitis (acute, acute recurrent, chronic) and complications 

   Functional gastrointestinal disorders 

- Infant regurgitation (gastroesophageal reflux) 

- Functional diarrhea 

- Infant colic 

- Infant/adolescent rumination syndrome 

- Cyclic vomiting syndrome 

- Functional dyspepsia 

- Abdominal migraine 

- Irritable bowel syndrome 

- Functional abdominal pain - not otherwise specified 

- Infant dyschezia 

- Functional constipation and non-retentive fecal incontinence 

- Aerophagia 

   Miscellaneous  

- Allergic and eosinophilic gastrointestinal diseases 

- Enteral nutrition 

- Gastrostomy tube care 

2.3  ภาวะฉุกเฉินของโรคทางเดินอาหารและตับในเด็ก (emergency in Pediatric 

Gastroenterology and Hepatology) 

1. Acute abdomen and peritonitis, gut perforation 

2. Massive GI hemorrhage: upper and lower 

3. Severe, complicated acute diarrhea 

4. Intestinal obstruction  

5. Intestinal volvulus 

6. Intussusception 

7. Caustic injury 

8. Foreign body ingestion 

9. Acute liver failure 

10. Acute severe pancreatitis 
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ภาคผนวกท่ี 2 

หัตถการและการตรวจพิเศษเพ่ือการวินิจฉัยและรักษา  (procedures and special investigations) 

แบ@งระดับของหัตถการ และการแปลผลตรวจพิเศษต@าง ๆ ออกเปtน 4 ระดับ 

 ระดับท่ี 1 รู>หลักการโดยการอ@าน หรือชมจากภาพยนตร9 วีดิทัศน9 (know) 

 ระดับท่ี 2 เปtนผู>สังเกตการณ9 (observer) ในหัตถการจริง (know how) 

 ระดับท่ี 3 ช@วยทำและหรือฝ3กทำกับหุ@น (show how) หรือรู>หลักการในการแปลผลการตรวจ 

 ระดับท่ี 4 ทำด>วยตนเอง (does) และสามารถแปลผลการตรวจได> 
Procedures ระดับ 

Diagnostic procedures and special investigations  

  - Esophagogastroduodenoscopy 4 

  - Ileocolonoscopy 4 

  - Endoscopic retrograde cholangiopancreatography (ERCP) 2 

  - Percutaneous liver biopsy 4 

  - pH-impedance study 4 

  - Hydrogen breath test 3 

  - Esophageal/anorectal manometry 3 

  - Video capsule endoscopy 2 

  - Plain abdomen 4 

  - Upper GI series, small bowel follow through 3 

  - Barium enema 3 

  - Abdominal ultrasound 3 

  - Abdominal CT scan/MRI 3 

  - Meckel’s scan 3 

  - RBC scan 3 

  - Gastric emptying scan 3 

Therapeutic procedures  

  - Fluid and electrolyte resuscitation  4 

  - Enteral nutrition 4 

  - Endoscopic variceal ligation and sclerotherapy 4 

  - Esophageal dilatation: pneumatic and bougie 3 

  - Percutaneous endoscopic gastrostomy (PEG) 3 

  - Endoscopic treatment of non-variceal GI bleeding 3 

  - Endoscopic polypectomy 3 

  - Foreign body retrieval 3 
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ภาคผนวกท่ี 3 

การติดต9อส่ือสารและการสรRางสัมพันธภาพ 

 เม่ือสำเร็จการฝ3กอบรมตามหลักสูตรฯ แพทย9ประจำบ>านต@อยอด มีทักษะการส่ือสารและการสร>าง

สัมพันธภาพตามหัวข>อต@อไปน้ี และบันทึกประสบการณ9การเรียนรู> (ทำได>ด>วยตนเองหรือผ@านการจัดประสบการณ9

การเรียนรู>) ในแฟ�มสะสมงาน (portfolio) 

1. การส่ือสารกับผูRปYวยเด็ก (communication with children)  

- Basic communication with children and adolescents 

- History taking from children and adolescents 

- Information giving for children (management plan, treatment) 

- Informed consent for procedures from children 

- Informed consent/assent for research studies 

- Involve children in decision making 

2. การส่ือสารกับผูRปYวยในระยะสุดทRาย (palliative care issues) 

- Breaking bad news with surrogates and patients 

- Communicating palliative care 

- Understanding dying patients and family 

- Respect for different values and cultures 

- Advance directives with surrogates 

- Withhold/withdraw life-sustaining treatment with surrogates 

- Communicating as death approach 

- Notification of death 

- Request for organ donation  

- Request for autopsy 

3. การส่ือสารกับพ9อแม9หรือผูRดูแลเด็ก (communications with parents and caregivers) 

- History taking from parents 

- Information giving (treatment, management plan) 

- Informed consent/refusal for procedures/procedures 

- Counseling for chronic/complex gastrointestinal/hepatic illness 

- Negotiating goals of care 

- Counseling for second opinion 

- Advice by telephone 
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4. การส่ือสารกับผูRร9วมงาน (communication with colleagues/teams) 

- Consultation with specialists 

- Writing referral letters 

- Information asking from other doctors 

- เขียนใบรับรองแพทย9 

- Working within multidisciplinary teams 

- Conflict resolution with colleagues 

- Giving supervision for junior colleagues 

5. การส่ือสารในสถานการณKท่ียากลำบาก (communication in challenging situations) 

- Dealing with anger patients/parents 

- Specific needs patients/parents (handicap, mental retardation, cerebral palsy) 

- Handling complaints 

- Managing unrealistic requests (saying no) 

- Report mistakes to parents 

6. การส่ือสารในระดับชุมชน (communication with community) 

- Giving information  

- Program/disease campaign 
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ภาคผนวกท่ี 4 

ระเบียบการทำงานวิจัยของแพทย9ประจำบ>านต@อยอด 

อนุสาขากุมารเวชศาสตร9โรคทางเดินอาหารและตับ พ.ศ. 2562 

โดย 

คณะอนุกรรมการการฝ3กอบรมและสอบความรู>ความชำนาญในการประกอบวิชาชีพเวชกรรม 

อนุสาขากุมารเวชศาสตร9โรคทางเดินอาหารและตับ 

ราชวิทยาลัยกุมารแพทย9แห@งประเทศไทย 

 

ขRอท่ี 1 ระเบียบน้ี ช่ือว@า “ระเบียบการทำงานวิจัยของแพทย9ประจำบ>านต@อยอด  อนุสาขากุมารเวชศาสตร9โรค

ทางเดินอาหารและตับ พ.ศ. 2562” 

ขRอท่ี 2 ให>ใช>ระเบียบน้ีสำหรับผู>เร่ิมรับการฝ3กอบรม ต้ังแต@วันท่ี 1 กรกฎาคม พ.ศ. 2563 เปtนต>นไป  

ขRอท่ี 3 ในระเบียบน้ี 

อฝส. อนุสาขาฯ หมายถึง คณะอนุกรรมการฝ3กอบรมและสอบความรู>ความชำนาญในการประกอบวิชาชีพ

เวชกรรม อนุสาขากุมารเวชศาสตร9โรคทางเดินอาหารและตับ 

อกก. พว. หมายถึง คณะอนุกรรมการพิจารณางานวิจัยของแพทย9ประจำบ>านต@อยอด อนุสาขา

กุมารเวชศาสตร9โรคทางเดินอาหารและตับ ในคณะอนุกรรมการฝ3กอบรมและ

สอบความรู>ความชำนาญในการประกอบวิชาชีพเวชกรรม อนุสาขากุมารเวช

ศาสตร9โรคทางเดินอาหารและตับ 

วว.ฯ หมายถึง วุฒิบัตรเพ่ือแสดงความรู>ความชำนาญในการประกอบวิชาชีพเวชกรรม  

อนุสาขากุมารเวชศาสตร9โรคทางเดินอาหารและตับ  

แพทย9ประจำบ>าน

ต@อยอด 

หมายถึง แพทย9ประจำบ>านต@อยอดในสังกัดสถาบันฝ3กอบรมแพทย9ประจำบ>านอนุสาขา

กุมารเวชศาสตร9โรคทางเดินอาหารและตับท่ีแพทยสภารับรอง  

งานวิจัย หมายถึง งานวิจัยของแพทย9ประจำบ>านต@อยอดท่ีใช>ย่ืนประกอบการสอบเพ่ือวุฒิบัตรเพ่ือ

แสดงความรู>ความชำนาญในการประกอบวิชาชีพเวชกรรม อนุสาขากุมารเวช

ศาสตร9โรคทางเดินอาหารและตับ 

หัวหน>าสถาบัน หมายถึง ผู>อำนวยการสถาบันท่ีแพทย9ประจำบ>านสังกัดอยู@ หรือหัวหน>าภาควิชากุมาร 

เวชศาสตร9 ผู>อำนวยการกองกุมารเวชกรรม หัวหน>าแผนกกุมารเวชศาสตร9 หรือ

ตำแหน@งอ่ืนใดท่ีหมายถึงหัวหน>าหน@วยงานด>านกุมารเวชศาสตร9 

ป�การศึกษา หมายถึง ป�การฝ3กอบรมแพทย9ประจำบ>านต@อยอด นับจากวันแรกท่ีเร่ิมเข>าหลักสูตรการ

ฝ3กอบรมไปจนครบ 1 ป� ซ่ึงปsจจุบันนับจาก 1 กรกฎาคม ถึง 30 มิถุนายน ของ

ป�ถัดไป 
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ขRอท่ี 4 แพทย9ประจำบ>านต@อยอดทุกคนต>องทำงานวิจัยอย@างน>อยคนละ 1 เร่ือง แต@ไม@อนุญาตให>แพทย9ประจำ

บ>านต@อยอดต้ังแต@ 2 คนข้ึนไปในสถาบันเดียวกันทำงานวิจัยเร่ืองเดียวกันในช@วงเวลาเดียวกัน ในกรณีงานวิจัยน้ัน

เปtนโครงการระยะยาว แพทย9ประจำบ>านต@อยอดในรุ@นถัดไปท่ีไม@ได>อยู@ซ>อนช@วงเวลาสามารถดำเนินการเร่ืองน้ันต@อ

ได>  

ขRอท่ี 5  กรอบเวลาการดำเนินงานวิจัย (24 เดือนของการฝ3กอบรม) 

สถาบันฝ3กอบรมเปtนผู>กำหนดกรอบเวลาในการดำเนินงานวิจัยของแพทย9ประจำบ>าน โดยระบุราย 

ละเอียดของงานและกำหนดเวลาในการส@งงานตลอดป�การศึกษาท้ัง 2 ป� ตัวอย@างกรอบเวลา 

 เดือนท่ี   ประเภทกิจกรรม 

       3   ติดต@ออาจารย9ท่ีปรึกษาและเตรียมคำถามวิจัย 

     4   ส@งคำถามวิจัยและเร่ิมจัดทำโครงร@างงานวิจัย 

     7    นำเสนอโครงร@างงานวิจัยต@อ อกก. พว. 

     9   ขออนุมัติจากคณะกรรมการจริยธรรมการวิจัย 

                          10                       ขอทุนสนับสนุนงานวิจัยจากแหล@งทุนต@าง ๆ (ถ>าต>องการ) 

               10    เร่ิมเก็บข>อมูล 

                          16   นำเสนอความคืบหน>างานวิจัย 

     20    วิเคราะห9ข>อมูลและสรุปผลงานวิจัย 

                          21  นำเสนอผลงานวิจัยต@ออนุกรรมการฝ3กอบรมและ อกก. พว. เพ่ือรับ 

           การประเมิน 

                     22                       ส@งร@างรายงานผลงานวิจัยแพทย9 หรือร@างต>นฉบับบทความภาษา   

 อังกฤษ ให>คณะอนุกรรมการประเมินงานวิจัย 

                     24   ส@งรายงานวิจัยฉบับสมบูรณ9หรือต>นฉบับบทความภาษาอังกฤษ 

                               ฉบับสมบูรณ9เพ่ือตีพิมพ9ไปยังอนุกรรมการฝ3กอบรมฯ 

ขRอท่ี 6 แพทย9ประจำบ>านต@อยอดผู>ทำงานวิจัย ต>องลงทะเบียนทำงานวิจัยต@อหัวหน>าสถาบันหรือประธานการ

ฝ3กอบรมในสถาบันท่ีตนรับการฝ3กอบรม หลังจากน้ันเม่ือแพทย9ประจำบ>านต@อยอดเลือกเร่ืองท่ีจะทำงานวิจัยและ

ได>แนวทางการศึกษาค>นคว>าท่ีแน@นอนแล>ว ให>ปรึกษาขอความเห็นชอบจากอาจารย9ในสถาบันฝ3กอบรมในด>าน

หัวข>อเร่ือง แนวทางการศึกษาวิจัย และเลือกอาจารย9ผู>ควบคุมงานวิจัย รวมท้ังนำเสนอแผนการวิจัยต@อท่ีประชุม

ของสถาบันฝ3กอบรมตามท่ีสถาบันฝ3กอบรมกำหนด และนำเสนอต@อ อกก. พว. เพ่ือรับทราบและให>คำแนะนำ

เพ่ิมเติม 

ขRอท่ี 7 แพทย9ประจำบ>านต@อยอดต>องดำเนินการจัดทำโครงร@างงานวิจัยภายใต>คำแนะนำของอาจารย9ผู>ควบคุม

งานวิจัย และย่ืนขออนุมัติทำการวิจัยจากคณะกรรมการจริยธรรมการวิจัยในคน (ethic committee หรือ 

institutional review board) ของสถาบันน้ัน ภายใน 9 เดือน หลังเข>ารับการฝ3กอบรมในป�การศึกษาท่ี 1 โดย
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ต>องดำเนินการวิจัยภายใต>ข>อกำหนดด>านจริยธรรมการวิจัย (good clinical research practice, GCP) อย@าง

เคร@งครัด    

ขRอท่ี 8  เม่ือโครงร@างงานวิจัยได>รับอนุมัติจากคณะกรรมการจริยธรรมการวิจัยในคนแล>ว ให>แพทย9ประจำบ>านต@อ

ยอดเร่ิมดำเนินการวิจัยภายใต>การควบคุมของอาจารย9ผู>ควบคุมงานวิจัย 

ขRอท่ี 9 อาจารย9ผู>ควบคุมงานวิจัย เปtนอาจารย9ประจำ (เต็มเวลา) ของภาควิชากุมารเวชศาสตร9 หรือสถาบันท่ี

แพทย9ประจำบ>านต@อยอดรับการฝ3กอบรม และได>รับ วว. หรือ อว. กุมารเวชศาสตร9อนุสาขาโรคทางเดินอาหาร

และตับหรือเทียบเท@า โดยสามารถควบคุมงานวิจัยของแพทย9ประจำบ>านต@อยอดจำนวนไม@เกิน 2 คน ต@อช้ันป� 

หรือไม@เกิน 3 คนในแต@ละช@วงเวลา 

ขRอท่ี 10 ในกรณีท่ีอาจารย9ควบคุมงานวิจัยไม@ได>สังกัดท่ีสถาบัน หรือภาควิชาท่ีแพทย9ประจำบ>านต@อยอดรับการ

ฝ3กอบรม หัวหน>าสถาบันจะต>องมีจดหมายขออนุมัติผู>บังคับบัญชาของอาจารย9ผู>ควบคุมงานวิจัยท@านน้ัน พร>อมท้ัง

ออกจดหมายเชิญไปยังผู>ควบคุมงานวิจัยท@านน้ันด>วย 

ขRอท่ี 11  คณะอนุกรรมการประเมินงานวิจัย ประกอบด>วยผู>ทรงคุณวุฒิอย@างน>อย 3 ท@าน ท่ี อกก. พว. รับรอง คือ 

ผู>ควบคุมงานวิจัย 1 ท@าน และผู>ประเมินงานวิจัยอีกอย@างน>อย 2 ท@าน โดยอย@างน>อย 1 ใน 2 ท@านน้ี ต>องอยู@นอก

สถาบันท่ีแพทย9ประจำบ>านต@อยอดน้ันฝ3กอบรมอยู@ 

ขRอท่ี 12 ผู>ประเมินงานวิจัย ต>องได> วว. หรือ อว. กุมารเวชศาสตร9 อนุสาขาโรคทางเดินอาหารและตับ หรือ

เทียบเท@า มาแล>วอย@างน>อย 3 ป�  

ขRอท่ี 13 ประเภทงานวิจัยแบ@งออกเปtน 

 13.1 งานวิจัยพ้ืนฐานทางคลินิก 

 13.2 การวิจัยทางคลินิก เช@น  randomized controlled trial, cohort study, case-control study 

เปtนต>น 

 13.3 รายงานผู>ปzวย ได>แก@ case series 

 13.4 การวิจัยด>านเศรษฐศาสตร9สาธารณสุข 

          13.5 การศึกษาการวิเคราะห9อภิมาน (meta-analysis study) 

ขRอท่ี 14 แพทย9ประจำบ>านต@อยอดต>องแจ>ง 

- ช่ือ นามสกุล ของแพทย9ประจำบ>านต@อยอดผู>ทำงานวิจัย 

- ช่ือเร่ืองงานวิจัยภาษาไทย 

- ช่ือเร่ืองงานวิจัยภาษาอังกฤษ 

- ช่ือผู>ควบคุมงานวิจัย 

           ให>เลขานุการ อกก. พว. ทราบโดยผ@านทางประธานฝ3กอบรมของสถาบัน ภายในวันท่ี 28 กุมภาพันธ9ของ

ป�การศึกษาท่ีแพทย9ประจำบ>านต@อยอดย่ืนสมัครสอบวุฒิบัตร 
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 หากมีการเปล่ียนแปลงใด ๆ เก่ียวกับช่ือเร่ืองงานวิจัย หัวข>องานวิจัย ผู>ควบคุมงานวิจัย หรือผู>ประเมิน

งานวิจัย หลังจากท่ีได>รับการอนุมัติจาก อกก. พว. แล>ว แพทย9ประจำบ>านต@อยอดจะต>องย่ืนคำร>องต@อหัวหน>า

สถาบันหรือประธานฝ3กอบรมในสถาบันน้ัน ๆ  โดยได>รับความเห็นชอบจากผู>ควบคุมงานวิจัยเพ่ือขออนุมัติการ

เปล่ียนแปลง และแจ>งให>เลขานุการ อกก. พว. ทราบ โดยช้ีแจงปsญหาท่ีเกิด และวิธีการแก>ไข  

ขRอท่ี 15  รายงานผลงานวิจัยเพ่ือประกอบสอบวุฒิบัตร อนุสาขากุมารเวชศาสตร9โรคทางเดินอาหารและตับ

สามารถจัดทำเปtน 3 รูปแบบอย@างใดอย@างหน่ึงดังต@อไปน้ี 

 15.1 วิทยานิพนธ9ฉบับภาษาไทย 

 15.2 ต>นฉบับบทความภาษาอังกฤษ (manuscript for publication) ในรูปแบบเตรียมส@งตีพิมพ9ใน

วารสารทางการแพทย9 

15.3 บทความภาษาอังกฤษท่ีได>รับการตีพิมพ9ในวารสารทางการแพทย9ท่ีมีผู>ทบทวน (peer-reviewed 

journal) ซ่ึงปรากฏในวารสารทางการแพทย9หรือใบตอบรับการตีพิมพ9 

ขRอท่ี 16 เม่ือแพทย9ประจำบ>านต@อยอดทำงานวิจัยเสร็จส้ินแล>ว ให>นำเสนอผลงานวิจัยของตนด>วยปากเปล@า (oral 

presentation) ต@อท่ีประชุม อฝส. อนุสาขาฯ และ อกก. พว. ภายในเดือนเมษายนของป�การศึกษาท่ีแพทย9ประจำ

บ>านต@อยอดย่ืนสมัครสอบ วว.ฯ 

ขRอท่ี 17 การส@งรายงานผลการวิจัยเพ่ือประกอบการสอบวุฒิบัตร  อนุสาขากุมารเวชศาสตร9โรคทางเดินอาหาร

และตับ ให>จัดส@งภายในเดือนเมษายนของป�การศึกษาท่ีแพทย9ประจำบ>านต@อยอดย่ืนสมัครสอบ วว.ฯ 

ขRอท่ี 18  งานวิจัยน้ีเปtนสิทธ์ิของสถาบันท่ีฝ3กอบรม แพทย9ประจำบ>านต@อยอดสามารถนำผลงานจากวิจัยน้ีเปtนส@วน

หน่ึงของการศึกษาในระดับสูงต@อไป ต@อเม่ือได>รับอนุญาตเปtนลายลักษณ9อักษรจากผู>ควบคุมงานวิจัย และหัวหน>า

สถาบันแล>วเท@าน้ัน 
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แบบประเมินผลงานทางวิชาการ ประเภทงานวิจัย 

 

ช่ือเร่ือง 

................................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................................ 

ช่ือผู>วิจัย 

..................................................................................................................................................................... 

เกณฑ9การให>คะแนน ประกอบด>วย 2 ส@วน ดังน้ี 

1. คุณภาพของผลงานวิจัย    80 คะแนน 

2. การนำเสนอผลงานวิจัยและการตอบคำถาม  20 คะแนน 

 

1. คุณภาพของผลงานวิจัย 

 

ลำดับ หัวขRอประเมิน คะแนนเต็ม คะแนนท่ีไดR 

1. 

 

2. 

Title 

       เหมาะสม ส่ือความหมาย 

Introduction 

5 

  

   10 

     ……. 

 

     ……. 

 Rationale 

Magnitude of problem 

  

 Literature review   

3. Objective/research questions 5      ……. 

 ความชัดเจนของวัตถุประสงค9การวิจัย   

 ความสอดคล>องของวัตถุประสงค9กับปsญหาการวิจัย   

4. Materials and methods 20      ……. 

 Research design   

 Subject selection   

 Sample size   

 Measurement   

 Data collection   
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ลำดับ หัวขRอประเมิน คะแนนเต็ม คะแนนท่ีไดR 

5. Statistics 10      ……. 

 Correct and suitable   

6. Results 10      ……. 

 Data presentation   

 Table, graph, and figure 

(clear, correct, comprehensive, useful, and suitable) 

  

7. Discussion 10      ……. 

 ความสามารถในการบูรณาการผลการวิจัยเข>ากับความรู>จาก

งานวิจัยท่ีเก่ียวข>อง 

  

 ความสามารถในการสะท>อนผลถึงข>อดีและข>อจำกัดในการวิจัย   

 ความสมเหตุสมผลในการเสนอแนะถึงการนำผลงานวิจัยไปประยุกต9ใช>

และงานวิจัยท่ีควรทำต@อไป 

  

8. Abstract  10      ……. 

 ถูกต>องตามรูปแบบ จำนวนคำเหมาะสม   

 ความถูกต>องของภาษาและไวยากรณ9ท่ีใช>ในการเขียน   

 ความถูกต>องของข>อมูลและการรายงานผล   

 

 

 

รวมคะแนน 

 

 

80 

 

     ……. 
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2. การนำเสนอผลงานวิจัยและการตอบคำถาม 

 

ลำดับ หัวขRอประเมิน คะแนนเต็ม คะแนนท่ีไดR 

1. Presentation 10      ……. 

 ความเหมาะสมของวิธีและส่ือท่ีใช>ในการนำเสนอ   

 การนำเสนอเน้ือหาเปtนลำดับข้ันตอนท่ีเหมาะสม   

 บุคลิกภาพ การแสดงออก และความเช่ือม่ันของผู>นำเสนอ   

2. Question answering 10      ……. 

 ความสามารถในการให>เหตุผลและอ>างหลักฐานสนับสนุน   

 ความสามารถในการตอบคำถามท่ีสอดคล>องกับข>อมูลท่ีปรากฏใน

งานวิจัย 

 

  

 รวมคะแนน 20 ……. 

    

 

คะแนนรวม 2 ส9วน คะแนนเต็ม 100 คะแนน    รวมคะแนนท่ีไดR…………..คะแนน 

 

      ลงช่ือ.........................................................ผู>ประเมิน 
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ภาคผนวกท่ี 5 

กิจกรรมทางวิชาชีพท่ีแพทยKประจำบRานต9อยอดสามารถปฏิบัติไดRดRวยตนเอง เม่ือส้ินสุดการฝGกอบรม 

(Entrustable Professional Activities: EPA) 

5.1 กิจกรรมทางวิชาชีพหลักท่ีแพทยKประจำบRานต9อยอดตRองปฏิบัติไดRดRวยตนเองโดยไม9มีการกำกับดูแล เม่ือ

สำเร็จการฝGกอบรมตามหลักสูตร (core EPA) 

 หลักสูตรกำหนดให>มีการจัดประสบการณ9การเรียนรู> ให>คำแนะนำ (feedback) และประเมินกิจกรรมใน

การดูแลผู>ปzวยโรคทางเดินอาหารและตับในเด็กอย@างน>อย 6 กิจกรรมหลัก (core Entrustable Professional 

Activity: EPA) ดังน้ี 

1. Esophagogastroduodenoscopy  

2. Ileocolonoscopic 

3. Endoscopic variceal ligation and sclerotherapy (EVS/EVL) 

4. Approach and management of neonatal cholestasis 

5. Approach and management of functional GI disorders (FGIDs)  

โดยหลักสูตรได>กำหนดแนวทางในการจัดการเรียนการสอน การให>คำแนะนำ และการประเมินผลการ

เรียนรู> ไว>ดังปรากฏในภาคผนวกน้ี นอกเหนือจากน้ี สถาบันสามารถกำหนด EPA เพ่ิมเติมได> โดยออกแบบ

กิ จ ก ร ร ม  ใ ห> ส อ ด ค ล> อ ง กั บ  intended educational outcome ท่ี ห ลั ก สู ต ร ก ำ ห น ด  ต า ม 

outcome/competency level ท่ีกำหนดไว>ในภาคผนวกท่ี 4 โดยกำหนดให>มีการประเมินผ@านกระบวนการ 

1. Direct observation 

2. Bed-side discussion/medical conferences 

3. Medical records 

4. Peer assessment 

5. Long-case examination  
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5.2 สมรรถนะหลักทางวิชาชีพ (competency) ท่ีพึงประสงคKของหลักสูตรสำหรับแต9ละ core EPA 

Intended outcomes EPA1 EPA2 EPA3 EPA4 EPA5 

5.1 Professional habits, attitude, moral, 

and behavior 

+ + + + + 

5.2 Communication and interpersonal 

skills 

+++ +++ +++ +++ +++ 

5.3 Scientific knowledge ++ ++ ++ +++ +++ 

5.4 Patient care +++ +++ +++ +++ +++ 

5.5 Health system and health promotion 0 0 0 ++ +++ 

5.6 Continuous professional development 0 0 0 +++ +++ 

5.7 Leadership + + + + + 

5.8 Research 0 0 0 0 0 

5.9 Teaching skill 0 0 0 0 0 

5.3 กิจกรรมทางวิชาชีพเพ่ิมเติมอ่ืน ๆ ท่ีแพทยKประจำบRานต9อยอดตRองปฏิบัติไดRดRวยตนเองโดยไม9มีการกำกับ

ดูแล เม่ือสำเร็จการฝGกอบรมตามหลักสูตร 

สถาบันฝ3กอบรมสามารถพิจารณาเพ่ิมเติมกิจกรรมทางวิชาชีพ (EPA) อ่ืน ๆ ท่ีเหมาะสม โดยแบ@งเปtน 4 กลุ@ม

ประเภทกิจกรรมหลัก คือ 

1. การดูแลรักษาเด็กท่ีมารับการรักษาท่ีคลินิกผู>ปzวยนอก แผนกฉุกเฉิน และหอผู>ปzวยในด>วยโรคทางเดิน

อาหารและตับท่ีพบบ@อย (manage children with acute, common GI/liver problems at the 

emergency, out-patient, and in-patient department) 

2. การดูแลรักษาเด็กท่ีมีโรคหรือภาวะผิดปกติทางระบบทางเดินอาหารและตับเร้ือรังหรือซับซ>อนอ่ืน ๆ 

(manage children with chronic/complex GI/liver problems) 

3. การดูแลผู>ปzวยภาวะวิกฤตของโรคทางเดินอาหารและตับ (manage critically ill patients with 

GI/liver problems) 

4. แสดงความสามารถในการทำหัตถการท่ีต>องใช>บ@อยในกุมารเวชปฏิบัติโรคทางเดินอาหารและตับ 

ท่ีนอกเหนือจากท่ีกำหนดไว>ใน core EPA (perform the essential procedures in Pediatric 

Gastroenterology/Hepatology) โดยหลักสูตรได>กำหนดแนวทางในการออกแบบการประเมิน EPA 

ประเภทต@าง ๆ ให>สอดคล>องกับ intended educational outcomes ดังแสดงในตารางข>อ 5.2 
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5.4 ระดับความสามารถของแต9ละ EPA ท่ีแพทยKประจำบRานต9อยอดในแต9ละระดับช้ันป̀พึงมี (milestone) 

  Competency level 

Level คำอธิบาย 

L1 สามารถปฏิบัติงานได>ภายใต>การควบคุมของอาจารย9อย@างใกล>ชิด  

L2 สามารถปฏิบัติงานได>ภายใต>การช้ีแนะของอาจารย9 

L3 สามารถปฏิบัติงานได>เองโดยมีอาจารย9ให>ความช@วยเหลือเม่ือต>องการ  

L4 สามารถปฏิบัติงานได>เอง  

L5 สามารถปฏิบัติงานได>เอง และสอนผู>ท่ีมีประสบการณ9น>อยกว@า 

 

 โดยในทุก EPA ท่ีกำหนด สถาบันฝ3กอบรมควรดำเนินการจัดประสบการณ9การเรียนรู>เพ่ือให>แพทย9ประจำ

บ>านต@อยอดมี competency ในระดับ L1-3  ในป�การศึกษาท่ี 1 และ L4-5 ในป�การศึกษาท่ี 2 ตามลำดับ 

5.5 รายละเอียดสำหรับแต9ละ EPA (format of EPA description)  

 หลักสูตรกำหนดให>สถาบันฝ3กอบรมดำเนินการจัดทำ EPA ท่ีประกอบด>วย 7 หัวข>อหลักดังต@อไปน้ี 

1. ช่ือกิจกรรมทางวิชาชีพ (title of the EPA) 

2. รายละเอียดเก่ียวกับกิจกรรม (description of the activity) 

3. สมรรถนะหลักทางวิชาชีพท่ีเก่ียวข>อง (mapping to domain of intended outcomes) 

4. ประสบการณ9 ความรู> ทักษะ ทัศนคติ พฤตินิสัย ท่ีควรมี (curricular components that support 

the specific tasks of the EPA (knowledge, skill, attitude)) 

5. วิธีการท่ีใช>ในการประเมินระดับความสามารถ และการติดตามความก>าวหน>าของแพทย9ประจำบ>านต@อ

ยอด (assessment methods) 

6. ผลการประเมินระดับความสามารถของแพทย9ประจำบ>านต@อยอด (competency level) 

7. วันหมดอายุสำหรับผลการประเมิน (expired date) 
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5.6 ตัวอย9างของ core EPA format 

Curricular component for Pediatric Gastroenterology/Hepatology EPA 1 

 

EPA title Esophagogastroduodenoscopy (EGD) 

Description of the 

activity 

Perform diagnostic upper endoscopy in children presenting with 

upper GI symptoms such as abdominal pain, vomiting, dysphagia, GI 

bleeding, etc. The trainee is also expected to appropriately react to 

common complications. 

The specific tasks which define this EPA include: 

• Performing history taking and physical examination to look for 

indications, potential contra-indications/risks for the procedure 

• Taking an informed consent 

• Providing appropriate pre-operative preparation 

• Planning and providing appropriately for sedation and monitoring 

• Performing the procedure competently   

• Taking tissue biopsy 

Mapping to domains 

of intended 

outcomes 

• Communication and interpersonal skills 

• Scientific knowledge 

• Patient care 

Curricular components that support the specific tasks of the EPA (knowledge, skill, attitude) 

• Performing history taking and physical examination to look for indications, potential 

contra-indications/risks for the procedure 

• ข>อบ@งช้ีในการทำ diagnostic upper endoscopy 

• Weight loss, FTT, unexplained anemia, abdominal pain with suspicion of an 

organic disease, dysphagia or odynophagia, caustic ingestion, recurrent vomiting 

with unknown cause, hematemesis, hematochezia, unexplained chronic diarrhea, 

suspicion of graft versus host disease, chronic GERD to exclude other diseases or 

surveillance of Barrett’s esophagus 

• ข>อห>ามในการทำ diagnostic upper endoscopy  

• Taking an informed consent 

• อธิบายข>อบ@งช้ีในการส@องกล>องและข้ันตอน โดยอาจใช>รูปประกอบ/VDO ท่ีช@วยให>ผู>ปzวยหรือผู>ดูแล
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เข>าใจเก่ียวกับการทำหัตถการ 

• บอกให>ผู>ปzวยและผู>ดูแลได>รับรู>ถึง risk และ benefits ของการทำหัตถการ โดยใช>ข>อมูลจริงท่ีทันสมัย 

รวมถึงการบอกให>ทราบถึงวิธีการอ่ืนท่ีอาจใช>แทนการส@องกล>อง 

• อธิบายให>ผู>ปzวยและผู>ดูแลได>รับทราบถึงส่ิงท่ีคาดว@าจะพบจากการส@องกล>อง รวมถึงการวางแผนการ

รักษาหากพบรอยโรคดังกล@าว 

• บอกให>ทราบถึงอาการ และอาการแสดงท่ีอาจพบได>หลังทำหัตถการ โดยให>ผู>ปzวยและผู>ดูแลได>ทราบ

ถึงอาการท่ีสำคัญท่ีต>องช@วยแจ>งให>แพทย9หรือพยาบาลรับทราบหากมีอาการดังกล@าวเกิดข้ึน 

• กระบวนการดังกล@าวต>องให>เวลากับผู>ปzวยอย@างเหมาะสม รวมท้ังเป�ดโอกาสให>ผู>ปzวยและผู>ดูแลได>ถาม

คำถาม 

• Providing appropriate pre-operative preparation 

• สามารถเขียนคำส่ังการรักษา เพ่ือเตรียมผู>ปzวยเข>ารับการส@องกล>องได>อย@างเหมาะสม รวมถึงการ

พิจารณาให> antibiotic prophylaxis ในรายท่ีมีข>อบ@งช้ี 

• ส@งตรวจทางห>องปฏิบัติการท่ีสำคัญตามข>อบ@งช้ีก@อนทำหัตถการ เช@น CBC, PT, INR, PTT เปtนต>น  

• ตรวจสอบความพร>อมของบุคลากรและเคร่ืองมือท่ีจำเปtนต>องใช>ใน  endoscopy room รวมท้ังการ

ตรวจสอบเคร่ืองมือและอุปกรณ9ว@าสามารถทำงานได>ดี เช@น กล>องสามารถเปzาลมได> เปzาน้ำล>างหน>า

เลนส9ได>และดูดน้ำได> เปtนต>น รวมถึงอุปกรณ9ในการเก็บภาพหรือข>อมูล 

• ทบทวนโอกาสท่ีจะต>องการทำหัตถการพิเศษเพ่ิมเติม หรือการตัดช้ินเน้ือย>อมพิเศษ และแจ>งให>ทีม

ทราบตลอดจนเตรียมเคร่ืองมือให>พร>อม  

• เพ่ือความปลอดภัยของผู>ปzวย แพทย9จำเปtนต>อง sign in หรือ time-out ทุก case กับวิสัญญีแพทย9

หรือแพทย9ผู>ให>ยานอนหลับ ดังน้ี 

• Verification ผู>ปzวยโดยใช>คนอย@างน>อย 2 คน 

• Declaration of the procedure รวมถึงประมาณการเวลาท่ีใช>ทำหัตถการ 

• ตรวจสอบความสมบูรณ9ของ informed consent 

• การจัดท@าผู>ปzวยท่ีเหมาะสม 

• เตรียม blood products หากประเมินว@าผู>ปzวยอาจจะต>องใช> 

• สรุปน้ำหนักตัวและการแพ>ยาหรือแพ>สารอ่ืน ๆ  

• ประเมินความเส่ียงของผู>ปzวยในการให>ยาระงับความรู>สึก 

• Planning and providing appropriately for sedation and monitoring 

• มีความรู>ในการทำ conscious sedation โดยสามารถทราบขนาดของยาท่ีจำเปtนต>องใช> เช@น 

midazolam, meperidine, fentanyl เปtนต>น รวมท้ังผลข>างเคียง 
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• Performing the procedure competently   

• ทักษะในการจับ scope และ control rotating knobs 

• ทักษะในการ pass scope ผ@าน upper esophageal sphincter และ first part duodenum เข>า

ไปยัง second part duodenum 

• ทักษะในการ assess all areas รวมถึงการทำ retroflex view และการถ@ายภาพในแต@ละ 

representing areas 

• ทักษะในการเขียน endoscopic report 

• Taking tissue biopsy 

• ทักษะในการใช> biopsy forceps และสามารถระบุตำแหน@ง รวมถึงจำนวนช้ินท่ีเหมาะสมในการทำ 

biopsy ตามโรคท่ีสงสัย เช@น Helicobacter pylori infection, eosinophilic esophagitis เปtนต>น 

• คำนึงถึงข>อห>ามในการทำ biopsy เช@น bleeding tendency, vascular lesion เปtนต>น 

• Sample labelling 

Assessment 

methods 

1. Direct observation 

2. Bed-side discussion/medical conferences 

3. Medical records 

4. Peer assessment 

5. Long-case examination 

Competency level □ Y1Q1-2 

(date………) 

□ L1 □ L2 □ L3 □ L4 □ L5      

□ Y1Q3-4 

(date………) 

□ L1 □ L2 □ L3 □ L4 □ L5      

□ Y2Q1-2 

(date………) 

□ L1 □ L2 □ L3 □ L4 □ L5      

□ Y2Q3-4 

(date………) 

□ L1 □ L2 □ L3 □ L4 □ L5      

 

Reference: 

1. Robert EK, Catharine MW, Diana GL, Douglas SF. Quality improvement in pediatric 

endoscopy: a clinical report from the NASPGHAN endoscopy committee. J Pediatr 

Gastroenterol Nutr 2017;65:125-31. 

2. Tringali A, Thomson M, Dumonceau JM, et al. Pediatric gastrointestinal endoscopy: 

European Society of Gastrointestinal Endoscopy (ESGE) and European Society for 
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Paediatric Gastroenterology Hepatology and Nutrition (ESPGHAN) Guideline Executive 

summary. Endoscopy 2017;49:83-91. 

3. Jones NL, Koletzko S, Goodman K, et al. Joint ESPGHAN/NASPGHAN guidelines for the 

management of Helicobacter pylori in children and adolescents (update 2016). J 

Pediatr Gastroenterol Nutr 2017;64:991-1003. 

4. Da B, Buxbaum J, Training and competency in sedation practice in gastrointestinal 

endoscopy. Gastrointest Endosc Clin N Am 2016;26:443-62. 
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Curricular component for Pediatric Gastroenterology/Hepatology EPA 2 

 

EPA title Ileocolonoscopy 

Description of the 

activity 

Perform diagnostic lower endoscopy in children presenting with lower 

GI symptoms such as abdominal pain, bloody stool, chronic diarrhea 

etc. The trainee is also expected to appropriately react to common 

complications. 

The specific tasks which define this EPA include: 

• Performing history taking and physical examination to look for 

indications, potential contra-indications/risks for the procedure 

• Taking an informed consent 

• Providing appropriate pre-operative preparation, especially bowel 

preparation 

• Planning and providing appropriately for sedation and monitoring 

• Performing the procedure competently with good technical and 

cognitive skills 

• Appropriate assessment of risks or adverse effects of colonoscopy 

and have strategies to solve or manage the problems immediately 

Mapping to domains 

of intended 

outcomes 

• Communication and interpersonal skills 

• Scientific knowledge 

• Patient care 

Curricular components that support the specific tasks of the EPA (knowledge, skill, attitude) 

• Performing history taking and physical examination to look for indications, potential 

contra-indications/risks for the procedure 

• บอกข>อบ@งช้ีในการทำ diagnostic and therapeutic colonoscopy 

• Colonic problems such as mucous bloody diarrhea, bowel habit change, large 

bowel obstruction, massive lower gastrointestinal bleeding, unexplained colonic 

diarrhea 

• Surveillance for colonic carcinoma and polyps  

• Follow up the disease such as Crohn’s disease and ulcerative colitis 

• Instrument insertion for colonic manometry study  
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• Management of polypoid lesions, lower gastrointestinal bleeding, decompression 

and remove foreign body 

• ทราบข>อห>ามในการทำ diagnostic and therapeutic colonoscopy  

• Absolute contraindication ได>แก@ acute abdominal inflammation (peritonitis, acute 

diverticulitis) 

• Relative contraindication ได>แก@ recent colonic anastomosis (< 1 week), poor bowel 

preparation, shock, suspected colonic perforation 

• มีการซักประวัติ ตรวจร@างกาย และตรวจทางห>องปฏิบัติการ เพ่ือหาความผิดปกติท่ีอาจมีผลต@อการทำ 

diagnostic or therapeutic colonoscopy เช@น ตับม>ามโต มี ascites เคยผ@าตัดช@องท>อง 

coagulopathy เปtนต>น 

• Taking an informed consent 

• อธิบายข>อบ@งช้ีในการส@องกล>องและข้ันตอน โดยอาจใช>รูปประกอบ/VDO ท่ีช@วยให>ผู>ปzวยหรือผู>ดูแล

เข>าใจเก่ียวกับการทำหัตถการ 

• บอกให>ผู>ปzวยและผู>ดูแล ได>รับรู>ถึง risk และ benefits ของการทำหัตถการ โดยใช>ข>อมูลจริงท่ีทันสมัย 

รวมถึงการบอกให>ทราบถึงวิธีการอ่ืนท่ีอาจใช>แทนการส@องกล>อง 

• อธิบายให>ผู>ปzวยและผู>ดูแลได>รับทราบถึงส่ิงท่ีคาดว@าจะพบจากการส@องกล>องรวมถึงการวางแผนการ

รักษาหากพบรอยโรคดังกล@าว 

• บอกให>ทราบถึงอาการและอาการแสดง ท่ีอาจพบได>หลังทำหัตถการ โดยให>ผู>ปzวยและผู>ดูแลได>ทราบถึง

อาการท่ีสำคัญท่ีต>องช@วยแจ>งให>แพทย9หรือพยาบาลรับทราบหากมีอาการดังกล@าวเกิดข้ึน 

• กระบวนการดังกล@าวต>องให>เวลากับผู>ปzวยอย@างเหมาะสม และเป�ดโอกาสให>ผู>ปzวยและผู>ดูแลได>ถาม

คำถาม 

• Providing appropriate pre-operative preparation 

• สามารถเขียนคำส่ังการรักษา เพ่ือเตรียมผู>ปzวยเข>ารับการส@องกล>องได>อย@างเหมาะสม  

• การเตรียมลำไส>หรือ bowel preparation ประกอบด>วย 

การจำกัดอาหาร โดยให>หยุดอาหารท่ีมีส@วนประกอบของธาตุเหล็กสูงอย@างน>อย 4-5 วัน และทานอาหารมี

กากน>อย 1-2 วันก@อนการส@องกล>องทางเดินอาหาร  

การใช>ยาระบาย ทราบยาท่ีใช>และขนาดยาท่ีเหมาะสม ข>อดีข>อเสียของการเตรียมลำไส>ด>วยยาระบายแบบ

ต@าง ๆ ได>แก@ standard bowel preparation, oral gastrointestinal lavage, balanced 

electrolytes solutions เปtนต>น  

การสวนอุจจาระ ในกรณีท่ีจำเปtน 

• การพิจารณาให> antibiotic prophylaxis ในรายท่ีมีข>อบ@งช้ี 
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• ส@งตรวจทางห>องปฏิบัติการท่ีสำคัญก@อนทำหัตถการตามข>อบ@งช้ี เช@น CBC, PT, INR, PTT เปtนต>น  

• ตรวจสอบความพร>อมของบุคลากรและเคร่ืองมือท่ีจำเปtนต>องใช>ใน  endoscopy room 

• ทบทวนโอกาสจะต>องการทำหัตถการพิเศษเพ่ิมเติมหรือการตัดช้ินเน้ือย>อมพิเศษ และแจ>งให>ทีมงาน

ทราบ ตลอดจนเตรียมเคร่ืองมือให>พร>อมรวมท้ังการตรวจสอบเคร่ืองมือและอุปกรณ9ว@าสามารถทำงานได>

ดี เช@น กล>องสามารถเปzาลมได> เปzาน้ำล>างหน>าเลนส9ได>และดูดน้ำได> รวมท้ังอุปกรณ9ในการเก็บภาพหรือ

ข>อมูล 

• เพ่ือความปลอดภัยของผู>ปzวย แพทย9จำเปtนต>อง sign in หรือ time-out ทุก case กับวิสัญญีแพทย9หรือ

แพทย9ท่ีให>ยานอนหลับ ดังน้ี 

•   Verification ผู>ปzวยโดยใช>คนอย@างน>อย 2 คน 

• Declaration of the procedure รวมถึงประมาณการเวลาท่ีใช>ในการทำหัตถการ 

• ตรวจสอบความสมบูรณ9ของ informed consent 

• การจัดท@าผู>ปzวยท่ีเหมาะสม 

• เตรียม blood products หากประเมินว@าผู>ปzวยอาจจะต>องใช> 

• สรุปน้ำหนักตัวและการแพ>ยาหรือแพ>สารอ่ืนๆ  

• ประเมินความเส่ียงของผู>ปzวยในการให>ยาระงับความรู>สึก 

• Planning and providing appropriately for sedation and monitoring 

•   มีความรู>และทักษะ ในการทำ conscious sedation โดยสามารถทราบขนาด ของยาท่ีจำเปtนต>องใช> 

เช@น midazolam, meperidine, fentanyl เปtนต>น 

• Performing the procedure competently with good technical and cognitive skills 

• ทักษะในการจับ scope และ control rotating knobs  

• ทักษะในการ pass scope ผ@านลำไส>ใหญ@ตำแหน@งต@าง ๆ (insertion technique) เช@น straightening 

and shortening technique, หลีกเล่ียงการเปzาลมมาก เปtนต>น 

• ทักษะในการวินิจฉัยและแก>ไข loop ระหว@างส@องกล>อง 

• ทักษะในการทำงานร@วมกับผู>ช@วยให>ทำการกดท>องเพ่ือช@วยในการส@องกล>องไม@ให>ลำไส>ใหญ@ยืดหรือโค>งงอ

มาก 

• ทักษะในการ assess all areas และการถ@ายภาพในแต@ละ representing areas 

• ทักษะในการเขียน endoscopic report 

• การให>ยา antispasmodic เพ่ือช@วยลดการเคล่ือนไหวและการบีบตัวของลำไส>ในกรณีท่ีจำเปtน 

• Appropriate assessment of risks or adverse effects of colonoscopy with/without 

intervention and have strategies to solve or manage the problems appropriately 
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สามารถอธิบายและเฝ�าระวังอาการท่ีบ@งช้ีถึงภาวะแทรกซ>อนจากการทำหัตถการตลอดจนทราบแนวทางการ

รักษา ได>แก@ ลำไส>ทะลุ เลือดออกจากภายนอกลำไส>เน่ืองจากมี tear mesentery, splenic injury เลือดออก

จากภายในลำไส>ได>จากการทำหัตถการตัดช้ินเน้ือหรือตัดก>อนเน้ือ หรือเกิดจากการส@องกล>องท่ีรุนแรง และ 

postcolonoscopic distension เปtนต>น 

Assessment 

methods 

1. Direct observation 

2. Bed-side discussion/medical conferences 

3. Medical records 

4. Peer assessment 

5. Long-case examination 

Competency level □ Y1Q1-2 

(date………) 

□ L1 □ L2 □ L3 □ L4 □ L5      

□ Y1Q3-4 

(date………) 

□ L1 □ L2 □ L3 □ L4 □ L5      

□ Y2Q1-2 

(date………) 

□ L1 □ L2 □ L3 □ L4 □ L5      

□ Y2Q3-4 

(date………) 

□ L1 □ L2 □ L3 □ L4 □ L5      

 

Reference: 

1. Robert EK, Catharine MW, Diana GL, Douglas SF. Quality improvement in pediatric 

       endoscopy: a clinical report from the NASPGHAN endoscopy committee. J Pediatr  

       Gastroenterol Nutr 2017;65:125-31. 

2. Tringali A, Thomson M, Dumonceau JM, et al. Pediatric gastrointestinal endoscopy: 

European 

       Society of Gastrointestinal Endoscopy (ESGE) and European Society for Paediatric 

Gastroenterology Hepatology and Nutrition (ESPGHAN) Guideline Executive summary. 

Endoscopy 2017;49:83-91. 

3. Da B, Buxbaum J, Training and competency in sedation practice in gastrointestinal 

endoscopy.  

       Gastrointest Endosc Clin N Am 2016;26:443-62. 

4. American Society for Gastrointestinal Endoscopy. Principle of training in gastrointestinal 

endoscopy. Gastrointest Endos 1999;49:845-53. 

5.  Anderson JT. Teaching colonoscopy. In: Way JD, Rex DK, William CB, editors. 
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Colonoscopy:    Principle and practice, 2nd ed. Oxford, UK: Blackwell publishing; 2009. 

P.141-53 

6. สุพจน9 พงศ9ประสบชัย, ธวัชชัย อัครวิพุธ, อุดม คชินทร, บรรณาธิการ. การส@องกล>องลำไส>ใหญ@ 

Colonoscopy พิมพ9คร้ังท่ี 1. กรุงเทพมหานคร: สำนักพิมพ9กรุงเทพเวชสาร, 2554. จำนวนหน>า

ท้ังหมด 278 หน>า วางจำหน@ายท่ัวไป 

7. ไพบูลย9 จิวะไพศาลพงศ9, ชัยรัตน9 โภคาวัฒนา, ทวี รัตนชูเอก, บรรณาธิการ. การตรวจวินิจฉัยและการ

รักษาทางกล>องส@องตรวจลำไส>ใหญ@ พิมพ9คร้ังท่ี 1. กรุงเทพมหานคร: บริษัทเอส. แพ็ค แอนด9 พร้ินท9 

จำกัด (มหาชน), 2541. จำนวนหน>าท้ังหมด 156 หน>า วางจำหน@ายท่ัวไป 
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Curricular component for Pediatric Gastroenterology/Hepatology EPA 3 

 

EPA title Endoscopic variceal ligation or sclerotherapy 

Description of the 

activity for 

entrustment  

 

 

Knowledge: clinical management of variceal bleeding, rational use of 

drugs and investigations. 

Skills:  history taking, physical examination, clinical reasoning and 

decision making to perform hemostasis of variceal bleeding using by 

scerotherapy and band ligation and communication with patients and 

family 

The specific tasks which define this EPA include: 

• To perform history taking and physical examination to identify the 

etiology of UGIB 

• To provide appropriate resuscitation and blood transfusion before 

therapeutic intervention 

• To employ all necessary medical interventions as standard  

• To take an informed consent 

• To provide appropriate pre-operative preparation 

• To perform diagnostic and therapeutic upper endoscopy of 

variceal bleeding, using sclerotherapy or band ligation 

• To provide appropriate monitoring of post-procedure adverse 

effects 

Mapping to domains 

of intended outcomes 
• Communication and interpersonal skills 

• Scientific knowledge 

• Patient care 

Curricular components that support the specific tasks of the EPA 

To perform history taking and physical examination to identify the etiology of UGIB 

• สามารถซักประวัติและตรวจร@างกาย เพ่ือประเมิน severity และ แยกสาเหตุ variceal และ non –

variceal bleeding ได> 

To provide appropriate resuscitation and blood transfusion before therapeutic 

intervention 
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• Suggestion for resuscitation and initial management 

• Appropriate decision on blood transfusion: a restrictive transfusion policy aiming for a 

hemoglobin of 7-8 g/dL is suggested in hemodynamically stable patients 

• Suggestion for timing of upper gastrointestinal endoscopy 

To employ all necessary medical interventions as standard 

• Antibiotics are recommended for all patients with suspected variceal bleeding in cirrhosis 

• Vasocontrictors such as somatostatin or octreotide are recommended and should be 

started as soon as variceal bleeding is suspected and continued until hemostasis is 

achieved or for up to 5 days  

To take an informed consent 

• อธิบายข>อบ@งช้ีในการส@องกล>องและการทำหัตถการหยุดเลือด 

• อธิบายข>อบ@งช้ีในการส@องกล>องและข้ันตอน โดยอาจใช>รูปประกอบ/VDO ท่ีช@วยให>ผู>ปzวยหรือผู>ดูแลเข>าใจ

เก่ียวกับการทำหัตถการ 

• อธิบายให>ผู>ปzวยและญาติ ได>รับรู>ถึงประโยชน9 ผลท่ีตามมา และภาวะแทรกซ>อนของการทำหัตถการ 

• บอกให>ทราบถึงอาการ และอาการแสดงท่ีอาจพบได>หลังทำหัตถการ โดยให>ผู>ปzวยและผู>ดูแลได>ทราบถึง

อาการท่ีสำคัญท่ีต>องช@วยแจ>งให>แพทย9หรือพยาบาลรับทราบหากมีอาการดังกล@าวเกิดข้ึน 

• กระบวนการดังกล@าวต>องให>เวลากับผู>ปzวยอย@างเหมาะสม  เป�ดโอกาสให>ผู>ปzวยและผู>ดูแลได>ถามคำถาม 

To provide appropriate pre-operative preparation 

• สามารถเลือกวิธีการห>ามเลือดได>เหมาะสม เช@น sclerotherapy ใช>ในกรณีท่ีเด็กน้ำหนักน>อยกว@า 8 กก. 

และไม@สามารถใช> band ได> เช@น fibrotic scar เปtนต>น 

• เตรียมอุปกรณ9ห>ามเลือดตามวิธีการอย@างใดอย@างหน่ึงต@อไปน้ี  

• Sclerosing agents: polidocanol (1% aethoxysclerol), 23- or 25-gauge needle  

• Banding: standard rubber band set 

• ส@งตรวจทางห>องปฏิบัติการท่ีสำคัญก@อนทำหัตถการ ได>แก@ CBC, coagulogram เปtนต>น  

• เตรียม blood products ให>เพียงพอ 

• ตรวจสอบความพร>อมของบุคลากรและเคร่ืองมือท่ีจำเปtนต>องใช>ใน  endoscopy room รวมท้ังการ

ตรวจสอบเคร่ืองมือและอุปกรณ9ว@าสามารถทำงานได>ดี เช@น กล>องสามารถเปzาลมได> เปzาน้ำล>างหน>าเลนส9ได>

และดูดน้ำได> รวมท้ังอุปกรณ9ในการเก็บภาพหรือข>อมูล 

• เพ่ือความปลอดภัยของผู>ปzวย แพทย9จำเปtนต>อง sign in หรือ time-out ทุก case กับวิสัญญีแพทย9 ดังน้ี 

• Verification ผู>ปzวยโดยใช>คนอย@างน>อย 2 คน 
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• Declaration of the procedure รวมถึงประมาณการเวลาท่ีใช>ในการทำหัตถการ 

• ตรวจสอบความสมบูรณ9ของ informed consent 

• สรุปน้ำหนักตัวและการแพ>ยาหรือแพ>สารอ่ืน ๆ  

• ประเมินความเส่ียงของผู>ปzวยในการให>ยาระงับความรู>สึก  

To perform diagnostic and therapeutic upper endoscopy of variceal bleeding, using 

sclerotherapy or band ligation 

• สามารถประเมิน esophageal varices grading  

Banding procedure 

• มีทักษะในการใส@ band เข>ากับ tip ของ gastroscope 

• มีทักษะสามารถทำตามข้ันตอนการใช> band  

Step 1: apply suction to encap the selected varix firmly 

Step 2: maintain suction until red out on screen 

Step 3: fully deploy the band by rotating dial 180° to fire 

Step 4: release suction and air insufflation to re-evaluate post banding 

• มีทักษะในการแก>ปsญหา กรณีท่ี variceal rupture ใน cap 

Sclerotherapy 

• เลือกตำแหน@งฉีดท่ีเหมาะสม ได>แก@ 2-3 cm เหนือ esophagogastric junction หรือจุดท่ีมีเลือดออก 

• มีทักษะการฉีดท้ังเทคนิค paravariceal injection และ intravariceal injection  

To provide appropriate monitoring of post-procedure adverse effects 

• สามารถบอกอาการของภาวะแทรกซ>อนท่ีควรเฝ�าระวัง เช@น esophageal perforation, mediastinitis, 

chest pain เปtนต>น 

Assessment methods 1. Direct observation 

2. Bed-side discussion/medical conferences 

3. Medical records 

4. Peer assessment 

5. Long-case examination 

Competency level □ Y1Q1-2 

(date………) 

□ L1 □ L2 □ L3 □ L4 □ L5      

□ Y1Q3-4 

(date………) 

□ L1 □ L2 □ L3 □ L4 □ L5      
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□ Y2Q1-2 

(date………) 

□ L1 □ L2 □ L3 □ L4 □ L5      

□ Y2Q3-4 

(date………) 

□ L1 □ L2 □ L3 □ L4 □ L5      

 

Reference: 

1. Fox VL. Gastrointestinal endoscopy. In: Kleinman RE, Sanderson IR, Goulet O, Sherman 

PM, Miele-Vergani G, Shneider BL, editors. Walker’s Pediatric Gastrointestinal Disease 6th 

ed. Hamilton: BC Decker; 2018.p.4741-58. 

2. Thomson M, Tringali A, Dumonceau JM, Tavares M, Tabbers MM, Furlano R, et al. 

Paediatric Gastrointestinal Endoscopy: European Society for Paediatric Gastroenterology 

Hepatology and Nutrition and European Society of Gastrointestinal Endoscopy Guidelines. 

J Pediatr Gastroenterol Nutr. 2017;64:133-153. 
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https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Tavares%20M%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=27622898
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Tabbers%20MM%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=27622898
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/27622898
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Curricular component for Pediatric Gastroenterology/Hepatology EPA 4 

EPA title Approach and management of infantile cholestasis 

Description of the 

activity 

Know how to approach and management of patients with infantile 

cholestasis 

The specific tasks which define this EPA include: 

• Be able to identify neonatal cholestasis from physiologic 

jaundice/unconjugated hyperbilirubinemia  

• Know the differential diagnosis of infantile cholestasis 

• Perform history taking and physical examination for diagnosis 

and assessment of patient condition 

• Be able to recognize biliary atresia (BA) and select appropriate 

investigations for early diagnosis  

• Be able to recognize life-threatening metaboic liver diseases 

and provide proper initial management 

• Investigate by using appropriate work up according to 

differential diagnosis 

• Be able to provide specific treatment and supportive treatment  

Mapping to domains 

of intended 

outcomes 

• Professional habits, attitude, moral, and behavior 

• Communication and interpersonal skills 

• Scientific knowledge 

• Patient care 

• Health system and health promotion 

• Continuous professional development 

Curricular components that support the specific tasks of the EPA (knowledge, skill, attitude) 

•    Be able to identify neonatal cholestasis from physiologic jaundice/unconjugated 

hyperbilirubinemia  

• สามารถประเมินได>ว@าทารกท่ีมาด>วยเร่ืองตัวเหลืองน้ันเกิดจากการท่ีมีภาวะน้ำดีค่ัง โดยดูจากอายุ 

ซักถามจากประวัติของอุจจาระและปsสสาวะ และส@งตรวจ total bilirubin, direct bilirubin 

เพ่ิมเติม เพ่ือแยกจากภาวะ physiologic jaundice/unconjugated hyperbilirubinemia ได> 

•    Know the differential diagnosis of infantile cholestasis 

• สามารถให>การวินิจฉัยแยกโรคสาเหตุได>อย@างถูกต>อง 
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•   Perform history taking and physical examination for diagnosis and assessment of 

patient condition 

• ซักประวัติท่ีเก่ียวกับเร่ืองตัวเหลืองได> เช@น อายุท่ีเร่ิมเหลือง สีอุจจาระและปsสสาวะ อาการร@วม

อ่ืน ๆ  เช@น อาเจียน ซึม ชัก รวมท้ังประวัติการต้ังครรภ9 ความเจ็บปzวยช@วงแรกเกิด การได>รับ

สารอาหารทางหลอดเลือด ประวัติการแต@งงานในเครือญาติ  โรคตับในครอบครัว เปtนต>น  

• ตรวจร@างกายอย@างละเอียดโดยครอบคลุม น้ำหนัก ความยาว ขนาดศีรษะ หน>าตาผิดปกติ ตา 

หัวใจ midline defect รอยโรคตามผิวหนัง ตรวจหาลักษณะของ chronic liver disease 

ตรวจขนาดของตับและม>าม ท>องมาน ตลอดจนตรวจอวัยวะเพศ 

• ประเมินอาการท่ัวไปของทารกว@า มีอาการหนักท่ีต>องการการดูแลอย@างรีบด@วนหรือไม@ เช@น มีไข> 

ซึม ชัก  ไม@กินนม อาเจียน เลือดออกผิดปกติ 

•   Be able to recognize biliary atresia and select appropriate investigations for early 

diagnosis  

• ทราบอาการทางคลินิก และสามารถส@งตรวจเพ่ือวินิจฉัย BA ได>อย@างถูกต>องและรวดเร็ว  

    ตลอดจนวางแผนการรักษาได>เหมาะสม  

•  Be able to recognize life-threatening metabolic liver diseases and provide proper 

initial management 

• สามารถบอกแนวทางการส@งตรวจเพ่ือวินิจฉัย life-threatening metabolic liver diseases 

ในรายท่ีสงสัย เช@น galactosemia , tyrosinemia  ได>อย@างรวดเร็ว และให>การรักษาเบ้ืองต>น

อย@างถูกต>องและเหมาะสม 

•  Investigate by using appropriate work up according to differential diagnosis 

• สามารถเลือกส@งตรวจทางห>องปฏิบัติได>อย@างเหมาะสม โดยแบ@งเปtน 

§ การตรวจพ้ืนฐาน ซ่ึงอาจช@วยในการวินิจฉัยแยกโรค และประเมินความรุนแรงของโรค 

เช@น CBC, LFT, PT, INR, PTT, blood sugar และ abdominal ultrasound เปtนต>น 

§ การตรวจจำเพาะตามการวินิจฉัยแยกโรคท่ีสงสัย เช@น DISIDA, liver biopsy, urine 

reducing substance, film spine/skull, thyroid function tests, plasma amino 

acid, urine organic acid เปtนต>น 

§ ทราบถึงวิธีการเก็บเลือดและปsสสาวะ เพ่ือส@งตรวจโรค metabolic/genetic liver 

disease 

§ ทราบถึงข>อบ@งช้ี และข>อจำกัดในการทำการตรวจพิเศษ เช@น การเจาะช้ินเน้ือตับ การ

ตรวจ hepatobiliary scintigraphy  

•  Be able to provide specific treatment and supportive treatment  
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• มีความรู>และสามารถให>การดูแลรักษาท่ีจำเพาะในแต@ละโรคได>อย@างเหมาะสม เช@น  

§ BA ควรได>รับการผ@าตัด Kasai operation ภายในอายุ 60 วัน  

§ การปรับเปล่ียนอาหารในโรค galactosemia 

§ รักษาด>วยการให>ยา เช@น ยา NTBC ใน tyrosinemia 

• สามารถให>การรักษาแบบประคับประคองได>อย@างเหมาะสม 

§ การให>โภชนบำบัดท่ีเหมาะสมตลอดจนการให>วิตามินท่ีละลายในไขมัน 

§ การให>ยาท่ีลดการค่ังของกรดน้ำดี เช@น UDCA ใน TPN-induced cholestasis 

Assessment 

methods 

1. Direct observation 

2. Bed-side discussion/medical conferences 

3. Medical records 

4. Peer assessment 

5. Long-case examination 

Competency level □ Y1Q1-2 

(date………) 

□ L1 □ L2 □ L3 □ L4 □ L5      

□ Y1Q3-4 

(date………) 

□ L1 □ L2 □ L3 □ L4 □ L5      

□ Y2Q1-2 

(date………) 

□ L1 □ L2 □ L3 □ L4 □ L5      

□ Y2Q3-4 

(date………) 

□ L1 □ L2 □ L3 □ L4 □ L5      

 

Reference: 

1. D'Antiga L, Nicastro E, Papadopoulou  A, et al. European Society for Pediatric 

Gastroenterology, Hepatology, and Nutrition Syllabus for Subspecialty Training: Moving 

Towards a European Standard. J Pediatr Gastroenterol Nutr. 2014;59:417-22. 

2. Fawaz R, Baumann U, Ekong U, et al. Guideline for the Evaluation of Cholestatic 

Jaundice in Infants: Joint Recommendations of the North American Society for Pediatric 

Gastroenterology, Hepatology, and Nutrition and the European Society for Pediatric 

Gastroenterology, Hepatology, and Nutrition. J Pediatr Gastroenterol Nutr. 2017;64:154-

168. 

3. แนวเวชปฏิบัติการดูแลรักษาภาวะน้ำดีค่ังในทารก จัดทำโดยชมรมโรคทางเดินอาหารและโรคตับในเด็ก

แห@งประเทศไทย เมษายน 2557 

4. วรนุช จงศรีสวัสด์ิ. โรคตับในเด็ก. กรุงเทพฯ: โรงพิมพ9แห@งจุฬาลงกรณ9มหาวิทยาลัย: พ.ศ.2561: 74-95 
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Curricular component for Pediatric Gastroenterology/Hepatology EPA 5 

 

EPA title Approach and management of Pediatric Functional Gastrointestinal 

Disorders (FGIDs)   

Description of the 

activity 

To appropriately approach and manage children with common 

gastrointestional problems including abdominal pain, vomiting, 

constipation, or diarrhea. 

The specific tasks which define this EPA include:  

•  Perform history taking and physical examination for the initial 

diagnosis  

•  Able to select an appropriate investigation if needed, for 

aforementioned gastrointestinal problems 

•  Able to apply the Rome diagnostic criteria for FGIDs  

•  Provide appropriate treatment, holistic care, and education 

according to the diagnosis 

Mapping to domains 

of intended 

outcomes 

• Professional habits, attitude, moral, and behavior 

• Communication and interpersonal skills 

• Scientific knowledge 

• Patient care 

• Health system and health promotion  

• Continuous professional development 

Curricular components that support the specific tasks of the EPA (knowledge, skill, attitude) 

• Perform history taking and physical examination for initial diagnosis and proper 

management 

o สามารถซักประวัติเก่ียวกับภาวะทางเดินอาหารทำหน>าท่ีผิดปกติไร>โรคทางกาย (FGIDs) เช@น 

อาการนำ อาการร@วม อายุและระยะเวลาท่ีเร่ิมมีอาการ ปsจจัยส@งเสริมหรือปsจจัยเส่ียง การรักษาท่ีผ@านมา 

รวมถึงซักประวัติ alarm symptoms เพ่ือแยกโรคทางกาย  ตลอดจนการถามประวัติความเครียดและ
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ปsจจัยทางจิตสังคมของผู>ปzวยและครอบครัว เปtนต>น 

o การตรวจร@างกายอย@างละเอียดเพ่ือแยกโรคทางกายจากภาวะ FGIDs โดยการตรวจเฉพาะ 

ระบบ และการตรวจลักษณะท่ัวไป เช@น การเจริญเติบโต สภาวะทางโภชนาการ การเข>าสู@วัยรุ@น เปtนต>น 

รวมท้ังประเมินภาวะท่ีต>องได>รับการดูแลอย@างรีบด@วนในบางกรณี เช@น การขาดน้ำ เปtนต>น  

• Able to select an appropriate investigation if need, for that gastrointestinal 

problem  

o ตรวจทางรังสีวิทยาหรือทางห>องปฏิบัติการเพ่ิมเติมอย@างสมเหตุสมผล 

• Able to apply the Rome diagnostic criteria for FGIDs  

o ให>การวินิจฉัย FGIDs โดยใช>เกณฑ9การวินิจฉัยตาม Rome IV หรือฉบับ update (ถRามี)  ได>

อย@างถูกต>อง 

• Provide appropriate treatment and holistic care in according to the diagnosis of 

FGIDs 

o มีทักษะในการให>ความม่ันใจแก@เด็กและผู>ปกครองว@าไม@ใช@โรคร>ายแรง และไม@มีโรคทางกายเปtน

สาเหตุ รวมถึงการอธิบายสาเหตุหรือพยาธิสรีรวิทยาอย@างง@าย ๆ และการพยากรณ9โรค 

Assessment 

methods 

1. Direct observation 

2. Bed-side discussion/medical conferences 

3. Medical records 

4. Peer assessment 

5. Long-case examination 

Competency level □ Y1Q1-2 

(date………) 

□ L1 □ L2 □ L3 □ L4 □ L5      

□ Y1Q3-4 

(date………) 

□ L1 □ L2 □ L3 □ L4 □ L5      

□ Y2Q1-2 

(date………) 

□ L1 □ L2 □ L3 □ L4 □ L5      

□ Y2Q3-4 

(date………) 

□ L1 □ L2 □ L3 □ L4 □ L5      

 

Reference: 

1. สุพร ตรีพงษ9กรุณา. Functional Gastrointestinal Disorders. ใน: วรนุช จงศรีสวัสด์ิ, นภอร ภาวิจิตร, 

ณัฐพงษ9 อัครผล, ณฐรักษ9 ชัยจิตรารัชต9, นิพัทธ9 สีมาขจร, บรรณาธิการ. แนวเวชปฎิบัติโรคทางเดินอาหาร
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และตับในเด็ก ฉบับเรียบเรียงคร้ังท่ี 4. กรุงเทพฯ: บียอนด9 เอ็นทอร9ไพรซ9; 2560. หน>า 1-22. 

2. Benninga MA, Nurko S, Faure C, Hyman PE, St. James Roberts I, Schechter NL. Childhood 

Functional Gastrointestinal Disorders: Neonate/Toddler. Gastroenterol. 2016;150:1443-55. 

3. Hymas JS, Di Lorenzo C, Saps M, Shulman RJ, Statiano A, van Tburg M. Childhood 

Functional Gastrointestinal Disorders: child/ adolescents. Gastroenterol 2016;150:1456-

68. 
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ภาคผนวกท่ี 6 

การประเมินผลโดยการใชRแฟ�มสะสมผลงาน (portfolio) 

การประเมินผลโดยการใช>แฟ�มสะสมผลงานเปtนรูปแบบหน่ึงของการประเมินสมจริง (authentic 

assessment) ท่ีวัดการเรียนรู>ข้ันสูงสุดตาม Miller’s pyramid of competence แพทย9ประจำบ>านต@อยอดทำ

การบันทึกแฟ�มสะสมผลงานท่ีปฏิบัติ รวบรวมหลักฐานท่ีแสดงถึงความก>าวหน>าของการฝ3กอบรม ท้ังด>านความรู>

ทักษะและเจตคติตามสมรรถนะท่ีกำหนดในหลักสูตร ประเมินและการสะท>อนตนเอง (self-reflection) เปtนระยะ

อย@างต@อเน่ืองสม่ำเสมอภายใต>การกำกับดูแลของอาจารย9ท่ีปรึกษา และนำเสนอแฟ�มสะสมงานน้ีต@อคณะกรรมการ

ฝ3กอบรมของสถาบันป�ละ 2 คร้ัง เพ่ือรับการประเมิน และฟsงข>อเสนอแนะร@วมกับการวางแผนเพ่ือพัฒนา 

การกำหนดแนวทางการประเมินสมรรถนะหลัก (core competency) โดยใชR portfolio มีดังน้ี  

คณะอนุกรรมการการฝ3กอบรมและสอบความรู>ความชำนาญในการประกอบวิชาชีพเวชกรรมกุมารเวช

ศาสตร9โรคทางเดินอาหารและตับกำหนดให>สถาบันฝ3กอบรมใช> portfolio เปtนเคร่ืองมือในการประเมินผลการ

เรียนรู>ท่ีพึงประสงค9ในเร่ืองพฤตินิสัย เจตคติ คุณธรรม จริยธรรมแห@งวิชาชีพ การติดต@อส่ือสาร และการสร>าง 

สัมพันธภาพ ความรู>ความสามารถทางกุมารเวชศาสตร9โรคทางเดินอาหารและตับท่ีเก่ียวข>องการบริบาลผู>ปzวย 

ระบบสุขภาพ/การสร>างเสริมสุขภาพ การพัฒนาความรู>ความสามารถทางวิชาชีพอย@างต@อเน่ือง และภาวะผู>นำ 

ท้ังน้ีจะต>องให>อาจารย9ของสถาบันประเมิน ให>ข>อมูลย>อนกลับแก@แพทย9ประจำบ>านต@อยอด เพ่ือการพัฒนาและ

เซ็นช่ือกำกับในใบประเมินและเก็บเปtนหลักฐานใน portfolio 
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ภาคผนวกท่ี 7 

การประเมิน เกณฑKการสำเร็จการฝGกอบรมและไดRรับวุฒิบัตรเพ่ือแสดงความรูRความชำนาญ 

ในการประกอบวิชาชีพเวชกรรม อนุสาขากุมารเวชศาสตรKโรคทางเดินอาหารและตับ 

 

 วิธีการประเมินความรูRความสามารถทางวิชาชีพ และความเหมาะสมในการใชRวิธีการประเมิน 

ความรูVความสามารถทางวิชาชีพ MCQ CRQ OSCE Chart 

audit 

360 

degrees 

Research 

 

Portfolio 

1. พฤตินิสัย เจตคติ คุณธรรมและจริยธรรมแหmง

วิชาชีพ 

0 0 0 ++ +++ ++ +++ 

2. การติดตmอสื่อสารและการสรVางสัมพันธภาพ 0 0 ++ + +++ + +++ 

3. ความรูVพื้นฐาน +++ +++ ++ ++ + + + 

4. การบริบาลผูVปzวย ++ +++ +++ +++ +++ 0 + 

5. ระบบสุขภาพและการสรVางเสริมสุขภาพ ++ ++ ++ + ++ 0 +++ 

6. การพัฒนาความรูVความสามารถทางวิชาชีพอยmาง

ตmอเนื่อง 

0 0 0 + +++ +++ ++ 

7. ภาวะผูVนำ  0 0 0 ++ +++ ++ ++ 

  หมายเหตุ : เครื่องหมาย + แสดงถึงระดับความสามารถของเครื่องมือการวัดและประเมินผล  

             การประเมินผลการปฏิบัติงาน มีแนวทางปฏิบัติดังน้ี 

  1. แพทย9ประจำบ>านต@อยอดท่ีมีผลการปฏิบัติงาน ไม9เปdนท่ีน9าพอใจ คณะกรรมการ

บริหารหลักสูตรฯ มีสิทธ์ิท่ีจะให>ปฏิบัติงานซ้ำในช้ันป�น้ัน หรือเสนอต@อแพทยสภาเพ่ือเพิกถอนการ

ฝ3กอบรมได>แล>วแต@กรณี 

  2. แพทย9ประจำบ>านต@อยอดช้ันป�ท่ี 1 และท่ีปฏิบัติงานในระหว@างช้ันป�ท่ี 2 ท่ีมีผลการ

ปฏิบัติงาน คาบเสRน จะต>องได>รับการดูแลเปtนพิเศษหรือปฏิบัติงานเพ่ิมเติม หากผลการปฏิบัติงานและผล

ประเมินยังไม@เปtนท่ีพอใจ คณะกรรมการบริหารหลักสูตรฯ อาจพิจารณาให>ปฏิบัติงานซ้ำในป�ดังกล@าว 

  3. แพทย9ประจำบ>านต@อยอดช้ันป�ท่ี 2 ท่ีผลการปฏิบัติงานข้ันสุดท>ายอยู@ในระดับ คาบ

เสRน หรือไม9เปdนท่ีน9าพอใจ จะต>องอยู@ในดุลยพินิจของคณะกรรมการบริหารหลักสูตรฯ ว@าจะให>

ปฏิบัติงานเพ่ิมเติมหรือให>เข>าสอบเพ่ือวุฒิบัตรฯ ได> 

  4. แพทย9ประจำบ>านต@อยอดท่ีปฏิบัติงานครบท้ัง 2 ป� และมีผลการประเมินเปdนท่ีน9า

พอใจ จึงจะมีสิทธ์ิได>รับอนุมัติเพ่ือเข>าสอบเพ่ือวุฒิบัตรฯ ได> 

 เม่ือส้ินสุดการฝ3กอบรม ให>ประธานฝ3กอบรมของสถาบัน รายงานผลการประเมินรวบยอดของ

แพทย9ประจำบ>านต@อยอดแต@ละคนเพ่ือแสดงให>เห็นว@า มีความรู>ความสามารถทางวิชาชีพ สามารถ

ปฏิบัติงานโดยอิสระได>อย@างมีประสิทธิภาพ โดยใช>แบบฟอร9มท่ีกำหนดให>ไปยังคณะอนุกรรมการฝ3กอบรม

และสอบฯ อนุสาขากุมารเวชศาสตร9โรคทางเดินอาหารและตับ (ภายในเดือนเมษายนของทุกป�) เพ่ือ
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พิจารณาอนุมัติให>เข>าสอบเพ่ือวุฒิบัตรแสดงความรู> ความชำนาญในการประกอบวิชาชีพเวชกรรม อนุ

สาขากุมารเวชศาสตร9โรคทางเดินอาหารและตับ 

              ผู>ท่ีจะสำเร็จการฝ3กอบรมและได>รับวุฒิบัตรฯ จะต>องมีคุณสมบัติครบทุกข>อดังต@อไปน้ี 

1. ผ@านการฝ3กอบรมครบตามหลักสูตร 2 ป�  

2. ได>ฝ3กทักษะในการวินิจฉัย ดูแลรักษาผู>ปzวย และการทำหัตถการทางระบบทางเดินอาหารและ

ตับ โดยประเมินจาก portfolio ดังแสดงเกณฑ9ข้ันต่ำไว>ในภาคผนวกท่ี 6  

3. ผ@านการประเมินต@าง ๆ ดังต@อไปน้ี ผู>เข>าสอบจะต>องผ@านการประเมินท้ังหมดดังน้ี 

3.1. ผ@านการประเมินการปฏิบัติงานการฝ3กอบรมในสถาบันทุกระดับช้ัน 

3.2. ผ@านการประเมินผลงานวิจัย  (ภาคผนวกท่ี 4) 

3.3.  ผ@านการประเมินการบันทึกแฟ�มสะสมผลงาน (portfolio) (ภาคผนวกท่ี 6) 

3.4. ผ@านการประเมินความรู>ความสามารถทางวิชาชีพตามเกณฑ9 EPA (ภาคผนวกท่ี 5) 

3.5. การสอบข>อเขียนเพ่ือประเมินด>านความรู> การแก>ปsญหา และการประยุกต9 โดยถือเกณฑ9

ผ@าน คือ ร>อยละ 60 ของแต@ละหมวดดังต@อไปน้ี  ได>แก@ 

3.5.1) ข>อสอบแบบ multiple choices question (MCQ) ได>แก@ วิชาวิทยาศาสตร9

พ้ืนฐาน (basic medical sciences or correlated clinical sciences) และวิชาทางคลินิก (clinical 

subjects) เพ่ือประเมินความรู>พ้ืนฐานทางคลินิก 

3.5.2) ข>อสอบแบบ modified essay question (MEQ) เพ่ือประเมินทักษะการ 

แก>ปsญหาผู>ปzวย การคิดเชิงระบบ และการดูแลผู>ปzวยแบบองค9รวม  

3.5.3) ข>อสอบแบบ constructed response question (CRQ) เพ่ือประเมินความรู> 

ความสามารถในการแก>ปsญหา และการตัดสินใจการบอกถึงพยาธิสภาพจากการตรวจการส@องกล>อง

ทางเดินอาหาร การตรวจทางพยาธิวิทยา และรังสีวิทยา 

การสอบแกRตัว หากได>คะแนนต่ำกว@าร>อยละ 60 ไม@เกิน 2 หมวด สามารถสอบแก>ตัวได>ในป�น้ัน หากไม@ผ@านท้ัง 3 

หมวดต>องสอบแก>ตัวในป�ถัดไป ท้ังน้ีมติของอนุกรรมการฝ3กอบรมและสอบฯ ถือเปtนท่ีส้ินสุด  
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ภาคผนวกท่ี 8 

เกณฑKคุณสมบัติของสถาบันท่ีสามารถเป�ดฝGกอบรมแพทยKประจำบRานต9อยอด 

เพ่ือวุฒิบัตรแสดงความรูRความชำนาญในการประกอบวิชาชีพเวชกรรม 

อนุสาขากุมารเวชศาสตรKโรคทางเดินอาหารและตับ  

 

 เพ่ือให>การฝ3กอบรมเปtนไปได>อย@างมีประสิทธิภาพ และนำไปสู@ผลลัพธ9ของหลักสูตรอย@างแท>จริง สมาคม

กุมารเวศาสตร9ทางเดินอาหารและตับ ได>กำหนดเกณฑ9ให>สถาบันฝ3กอบรมมีคุณสมบัติและบทบาทหน>าท่ีดังต@อไปน้ี 

 1. เปtนโรงพยาบาลระดับตติยภูมิ ประกอบด>วยผู>เช่ียวชาญสาขาหลักท่ีสามารถร@วมดูแลผู>ปzวยในสาขาวิชา

ดังน้ี  

  1.1 กุมารแพทย9 อนุสาขาโรคทางเดินอาหารและตับ 

            1.2 กุมารศัลยแพทย9 

  1.3 พยาธิแพทย9 

  1.4 รังสีแพทย9  

  1.5 อายุรแพทย9 อนุสาขาโรคทางเดินอาหารและตับ หรือศัลยแพทย9ผู>เช่ียวชาญด>านการส@อง

กล>องทางเดินอาหาร 

 2. อาจารย9แพทย9 

  2.1 ต>องมีอาจารย9แพทย9เฉพาะทางผู>ได>รับวุฒิบัตร/อนุมัติบัตร อนุสาขากุมารเวชศาสตร9 โรค

ทางเดินอาหารและตับ ไม@ต่ำกว@า 2 คน 

  2.2 อัตราส@วนอาจารย9แพทย9กุมารเวชศาสตร9อนุสาขาโรคทางเดินอาหารและตับ : แพทย9ประจำ

บ>านต@อยอด ต>องไม@ต่ำกว@า 2 : 1 ต@อป�การศึกษา 

  2.3 ประธานฝ3กอบรมของอนุสาขาฯ หรืออาจารย9ผู>รับผิดชอบหลักสูตร ต>องเปtนผู>มีประสบการณ9 

และได>รับวุฒิบัตรหรืออนุมัตรบัตร ผู>เช่ียวชาญอนุสาขากุมารเวชศาสตร9โรคทางเดินอาหารและตับ และทำงานมา

ไม@น>อยกว@า 5 ป� 

 3. มีพันธกิจด>านการเรียนการสอนท่ีระบุเปtนลายลักษณ9อักษรอย@างชัดเจน 

 4. มีจำนวนผู>ปzวยในท่ีรับไว>รักษาในโรงพยาบาล สำหรับผู>ปzวยโรคทางเดินอาหารและตับในเด็ก หรือรับ

ปรึกษาเฉล่ียไม@น>อยกว@า 200 รายต@อป� (นับรวมท้ังผู>ปzวยเก@าและผู>ปzวยใหม@) และมีการตรวจผู>ปzวยนอกโรคทางเดิน

อาหารและตับในเด็ก ไม@ต่ำกว@า 500 รายต@อป� (นับรวมท้ังผู>ปzวยเก@าและผู>ปzวยใหม@) 

 5. มีห>องส@องกล>องทางเดินอาหาร (endoscopy suite) และเคร่ืองมือท่ีสามารถทำ esophagogastro-

duodenoscopy, ileocolonoscopy และ endoscopic interventions ตามเกณฑ9ท่ีกำหนด 

 6. มีเคร่ืองมือการตรวจพิเศษของโรคทางเดินอาหารตามความเหมาะสม เช@น pH study หรือ 

combined pH-MII study, Fibroscan เปtนต>น 
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 7. มีกิจกรรมและบรรยากาศทางวิชาการท่ีเหมาะสมกับการจัดประสบการณ9การเรียนรู>ของแพทย9ประจำ

บ>านต@อยอด อนุสาขากุมารเวชศาสตร9โรคทางเดินอาหารและตับ เช@น journal appraisal, topic review และ 

inter-departmental conferences ต@าง ๆ  

 8. มีห>องสมุดหรือศูนย9สารสนเทศ ท่ีสามารถเข>าถึงวารสารทางการแพทย9 และมีตำราท่ีจำเปtนใน

สาขาวิชาท่ีเก่ียวข>อง 

 9. มีพ้ืนท่ีทำงานให>แพทย9ประจำบ>านต@อยอดภายในโรงพยาบาลอย@างเพียงพอ โดยคำนึกถึงความสะดวก

และปลอดภัย  
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ภาคผนวกท่ี 9 

รายนามคณะทำงานร9างหลักสูตร อนุสาขากุมารเวชศาสตรKโรคทางเดินอาหารและตับ 

ตามคำส่ัง สมาคมกุมารเวชศาสตรKทางเดินอาหารและตับ ท่ี 1/2562 

ลงวันท่ี 15 มกราคม พ.ศ. 2562 

 

1. รองศาสตราจารย9 นายแพทย9ณัฐพงษ9 อัครผล ประธาน 

2. ศาสตราจารย9คลินิก นายแพทย9ประพันธ9 อ@านเปร่ือง คณะทำงาน 

3. ผู>ช@วยศาสตราจารย9 แพทย9หญิงนิยะดา วิทยาศัย คณะทำงาน 

4. ศาสตราจารย9 แพทย9หญิงสุพร ตรีพงษ9กรุณา คณะทำงาน 

5. รองศาสตราจารย9 แพทย9หญิงวรนุช จงศรีสวัสด์ิ คณะทำงาน 

6. รองศาสตราจารย9 พ.อ. แพทย9หญิงนภอร ภาวิจิตร คณะทำงาน 

7. รองศาสตราจารย9 แพทย9หญิงศุกระวรรณ อินทรขาว คณะทำงาน 

8. อาจารย9 แพทย9หญิงณฐรักษ9 ชัยจิตรารัชต9 คณะทำงาน 

9. ผู>ช@วยศาสตราจารย9 แพทย9หญิงพรรณพัชร พิริยะนนท9 คณะทำงาน 

10. ผู>ช@วยศาสตราจารย9 แพทย9หญิงพลิตถิยา สินธุเสก คณะทำงาน 

11. ผู>ช@วยศาสตราจารย9 แพทย9หญิงฉัตต9มณี เลิศอุดมผลวณิช คณะทำงาน 

12. รองศาสตราจารย9 นายแพทย9พรเทพ ต่ันเผ@าพงษ9 คณะทำงาน 

13. อาจารย9 นายแพทย9สิวโรจน9 ขนอม คณะทำงาน 
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รายนามคณะอนุกรรมการฝGกอบรมและการสอบฯ   

อนุสาขากุมารเวชศาสตรK โรคทางเดินอาหารและตับ พ.ศ. 2565 

ตามประกาศแพทยสภา ท่ี 89/2565  ลงวันท่ี 31 ตุลาคม 2565 

 

1. รองศาสตราจารย9 แพทย9หญิงพรพิมล  พัวประดิษฐ9  ท่ีปรึกษา  

2. ศาสตราจารย9 แพทย9หญิงบุษบา  วิวัฒน9เวคิน  ท่ีปรึกษา  

3. ผู>ช@วยศาสตราจารย9 (พิเศษ)แพทย9หญิงนิยะดา วิทยาศัย  ท่ีปรึกษา  

4. รองศาสตราจารย9 แพทย9หญิงเพ็ญศรี  โควสุวรรณ  ท่ีปรึกษา  

5. นายแพทย9นิพัทธ9    สีมาขจร   ท่ีปรึกษา 

6. ศาสตราจารย9 แพทย9หญิงสุพร   ตรีพงษ9กรุณา   ประธานคณะอนุกรรมการ  

7. ศาสตราจารย9เกียรติคุณ นายแพทย9เสกสิต  โอสถากุล   อนุกรรมการ 

8. ศาสตราจารย9คลินิก นายแพทย9ประพันธ9  อ@านเปร่ือง   อนุกรรมการ 

9. รองศาสตราจารย9 พ.อ.หญิงนภอร   ภาวิจิตร   อนุกรรมการ  

10. นาวาอากาศ หญิงปsญจฉัตร   รัตนมงคล   อนุกรรมการ 

11. รองศาสตราจารย9 แพทย9หญิงศุกระวรรณ  อินทรขาว   อนุกรรมการ 

12. รองศาสตราจารย9 (พิเศษ) นายแพทย9ภิเษก  ย้ิมแย>ม    อนุกรรมการ 

13. รองศาสตราจารย9 แพทย9หญิงวรนุช  จงศรีสวัสด์ิ   อนุกรรมการ 

14. รองศาสตราจารย9 นายแพทย9ณัฐพงษ9  อัครผล    อนุกรรมการ 

15. ผู>ช@วยศาสตราจารย9 (พิเศษ)แพทย9หญิงศิริลักษณ9 เจนนุวัตร  อนุกรรมการ 

16. รองศาสตราจารย9 แพทย9หญิงธิติมา  เงินมาก   อนุกรรมการ 

17. ผู>ช@วยศาสตราจารย9 แพทย9หญิงบุศรา  เจริญวัฒน9  อนุกรรมการ 

18. ผู>ช@วยศาสตราจารย9 แพทย9หญิงฉัตต9มณี  เลิศอุดมผลวณิช  อนุกรรมการ 

19. รองศาสตราจารย9 แพทย9หญิงพรรณพัชร  พิริยะนนท9  อนุกรรมการและเลขานุการ 

20. รองศาสตราจารย9 แพทย9หญิงพลิตถิยา  สินธุเสก   อนุกรรมการและผู>ช@วยเลขานุการ 
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ภาคผนวกท่ี 10 

รายนามคณะกรรมการบริหารหลักสูตรการฝGกอบรมแพทยKประจำบRานต9อยอด 

เพ่ือวุฒิบัตรแสดงความรูRความชำนาญในการประกอบวิชาชีพเวชกรรม 

อนุสาขากุมารเวชศาสตรKโรคทางเดินอาหารและตับ 

ภาควิชากุมารเวชศาสตรK คณะแพทยศาสตรK จุฬาลงกรณKมหาวิทยาลัย พ.ศ. 2567-2569 

 

1.   ศาสตราจารย9 นายแพทย9ยง ภู@วรวรรณ       ท่ีปรึกษา 

2.   ศาตราจารย9 แพทย9หญิงบุษบา วิวัฒน9เวคิน                ท่ีปรึกษา 

3.   ศาสตราจารย9 แพทย9หญิงวรนุช จงศรีสวัสด์ิ       ประธานหลักสูตร 

4.   รองศาสตราจารย9 แพทย9หญิงพลิตถิยา สินธุเสก   กรรมการ 

5.   อาจารย9 นายแพทย9สิทธิโชค ประจวบธัญชาติ    กรรมการ  

6.   อาจารย9 แพทย9หญิงชมชนัท ทับเจริญ              กรรมการ  

7.   อาจารย9 แพทย9หญิงสุธา เอ่ียมกุลบุตร    กรรมการ 

8.   ผู>แทนแพทย9ประจำบ>านต@อยอดป�ท่ี 1      กรรมการ 

9.   ผู>แทนแพทย9ประจำบ>านต@อยอดป�ท่ี 2    กรรมการ 

 

หนRาท่ีความรับผิดชอบ  

1. กำหนดพันธกิจ วัตถุประสงค9 และผลลัพธ9ท่ีพึงประสงค9ของหลักสูตรฯ วางแผนดำเนินงาน และบริหารจัดการ

หลักสูตรอย@างเปtนระบบให>สอดคล>องกับกฎระเบียบท่ีแพทยสภากำหนดไว>ในด>านต@าง ๆ ได>แก@ การรับสมัครแพทย9

ประจำบ>านต@อยอด (เกณฑ9การคัดเลือกและจำนวนท่ีรับ) การบริหารจัดการกระบวนการฝ3กอบรม การวัดและ

ประเมินผล 

2. วิเคราะห9ผลการดำเนินงานของหลักสูตรฯ โดยให>ผู>มีส@วนได>ส@วนเสีย (ได>แก@ อาจารย9 ผู>รับการฝ3กอบรม ผู>ใช>

บัณฑิต) มีส@วนในการประเมินผลการดำเนินการของหลักสูตร และนำผลท่ีได>มาใช>ในการทบทวนทิศทาง พันธกิจ 

วัตถุประสงค9 ปรับปรุงกระบวนการ โครงสร>าง เน้ือหา ผลลัพธ9 สมรรถนะของผู>สำเร็จการฝ3กอบรม การวัดและการ

ประเมินผล ตลอดจนสภาพแวดล>อมในการฝ3กอบรมของหลักสูตร ให>ทันสมัยอยู@เสมอโดยมีการดำเนินการเปtน

ประจำก@อนรับแพทย9ประจำบ>านต@อยอดรุ@นใหม@ 

3. ส@งเสริม สนับสนุน และผลักดันให>ผู>รับการฝ3กอบรมมีความคิดริเร่ิม สามารถนำความรู>ความสามารถจาก 

กระบวนการฝ3กอบรมไปต@อยอด การศึกษาวิจัยเพ่ือให>เกิดองค9ความรู>ใหม@ นำมาซ่ึงประโยชน9ต@อผู>ปzวยและส@วนรวม 

4. เสริมสร>างความสัมพันธ9อันดี และการสร>างเครือข@ายระหว@างผู>รับการฝ3กอบรมและผู>สำเร็จการฝ3กอบรมรุ@นก@อน 

รวมถึงมีส@วนร@วมกิจกรรมของสมาคมโรคทางเดินอาหารและตับในเด็ก เพ่ือพัฒนาความรู>ความสามารถต@อวิชาชีพ

และปฏิสัมพันธ9อย@างต@อเน่ือง 


